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Reportagem Especia 


DESAFIO PARA AS PRÓXIMAS DÉCADAS 


Crise climática agrava doenças 


Médicos já estão 
preocupados com o 
aumento de problemas 
respiratórios, mentais 
e infecciosos nos 
próximos anos 


Jonathas Gomes 
Francine Spinassé 


crise climática global de- 
Ases: mais do que nun- 
ca, que é um dos maiores 
desafios da humanidade para as 
próximas décadas. Com a inten- 


sificação dos eventos climáticos 


Chuvas 


Eventos climá- 
ticos extremos, 
como as chuvas 
intensas que 
aconteceram em 
Mimoso do Sul, 
no Sul do Estado, 
serão cada vez 
mais comuns nos 
próximos anos. 

Esses eventos 
criam condições 
ideais para a pro- 
liferação de doen- 
ças, como a lep- 
tospirose, e de 
outros problemas 
de saúde, como 
reações na pele, 
por exemplo. 

A atenção à 
saúde deve ser 
redobrada após 
exposição a en- 
chentes, alertam 
médicos. 


Efeitos 


Riscos associados às mudanças 
climáticas na saúde humana já são 
estudados por cientistas. 


Doenças respiratórias 

> COM O AUMENTO das queimadas de 
biomas brasileiros, da queima de 
combustíveis fósseis e da frequên- 
cia de mudanças bruscas de tempe- 
ratura, doenças respiratórias, como 
aasma, por exemplo, serão mais co- 
muns. 


Doenças infecciosas 

> AS MUDANÇAS CLIMÁTICAS intensi- 
ficam a propagação de doenças 
transmitidas por vetores, como a 
dengue, a malária, a leishmaniose e 
outras arboviroses, ou seja, doen- 
ças causadas por vírus transmiti- 
dos, principalmente, por mosquitos. 


Doenças de veiculação 

hídrica 

> O AUMENTO da frequência de en- 
chentes favorece a transmissão de 


extremos, cresce a preocupação 
de médicos sobre os efeitos des- 
ses fenômenos na saúde. 

Os riscos associados às mudan- 
ças climáticas na saúde humana 
incluem, por exemplo, o aumento 
de doenças respiratórias, da pro- 
pagação de doenças infecciosas, 
de doenças de veiculação hídrica, 
como a leptospirose, as hepatites 
virais e as doenças diarreicas, e de 
doenças mentais, alertam espe- 
cialistas. 

O doutor em doenças infeccio- 
sas e professor da Emescam Lau- 
ro Ferreira Pinto revelou que a 
preocupação com os efeitos das 
mudanças climáticas é sustenta- 
da por estudos que já relacionam 


doenças de veiculação hídrica, co- 
mo a leptospirose, as hepatites vi- 
rais e as doenças diarreicas. 


Complicações da gravidez 

> ESTUDOS demonstram que mulhe- 
res grávidas expostas a altas tem- 
peraturas ou à poluição do ar são 
mais vulneráveis a ter filhos prema- 
turos e com baixo peso. Essa con- 
sequência facilita, até mesmo, o ris- 
co de mortalidade infantil. 


Saúde mental 

> QUADROS de ansiedade e de de- 
pressão podem se agravar por efei- 
tos das mudanças climáticas na es- 
tabilidade emocional e psicológica. 
Estudos já atribuem, até mesmo, o 
risco de aumento de suicídios. 


Doenças cardiovasculares 

> A EXPOSIÇÃO às ondas de calor e 
aos poluentes atmosféricos au- 
mentao risco de morte por doenças 
cardíacas, apontam os especialis- 
tas. 


o fenômeno ao aumento de com- 
plicações na saúde. 

“Isso causa uma série de pro- 
blemas, com riscos como ataques 
cardíacos, infarto, arritmia, doen- 
ças respiratórias, doenças renais, 
complicações da gravidez e piora 
nos quadros de ansiedade e de 
depressão. Existem estudos que 
atribuem até aumento de suicídio 
e aumento de violência relacio- 
nada a ondas de calor”, diz. 

Com o aumento das queimadas 
e as mudanças bruscas na tempe- 
ratura, o sistema respiratório po- 
de ser um dos mais afetados, aler- 
ta a pneumologista Cilea Victoria 
Martins. 

“Quando a temperatura muda 
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MORADORES de Mimoso do Sul passaram dias limpando a cidade após temporal e enchente 


SAIBA MAIS e 


' Intervenções 


A prevenção do colapso na saú- 
de pública em razão da crise climá- 
tica depende, principalmente, de 
ações dos governos e de acordos a 
nível internacional, mas médicos 
apontam possíveis cuidados indi- 
viduais para reduzir os riscos à 
saúde. 


Vacinação 

> MANTERA VACINAÇÃO EMDlA ese 
informar corretamente são medi- 
das essenciais, que se tornam ain- 
da mais importantes em razão da 
maior propagação de doenças por 
conta da crise climática. Especia- 
listas saúde reiteram que as vaci- 
nas salvarão vidas. 


Monitoramento 

> TORNAR os check-ups médicos 
mais frequentes é uma medida 
preventiva para detectar preco- 
cemente doenças e, assim, evitar 
maiores complicações à saúde. 


bruscamente, nosso nariz fica 
ressecado, não filtra o ar e acaba 
acumulando poluentes, vírus e 
bactérias na mucosa. Dependen- 
do da imunidade do organismo, 
esse processo pode provocar vi- 
roses, resfriados, crises alérgicas, 
pneumonia, crises de asma e, até 
mesmo, enfisema pulmonar”. 

Já o impacto dos fatores am- 
bientais sobre a saúde cardiovas- 
cular e potencial contribuição no 
desenvolvimento de tais doenças 
têm sido cada vez mais estudado 
principalmente pela possibilida- 
de da criação e adoção de medi- 
das preventivas, explica a cardio- 
logista Daniella Motta da Costa 
Dan. 


Proteção solar 

> AUMENTE a proteção solar durante 
os dias mais quentes, Ri ES 
ção dos produtos conformê& orien- 
tação médica. Mesmo em dias nu- 
blados e em ambientes fechados, é 
importante aplicar o protetor solar. 


Hidratação 

> O CONSUMO adequado de água, 
principalmente nos dias mais 
quentes, é essencial para evitar a 
desidratação. Com as ondas de ca- 
lor, o corpo pode superaquecer, 
causando indisposição e sensação 
de tontura, por exemplo. 


Atividade física 

> A PRÁTICA REGULAR de exercícios 
aeróbicos e de força fortalece a 
imunidade, condiciona o corpo e 
melhora a disposição nos dias mais 
frios e mais quentes. 

> A ORIENTAÇÃO MÉDICA é evitar os 
exercícios ao ar livre durante os 
horários mais quentes do dia, prin- 
cipalmente entre 10h e 16h. Duran- 


“Temperaturas elevadas foram 
associadas a um maior risco car- 
diovascular, principalmente em 
situações de variação térmica 
abrupta. Há, também, associa- 
ções prejudiciais entre o tempo 
frio e as mortes por doenças car- 
díacas. As variações adaptativas, 
como a elevação da pressão, e as 
infecções respiratórias aumen- 
tam o risco de desenvolvi- 
mento de doenças car- 
diovasculares”. 


te as ondas de calor, é possível 
prolongar esse período: das 9h às 
17h. 


Alimentação 

> OPTE por alimentos nutritivos, li- 
vres de ultraprocessamento. Con- 
sulte um nutricionista para obter 
uma alimentação individualizada, 
que aumente a imunidade e melho- 
re a saúde, principalmente se hou- 
ver diagnóstico de doenças como 
diabetes e hipertensão. 


Cuidados mentais 

> CUIDE de quadros de ansiedade, de 
depressão e de outros transtornos 
mentais com psicólogos e psiquia- 
tras. 


Fonte: Especialistas consultados. 
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Reportagem Especial 


DESAFIO PARA AS PRÓXIMAS DÉCADAS 


Especialistas alertam para 
risco de novas epidemias 


s mudanças climáticas já 
Ass ao menos 150 mil 

mortes no mundo ao ano, 
de acordo com a Organização 
Mundial da Saúde (OMS). Nas 
próximas décadas, esse cenário 
pode ser ainda pior: de acordo 
com especialistas, a crise climáti- 
ca deve provocar o surgimento de 
novas epidemias. 

A análise já foi, inclusive, com- 
provada por um estudo 
da Universidade de 
Georgetown, nos Esta- 


É Temperaturas 
elevadas foram 
associadas a um maior 
risco cardiovascular, 

principalmente em 
situações de variação 
térmica abruptaJ) 


DANIELLA MOTTA DA COSTA DAN, 
médica cardiologista 


dos Unidos. 

A secretária de Vigilância em 
Saúde e Ambiente do Ministério 
da Saúde, Ethel Maciel, prevê que 
haverá epidemias de microrganis- 
mos mutados ou ressurgidos. 

Um exemplo recente, citado pe- 
la pesquisadora, é a disseminação 
da febre Oropouche fora dos esta- 
dos da região Amazônica, influen- 
ciada pelo desmatamento e pelas 
ondas de calor. 

Ethel Maciel explica como 
eventos climáticos extremos po- 
dem favorecer o surgimento de 
novas epidemias. 

“Nos eventos extremos, há a cir- 
culação de vírus e bactérias que 
vão provocar doenças. Estudos 
demonstram que sofreremos im- 
pactos na relação com agentes in- 
fecciosos, principalmente porque 
os microorganismos sofrerão 
ais mutações e poderão, de algu- 
ma forma, afetar nossa saúde”. 

O aumento do desmatamento 
dos biomas brasileiros, por exem- 
plo, pode desequilibrar ecossis- 

temas'e fazer com que al- 
n8 animais deixem seus 


em centros urbanos, explica o bió- 
logo e mestre em Biologia Animal 
Daniel Gosser Motta. 

“Animais que não possuem con- 
vívio natural com o ser humano e 
são grandes reservatórios de ví- 
rus, como os morcegos, correm 
risco de habitar cada vez mais os 
centros urbanos. O Brasil é um 
grande potencial para ser um epi- 
centro de uma nova pandemia, 
devido ao grande desmatamento 
que ocorre na Amazônia”. 


NEGACIONISMO 

A médica psiquiatra Clara Sfog- 
gia alerta que o crescimento do 
negacionismo científico e do mo- 
vimento antivacina pode piorar o 
cenário dos efeitos das mudanças 
climáticas na saúde humana. 

“Precisamos criar uma socieda- 
de na qual todos sintam-se segu- 
ros para falar sobre o que está 
acontecendo. Negar, além de ser 
um ataque à percepção de quem 
está em sofrimento, atrasa a cria- 
ção de estratégias para lidar com 
os próximos acontecimentos cli- 
máticos e seus efeitos na saúde 
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4 Quando a 
temperatura muda 
bruscamente, nosso nariz 
fica ressecado, não filtra o 
ar e acaba acumulando 

poluentes, vírus e 
bactérias na mucosa)J 


CILEA VICTORIA MARTINS, 
pneumologista 


bitats naturais e vivam mental”, observa. 


ETHEL MACIEL: epidemias de microrganismos mutados ou ressurgidos 


Idosos serão os mais afetados 


Todos sofrerão consequências 
da crise climática, mas, de acordo 
com médicos, uma população em 
crescimento está entre as mais afe- 
tadas pelo problema: os idosos. 

O doutor em doenças infeccio- 
sas e professor da Emescam Lauro 
Ferreira Pinto explica como a crise 
climática pode afetar especifica- 
mente a saúde dos idosos. 

“O calor intenso aumenta os 
desmaios e síncopes em pessoas 
idosas, que são pessoas que nor- 
malmente tomam menos água. 
Em um cenário de ondas de calor 
muito intensas, idosos estão vul- 
neráveis a esses eventos e podem 
ter fraturas e outras consequên- 
cias das quedas”. 


ECOANSIEDADE 

Um medo crônico da destruição 
ambiental. Assim é definida a 
“ecoansiedade”, condição que já 
afeta idosos, adultos e, até mesmo, 


ANÁLISE 


os mais jovens. 

A psiquiatra Clara Sfoggia expli- 
ca que, como as mudanças climáti- 
cas impactam a saúde de todos, es- 
sa condição tende a se tornar mais 
comum nos próximos anos. 


Sobreviver às mudanças do 
clima sera o maior desafio 


“Ao longo da evolução, a espécie 
humana já enfrentou inúmeros de- 
safios. E sobreviveu. Hoje, essa es- 
pécie enfrenta talvez o seu maior 
desafio: sobreviver às mudanças cli- 
máticas que vêm ocorrendo de ma- 
neira muito rápida. 

O aquecimento global traz novos 
desafios para a área da saúde, prin- 
cipalmente no espalhamento de 
doenças transmitidas por insetos, 
que se reproduzem melhor em tem- 


peraturas mais altas. 

É isso que vem ocorrendo com os 
mosquitos transmissores da den- 
gue, febre amarela, malária, zika, 
chikungunya, que agora estão pre- 
sentes em locais como Sul do Brasil, 
onde praticamente não existiam há 
20 anos. 

O aquecimento global traz a pers- 
pectiva de avanço dessas doenças 
em nosso meio. Muitas doenças vi- 
rais já podem ser prevenidas com va- 


“Angústia, aflição, tristeza, preo- 
cupações exageradas, catastrofis- 
mo e, às vezes, medo da morte imi- 
nente são algumas das definições 
relacionadas à ecoansiedade”, ex- 
plicou a psiquiatra. 


FÁBIO NUNES/AT 


José Geraldo Mill, 
professor do 
Departamento de Ciências 
Fisiológicas da Ufes 


cinas, que protegem não só os indivi- 
duos vacinados, mas a comunidade 
como um todo por quebrar a cadeia 
de transmissão da doença. Foi isso o 
que a vacina da covid-19 mostrou. 

Portanto, a adoção de postura 
responsável de vacinação para pre- 
venir doenças será fundamental pa- 
ra enfrentar as novas ondas de viro- 
ses transmitidas por insetos, que 
irão assolar o planeta nas próximas 
décadas”. 
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Cotidiano 


cuide- 


Nao sabe mais o que fazer 
com sua dor de cabeça? 


na alerta que esse comportamento 
pode levar a um fenômeno conhe- 


LEONE IGLESIAS/AT 


Se elas se tornarem 


“Atrapalha muito” 
As dores de cabeça fre- 
quentes fizeram com que 
a dona de casa Deuzedete 
Silva Santos, de 60 anos, 
tivesse que se afastar das 
atividades profissionais. 
“Atrapalha muito a minha 
vida! Eu trabalhava como 
cozinheira profissional de 
carteira assinada. Mas, 
quando a dor vem, afeta a 
minha asma, e eu tenho 
problema de bronquite, 
até me causa vômitos.” 


FALE COM A EDITORA MÁRCIA BRANKI 


E-MAILS: cidadesQredetribuna.com.br / policia Vredetribuna.com.br 


AFASTAMENTO 


w 


frequentes, severas ou 
acompanhadas por 
alterações na visão e 
desmaios, é preciso 
procurar ajuda médica 


Kariny Baldan 


o estresse do dia a dia a con- 
D dições mais graves, como 

tumores e meningites, as 
causas da cefaleia são inúmeras. 
Em todos os casos, segundo espe- 
cialistas, a dor de cabeça é um aler- 
ta de que algo no organismo preci- 
sa de atenção. 

A frequência e a intensidade em 
alguns casos chegam a impedir a 
realização de tarefas rotineiras e 
até afastar de atividades profissio- 
nais. Não é a automedicação a so- 
lução para o problema! 

No Brasil, 70% da população, em 
graus diferentes, sofre esporadica- 
mente com esse desconforto, de 
acordo com a Sociedade Brasileira 
de Cefaleia (SBCe). O alerta da 
Academia Brasileira de Neurolo- 
gia é: se acontecem três ou mais 
vezes por mês, é preciso procurar 
ajuda médica. 

Mariana Grenfell, neurologista e 
membro da Academia Brasileira 
de Neurologia do Espírito Santo, 
explica que é aconselhável procu- 
rar ajuda médica se as dores de ca- 
beça se tornarem frequentes, seve- 
ras ou se forem acompanhadas por 
outros sintomas, como alterações 
na visão, desmaios, dificuldade pa- 
ra falar, fraqueza ou febre. 

“Além disso, dores de cabeça que 
surgem de repente, de forma súbi- 
ta, e com grande intensidade, co- 
nhecidas como 'cefaleias em tro- 
voada’, requerem atenção imedia- 
ta, pois podem ser indicativas de 
condições graves, como aneuris- 
mas ou hemorragias cerebrais.” 

O paciente também deve evitar o 
uso frequente de analgésicos, em 
especial a automedicação. Maria- 


cido como cefaleia crônica por 
abuso de analgésicos, além de cau- 
sar efeitos colaterais como danos 
ao fígado, rins e problemas gas- 
trointestinais. 

O neurologista Ulysses Caus Ba- 
tista explica que as dores são divi- 
didas em primárias e secundárias. 
No primeiro caso, não são conse- 
quência da saúde física ou emocio- 
nal. Na secundária, a cefaleia é um 
sintoma, surge a partir de outras 
coisas, como gripe, dengue, estres- 
se ou ansiedade. Ou seja, se trata o 
problema, a dor passa. 

“Quando entendemos que a dor 
é unilateral, tem fotofobia (sensi- 
bilidade à luz), é intensificada por 
barulho, vem acompanhada de 
náusea e vômitos, a dor é do tipo 
enxaqueca. Eventualmente sub- 
metemos o paciente a exames para 
confirmar a enxaqueca, e que não 
tem causa dentro do cérebro” 

O médico acrescenta que os 
principais fatores para evitar dores 
de cabeça são “ter controle emo- 
cional, evitar a ansiedade e o es- 
tresse, fazer atividade física regu- 
lar e dormir bem à noite”. 


ARQUIVO/AT 


É Dores de cabeça 
que surgem de 
forma súbita, e com 
grande intensidade, 
podem ser indicativas de 
condições graves) 


Mariana Grenfell, neurologista 


SAIBA MAIS 


Sinais de alerta 

> DOR COM INÍCIO SÚBITO que atinge 
intensidade máxima em segundos 
ou minutos, que é progressiva ou 
quando há mudança no padrão 
(pessoas acima de 50 anos) são si- 
nais de alerta. 

> TAMBÉM SE ATENTE em caso de sin- 
tomas neurológicos associados como 
febre ou rigidez no pescoço, se hou- 
ver trauma, mesmo que pareça leve, e 
se persistirem náuseas e vômitos. 


Tratamento 

> ALÉM DE MEDICAMENTOS existem 
abordagens não farmacológicas, co- 
mo a terapia cognitivo-comporta- 
mental e técnicas de relaxamento. 

> A IDENTIFICAÇÃO e o manejo dos ga- 
tilhos, mudanças no estilo de vida, 
podem ajudar a reduzir a frequência 
e a intensidade das dores de cabeça 
sem a necessidade de analgésicos 
frequentes. 


Fonte: Especialistas entrevistados. 


ACERVO PESSOAL 


Enxaquecas após ter mononucleose 


Foi após ter mononu- 
cleose, aos 14 anos, que 
a estudante de Enge- 
nharia Thaís Cometti 
Saiter, hoje com 20 
anos, passou a sentir 
enxaquecas. Há tanto 
tempo sofrendo com os 
incômodos, a jovem 
aprendeu a identificar 
os gatilhos que desen- 
cadeiam ou até agra- 
vam as dores. 

“Eu não posso comer 
feijão que fico com dor 
de cabeça. Não é aque- 
la dorzinha de cabeça, é 
uma dor muito forte que 
pode durar dias,” diz 
Thais, que já fez uso de 
medicamentos com 
acompanhamento mé- 
dico, mas agora adota 
estratégias no estilo de 
vida para controlar a 
enxaqueca. 


tem Meridional a vida toda! 


= Hospitais com Acreditação em toda a Grande Vitória. 
“> Plantão cardiológico. 

- Plantão com neurologista 24h. 

“> 7 prontos-socorros 24h. 

~ Médicos de excelência reconhecida. 


Quem tem o plano de saúde Best Senior, 


o melhor da vida é ter saúde 


h a 
3 best senior 


“Sendo 20% em cada uma das 
4 primeiras monsalidades 
Valido mé 30/06/2024 
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Transformar o amanhã hoje. 
Tem a ver com a Vale. 


Sabe o que essa 
garrafa PET 
tem a ver com 
a Vale, a Ufes, 
as associações 
de catadores 

e com você? 


Tudo. 


~ no de me r 
Supressor sustentavel: 


Foi inaugurada em Cariacica, em parceria 
com a Biosolvit, a primeira fábrica para 
produção em escala industrial de 
supressor sustentável. Esta iniciativa é 
resultado de 10 anos de pesquisa da Vale, 
em parceria com a Universidade do 
Espírito Santo — Ufes. O projeto 
transforma o plástico em película 
protetora biodegradável que reduz a 
emissão de poeira das operações da Vale 
na Unidade Tubarão. Além disso, vai 
retirar cerca de 25 milhões de garrafas 
PET por ano do meio ambiente. 


E não para por aí: o plástico é fornecido 
pelas associações de catadores da Grande 
Vitória, gerando renda e oportunidades 
para a comunidade. 
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FEFE SCHNEIDER ATRIZ E INFLUENGIADORA 


Valorese. 
“pecados” d 
geração Z 


la 


Protagonista do filme “Avassaladoras 2.0? diz 
que sua geração é muito crítica e julga demais, 
mas tem mais liberdade que as anteriores 


Flávio Carvalho 


atriz, influenciadora digital, 
Ass e escritora Fefe Sch- 

neider nasceu em 2002, 
quando também estreava nos cine- 
mas “Avassaladoras”, filme com a 
2º maior bilheteria daquele ano, 
atrás apenas do clássico “Cidade 
de Deus”. 

Naquela época, não existia Face- 
book, muito menos Instagram, on- 
de a artista carioca tem 7 milhões 
de seguidores. E é nesse universo 
de redes sociais e “crushes” que se 
passa “Avassaladoras 2.0”, do qual 
Fefe é protagonista como a jovem 
Bebel. 

A influenciadora revela os “pe- 
cados” da geração Z: “Há coisas 
que me incomodam demais, como 
o cancelamento. Ninguém é Deus 
para falar quem está certo ou erra- 
do. Minha geração é muito crítica 
em certos momentos e se inspira 
em valores que às vezes não são 
dos mais legais”. 

Mas também há pontos positi- 
vos! “Acho que minha geração tem 
muito mais liberdade do que as an- 
teriores. Menos rótulos e amarras, 
então eu defendo ela”, completa. 

Em “Avassaladoras 2.0”, que está 
em cartaz nos cinemas, Fefe dá vi- 
da a uma adolescente apaixonada 
que troca mensagens com um in- 
fluenciador se passando por uma 
atriz em ascensão. “Esse filme fala 
sobre perdão, sobre você mentir e 
depois entender que aquilo foi er- 
rado e saber que todo mundo é hu- 
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mano mesmo e erra”, antecipa. 
De que forma se 
identifica com sua persona- 

gem em “Avassaladoras 2.0”? 
Euea Bebel 
somos muito parecidas em mi- 
lhões de coisas, mesmo com dife- 
rença de idade. Acho que esse é o 
projeto que eu mais fui parecida 
com a perso- 
nagem. Em to- 
dos eles eu 
tento colocar 
um pouco de 
mim. Mas nes- 
se, eu sinto 
que elame 
roubou intei- 
ra, sabe? Por- 
que a Bebel 
morava nos 
Estados Unidos, tinha um pa- 
drasto que ela considerava um 

pai para ela... 

E a minha história foi basica- 
mente a mesma: um mês antes da 
gente começar a gravar o filme, 


de “Avassaladoras 2.0”, que está em cartaz nos cinemas do Estado 


Há coisas que 

me incomodam 
demais, como o 
cancelamento. Ninguém 
é Deus para falar quem 
está certo ou errado 
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perdi o meu padrasto, que eu con- 
siderava o meu pai. Também mo- 
rava nos Estados Unidos e, quan- 
do era mais nova, tinha o sonho de 
ser atriz. 

Brinco que eu não tive que 
atuar no filme, porque a Bebel é 
igual a mim, só que mente um 
pouco mais. Em todas as cenas 
que estou cho- 
rando, eu lite- 
ralmente estou 
chorando, não 
tive que botar 
colírio. 

Por conta 
das lembran- 
ças que a Be- 
belte trazia? 

Sim. Eu usei 
uma técnica, 
que a diretora depois me falou 
que é o método de Stanislavski. 
Nesse método, você usa suas me- 
mórias afetivas no trabalho. Eu 
ouvia um dos últimos áudios que 
o meu pai me mandou antes de 
morrer e entrava na cena, então, 
não precisava nem tentar chorar, 
já estava com emoção ali. Sinto 
que eu e a Bebel temos as mesmas 
dores, sabe? 

O filme de 2002 e o novo es- 
tão conectados? 

O primeiro é um filme que tem 
Giovanna Antonelli e Reynaldo 
Gianecchini. A conexão é que o 
novo longa fala sobre a filha desse 
casal que se formou naquele pri- 
meiro filme. E essa filha sou eu. 

Só que nesse filme a gente teve 
o prazer da minha mãe, ao invés 
de ser a Giovanna Antonelli, ago- 
ra ser interpretada pela Juliana 
Baroni, que foi a melhor escolha 
de mãe possível. Tivemos uma 
conexão linda. Mesmo com pou- 
co tempo de preparação, a gente 
criou esse vínculo. 

O que os dois filmes têm 
em comum? 


O protagonismo feminino e 
elas serem mulheres fortes, que 
são avassaladoras. Mas o segun- 
do traz mais a questão de verda- 
des e mentiras nas relações. 

O primeiro filme teve a se- 
gunda maior bilheteria de 
2002. Há uma pressão em re- 
petir esse sucesso? 

Descobri o tamanho de “Avas- 
saladoras” na estreia do meu fil- 
me. Eu sabia que tinha sido um 
filme ótimo, incrível, mas não sa- 
bia que tinha marcado tanto uma 
geração, sabe? Recebi mensagens 
de pessoas falando “nossa, não 
acredito que você vai fazer o '2.0'. 
Eu amei o primeiro!”. 

Então, a pressão de vir como 
protagonista depois de uma Gio- 
vanna Antonelli é claro que exis- 
te! Acho a Giovanna uma das 
maiores atrizes de hoje em dia. 
Amo o trabalho dela! Então, ser 
“filha” dela traz uma pressão boa, 
porque é um filme que eu acredi- 
to muito que todas as idades vão 
gostar e vão se identificar. 

Têm muitos tópicos nesse filme 
que são de fácil identificação ou 
algum personagem que vai cha- 
mar mais atenção. Talvez nem se- 
ja o meu, mas o da Bibi Tatto, o do 
Murilo Bispo ou da Danielle Wi- 
nits, com quem tive o prazer de 
contracenar. Ela é um ícone! 

Contracena com Bibi Tat- 
to, que é sua melhor amiga 
dentro e fora das telonas. Qual 
de vocês é mais conselheira? 

Acho que nesse filme ficou o 


Olha, eu sou meio 

trouxa às vezes. 
Já me relacionei com 
pessoas que me traíram, 
então tem essa questão 
aí da hipocrisia 
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FEFE SCHNEIDER 
interpreta uma 
adolescente 
apaixonada que 
troca mensagens 
com um 
influenciador se 
passando por uma 
atriz em ascensão 


Minha geração é 

muito crítica em 
certos momentos e se 
inspira em valores que 
às vezes não são dos 
mais legais 


contrário, porque eu acho que 
aconselho mais a Bianca. Na real, 
acho que as duas se aconselham 
muito, sabe? Temos essa amizade 
de anos, acho que desde 2017. A 
gente sempre se apoia muito nas 
decisões e, quando tem alguma 
coisa que a gente não concorda, a 
gente fala. 

Não tem essa questão de 'ai, 
não vou falar para não machu- 
car”, e é muito do que a persona- 
gem dela traz, de ser muito since- 
ra, de falar muitas coisas na cara. 
Acho que a nossa amizade sem- 
pre foi muito baseada na conver- 
sa. Então, foi uma delícia contra- 
cenar com a Bianca. Só aumen- 
tou o nosso nível de amizade. 

Vale mentir em nome do 
amor, como a Bebel faz? 

Cara, eu acho que não. Se a pes- 
soa te ama, ela tem que te amar 
da maneira que você é. Se precisa 
de alguma mentira para enganar 
o outro ou encobrir alguma coisa, 
acho que então não é a pessoa 
certa para você. Vai existir uma 
pessoa que vai te aceitar de todos 
os jeitos. 

Você não se relacionaria 
com alguém que mentisse para 
você? 

Olha, eu sou meio trouxa às ve- 
zes. Já me relacionei com pessoas 
que me trairam, então tem essa 
questão aí da hipocrisia reinando 
enquanto eu estou falando. (Ri- 
sos) Mas, hoje em dia, acho que 
não me relacionaria. Prezo pela 
honestidade. 
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“Bênçãos Que Não Têm Fim” em 
versão pop rock com a Khorus 


A banda Khorus lança, pela Uni 
Records, a versão pop rock da 
canção “Bênçãos Que Não Têm 
Fim (Counting My Blessings)”, já 
conhecida do público brasileiro e 
muito aplaudida. 

Falando em nome do grupo, o 
baterista Heryckson Santos de 
Souza adianta: “Preparem-se pa- 
ra uma versão vibrante e cheia de 
energia. Este arranjo foi feito para 
celebrar na presença de Deus.” 

A banda tem um projeto chama- 
do Khorus' Version. Neste projeto, 
eles analisam canções variadas 
(atuais, clássicos, hinos) que não 
fazem parte do repertório autoral 
deles e imprimem arranjos mais 
pop rock e lançam nas redes so- 
ciais em formato reduzido. 


“Bênçãos Que Não Têm Fim” foi 
a canção do final do ano de 2028. 
Eles fizeram o arranjo e lançaram 
um trecho dela nas suas redes so- 
ciais, então, os seguidores come- 
çaram a pedir a versão completa. 
“Como também temos incluído 
essa música no nosso repertório 
de shows e eventos, conversamos 
com a Uni Records para viabilizar- 
mos lançamento dela como nos- 
so próximo single. E deu muito 
certo!”, compartilha Heryckson. 

A gravação de “Bênçãos Que 
Não Têm Fim” foi bem inusitada. 
Todaa produção da música foi fei- 
ta a distância, porque os integran- 
tes estão morando em lugares dis- 
tantes. Como todos têm seu pró- 
prio estúdio, foi possível gravá-la. 


RELIGIÃO 


religiaoWVredetribuna.com.br 


Relíquias 

A Paróquia Santa Teresinha 
do Menino Jesus, em Paul, re- 
cebe a visita das relíquias de 
Santa Teresinha no dia 4 de ju- 
lho. A programação começa às 
10h, com a chegada na Matriz. 
Após, súplica e veneração, se- 
guidas de santa missa, ao 
meio-dia. Às 13h15 as relíquias 
sairão de lá para a Paróquia 
Nossa Senhora do Perpétuo 
Socorro, na Praia da Costa. 


xX xk * 
Encontro de Fé 


O pastor Samuel Gonçal- 
ves, do Rio de Janeiro, será o 
preletor do culto Encontro de 
Fé da próxima terça-feira, às 
19h30, na Igreja Evangélica 
Batista de Vitória. Ele vai levar 
uma mensagem abençoada a 
quem for ao templo, que fica 
| naav. Saturnino Rangel Mau- 
= ro,725, Jardim da Penha. 
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Começa amanhã a festa em 
honra ao padroeiro da Comuni- 
dade São João Batista. No pri- 
meiro dia haverá Noite Maria- 
na, a partir das 19h30. Rua Vas- 
co Alves, 359, Dom João Batis- 


ta, Vila Velha. 


Santa Julita 
Julita vivia na 
Turquia. Era ri- 
quissima e cris- 
tã, que se torna- 
ra viúva logo 
após ter dado à 
luz um menino, 
Ciro. O impera- 
dor Diocleciano 
começou a matar 
cristãos. Julita, 
levando o filho, 
tentou fugir, mas 
foi presa. Os dois 
foram mortos. 


É Não te deixes 
vencer do mal, 
mas vence o mal com o 

bem 95 romanos 12:21 


Plantão 
da Fé 


O CENTRO Espírita Henrique 
José de Mello convida para pa- 
lestra amanhã, às 20h, com Luiz 
Henrique Moraes Machado, que 
vai falar sobre o tema “O Dever”. 
Rua do Vintém, 9, Centro, Vitó- 
ria. 


x k x 


A COMUNIDADE Espirita Es- 
perança promove no próximo 
dia 29, das 18h30 às 21h30, o 1° 
Ser Arte, um evento artistico 
com teatro, dança, exposição de 
pinturas, música e lanches. Rua 
Alvin Soares Bermudes, 197, Mo- 
rada de Camburi. 


* k x 


A JUVENTUDE Move realiza 
no dia 13 de julho, às 19h, o Move 
Farm, no Colégio Batista Brasil. 
Inscrições no link que está no 
Instagram Vjuventudemove. 


* k x 


A COMUNIDADE Água Viva 
promove entre os dias 15 e 18 de 
julho o retiro imersivo “Refugie- 
se Premium”, no Centro São Ra- 
fael. São 15 vagas disponíveis. 
Inf.: (27) 99641-3336. Todos os 
participantes serão atendidos 
em terapia individual com Ra- 
quel Carpenter, fundadora da 
comunidade. 


Médica Decmat 


VJ 


Dra. Oliete Guerra 


polse 
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entre outras. 


* uma dieta saudável 
+ evitar certos produtos químicos nos cabelos 
+ não dormir com os cabelos molhados 
+ controlar o estresse 


ALOPECIA TEM TRATAMENTO 


A alopecia é uma condição que tem como característica a perda de grande quantidade de cabelos. Pode ter várias causas 


tecnologias como laser, eletroporação, MMP e radiofrequência microagulhada. 


Algumas dicas ajudam à prevenir alguns tipos de alopecia, como: 


como estresse, pós-virose, pós-infecção, anemia, doença autoimune, pós-parto, uso de produtos químicos inadequados, 


Antes de indicar o tratamento é importante avaliar a causa e corrigila. Por esta razão, é preciso fazer uma avaliação com 


um médico dermatologista. O tratamento é realizado com o uso de vitaminas, medicamentos de uso tópico e 


PROCEDIMENTOS 


* Surgical Derm - Plasma 

+ Vektra Pico - O-Switched 532 e 1064nm 
e Laser COZ Fracionado 

e Plasma Gerador de Otônio 

e RF Microaguibada Fracionada 

e Luz intensa Pulsada 


e Nd: Yag 1064nm 

e Er: Yag 2940nm 

e Ultrassom Microfocado 

- [letroporação 

* Tozina Butolinica 

e Ácido Hislurônico injetável 


a 
* iT 
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Familias publicam livros 
ara contar suas historias 


Editoras contam que, após a pandemia, aumentou a procura de grupos familiares em busca de produzir as 
ocional à família e à valorização das trajetórias 


KADIDJA FERNANDES/AT 


publicações. Um dos motivos foi um crescente apego em 
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vros que honram a memória da 
família está o aposentado Carlos 
José Vieira, de 75 anos. 

A busca por conhecer as ori- 
gens dos Vieira começou como 
uma homenagem ao pai do apo- 
sentado, que tinha o sonho de co- 
nhecer a própria origem. Um 
processo de pesquisa de 10 anos 
em cartórios, igrejas e jornais do 
Brasil e de Portugal culminou no 
livro “Família José Vieira: De Ra- 
malde a São José do Calçado”, 
lançado em 2023. 

Com a pesquisa, o aposentado 
descobriu que a família é oriunda 
de Santiago de Compostela, na 
Espanha, e se radicou na cidade 
do Porto, em Portugal, antes de 
vir ao Brasil. Para ele, o trabalho 
de anos é uma honra à memória 
do pai. 

“O livro foi uma homenagem ao 
nosso pai, que pouco conhecia so- 
bre a família dele. Minha irmã, 
meu filho e eu levantamos essa 
história. Com base em documen- 
tos de cartórios, conseguimos des- 
vendar a história da nossa família, 
desde 1750 até os dias de hoje”. 

Carlos José Vieira defende a 
importância da publicação do li- 
vro para o seus descendentes. “A 
importância do nosso trabalho é, 


Jonathas Gomes 


ma conversa 
com os an- 
iãos da família 


desperta nostalgia, re- 
vela segredos e facilita a compre- 
ensão do passado. Essas respeita- 
das figuras familiares cada vez 
mais mergulham no passado e 
transmitem valores para as futuras 
gerações. Tanto que, no Estado, fa- 
mílias publicam livros para contar 
suas histórias e preservar a memó- 
ria familiar. 

O aumento do interesse em pu- 
blicar livros com histórias familia- 
res é percebido, ao longo dos últi- 
mos anos, pela editora-executiva 
da Editora Formar, Camila Gava 
Folli Carvalho. 

Para ela, a pandemia foi um 
marcador importante na valoriza- 
ção da história familiar. 

“O mais interessante é que cons- 
tatamos que, após a pandemia, es- 
sa procura se tornou mais latente, 
pois houve um crescente apego 
emocional à família, à valorização 
das trajetórias e às lembranças dos 
parentes”. 

Os benefícios do registro da me- 
mória familiar são apontados pela 
psicóloga Monique Nogueira. “A 
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os dias de hoje, e lançou um livro 


1750 até 


preservação das memórias fami- 
liares é crucial na construção de 
uma identidade coletiva e no for- 
talecimento dos laços entre os 
membros da família”. 

Entre os exemplos de capixabas 
que aderiram à publicação de li- 


além de conhecer a trajetória da 
nossa família, de seus membros e 
davida deles, construir um docu- 
mento importante para as futu- 
ras gerações que tenham interes- 
se no conhecimento e nos docu- 
mentos familiares”. 


Pesquisas pela internet 


Internet 

> BUSCAS NA INTERNET podem aju- 
dar a revelar algumas informações 
sobre histórias familiares. Sites de 
referência, como o “Projetos Imi- 
grantes”, do Acervo Público do Es- 
tado do Espírito Santo (Apees), dis- 
ponível em imigrantes.es.gov.br, 
oferecem informações sobre imi- 
grantes que chegaram ao Espi- 
rito Santo, por exemplo. 

> É POSSÍVEL, ainda, criar uma 
conta em sites de genealo- 
gia, que cruzam dados de 
usuários e sugerem pa- 
rentescos. Na plataforma 
MyHeritage, por exem- 
plo, o usuário faz a árvore 
genealógica e pode co- 
nhecer antepassados 
em comum com outros 
usuários de todo o Bra- 
sil. 


Arquivo Nacional 

> O ARQUIVO NACIONAL 
do Rio de Janeiro pos- 
sui o maior banco de 
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dados com listas de imigrantes 
que chegaram ao Brasil entre 
1875 e 1910. A pesquisa pode ini- 
ciar pelo Sistema de Informações 
do Arquivo Nacional, no site 
sian.an.gov.br. 


Acervo Público 

> O ACERVO PÚBLICO do Espírito 

Santo auxilia os capixabas a 

localizarem documentos 

necessários paraa obten- 
ção da dupla-cidadania, 

para a formulação de 

árvore genealógica e 
para o resgate da 
história familiar. 

> PARA MAIS INFOR- 
MAÇÕES sobre co- 
mo iniciar o proces- 
so de busca, acesse 
ape.es.gov.br. 


Fonte: Arquivo Nacional 
do Rio de Janeiro, Acervo 
Público do Estado do Espi- 
) rito Santo (Apees) e 
í MyHeritage. 


Livros fortalecem cultura familiar 


Os livros com histórias fami- 
liares se tornam um importante 
documento histórico para as 
pesquisas sobre os antepassados. 
Muitas vezes, hábitos culinários, 
expressões idiomáticas e crenças 
populares fazem parte de uma 
herança cultural que os livros 
podem ajudar a documentar, a 
explicar e a perpetuar entre ge- 
rações mais novas. 
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CAMILA GAVA: herança cultural 


Quem defende a transmissão 
da cultura familiar pela publica- 
ção de livros é a editora-executi- 
va da Editora Formar, Camila 
Gava Folli Carvalho. 

“Livros registram e eternizam 
a história e as trajetórias e expe- 
riências das famílias para gera- 
ções futuras. Eles são fontes de 
fortalecimento de laços com fa- 
miliares, e, muitas vezes, trans- 
mitem lições valiosas que foram 
aprendidas pelas gerações ante- 
riores, além de ajudar a manter 
viva as culturas e as tradições”. 

A publicação dos livros fami- 
liares resgata, até mesmo, infor- 
mações sobre os povos originá- 
rios do Espirito Santo, conta a 
editora-executiva da Editora 
Formar. 

“Ao longo do processo de pu- 
blicação percebemos 
quão ricas são as 
histórias. Algumas 

Livros 


É eternizam 
a história, as 
trajetórias e as 
experiências das 
famílias para 
gerações futurasJ5 


Camila Gava, editora- 
executiva da Editora Formar 


vezes, elas chegam a resgatar fa- 
tos e informações relacionadas 
aos povos originários. Isso con- 
tribui para o desenvolvimento da 
nossa literatura e para a pesquisa 
de estudantes, por exemplo”. 

As histórias familiares, trans- 
mitidas de geração em geração, 
não apenas mantêm viva a me- 
mória dos antepassados, mas 
também oferecem um sentido de 
continuidade e pertencimento, 
analisa a psicóloga Monique No- 
gueira. 

“Quando compartilhadas, es- 
sas narrativas podem fomentar a 
empatia e a compreensão mútua, 
promovendo um ambiente de 
respeito e solidariedade”. 


LEMBRANÇAS 


Visitas a cemitérios, igrejas . 
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e cartorios de 5 estados 


Um processo de pesquisa, de 
análise e de escrita de 35 anos, 
com visitas a cemitérios, igrejas 
e cartórios de cinco estados, 
além de contatos frequentes 
com órgãos de outros países. 
Esse foi o trabalho que o apo- 
sentado Robson Resende, de 62 
anos, teve para escrever um li- 
vro de 1.250 páginas sobre a his- 
tória de sua família. 

O livro, chamado “Genealogia 
Mineira Família Vieira de Re- 
sende”, faz um verdadeiro ma- 
peamento genealógico da famí- 
lia do autor, com informações 
de antepassados dos séculos 
XVII, XVIII, XIX e XX. Para 
Resende, a publicação é um 
presente às futuras gerações da 
sua família. 


bliotecas públicas do Espírito 
Santo, do Rio de Janeiro, de Mi- 
nas Gerais, de São Paulo e do 
Paraná. A publicação é uma 
fonte de consulta importante 
para dezenas de famílias que 
buscam conhecer suas origens, 
comemora o aposentado. 

Robson Resende alerta, no 
entanto, que o caminho para a 
busca de histórias familiares é 
árduo, tem alto custo e exige 
uma paixão. 

Para quem deseja encarar es- 
sajornada, o morador de Vitória 
aconselha paciência e indica lo- 
cais de referência para a busca 
por documentos. 

“Escrever a história familiar 
não é uma tarefa fácil. Nem 
sempre teremos apoio e inte- 


estão acervos públicos, a Biblio- 
teca Nacional, os museus de 
imigração e sites de referência, 
como o “Projetos Imigrantes”, 
do Acervo Público do Estado do 
Espirito Santo (Apees). 

O diretor-geral do Apees, Cil- 
mar Franceschetto, conta que o 
interesse em documentos de 
antepassados, principalmente 
por descendentes de imigran- 
tes, está em crescimento nos úl- 
timos anos. “Na medida em que 
as pessoas descobrem que exis- 
tem fontes documentais, a pes- 
quisa pela história dos antepas- 
sados aumenta”. 


í Consegui 


mapear nossa 
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“Escrevi a história da minha resse de outros familiares. É ancestralidade lá da 
familia de 1641 até os dias preciso um longo processo de Ilha dos Açores um 
atuais. Consegui mapear nossa escuta dos mais velhos, com a I 
ancestralidade lá da Ilha dos gravações de áudio, além de vi- arquipélago de 
Açores, em Portugal. Meu dese- sitas a cartórios, cemitérios, o 
jofoi mostrar a trajetória dami- igrejas, museus, bibliotecas e Portugal. Meu desejo 
nha familia, marcada pela cora- órgãos públicos. Tudo isso, cla- foi mostrar a trajetória | 
gem dos imigrantes. E um livro ro, custa caro e requer dedica- da minha família 33 ara RE | ef 
para as gerações futuras”. ção”. VEDA PET EE — 


ROBSON RESENDE escreveu a história de sua família de 1641 até os dias atuais 


O livro está disponível em bi- Entre os órgãos, por exemplo, Robson Resende, 62, aposentado 


“A família é o início de tudo” 


O professor universitário aposentado 
Francisco Aurélio Ribeiro, de 68 anos, 
escreveu e publicou três livros, chama- 
dos “Pelas Mãos dos Avós”, “Fantasmas 
da Infância” e “Histórias do Cantinho do A intenção do autor é registrar os 
Céu”, em que conta histórias de sua fa- padrões sociais e culturais de cada 
mília. momento histórico. 

No livro “Pelas Mãos dos Avós”, por “Escrevo como uma forma de pre- 
exemplo, o autor narra o relacionamen- servar a memória e compartilhar ex- 
to como avô, que era imigrante italiano e 


Francisco Aurélio Ribeiro defende 
que os livros perpetuam a memória e 
guardam marcas temporais do que 
significa a família. 


periências. A família é o início de tudo. No medida em A preservação toras 
vivia no Espírito Santo. Como tudo, atualmente, o modelo fa- G que as pessoas 6 iE árias É IRES AR 
Já em “Fantasmas da Infância”, o miliar tradicional passa por mudan- descobrem que existem familiares é crucial tesouros! Uma ponte 
aposentado compartilha, em crônicas, ças e questionamentos. Escrever so- fontes documentais. à na construção da que E SU 
histórias que viveu com personagens bre famílias passadas é uma forma de pesquisa pela história Entao coletiva E gerações. Um elo vital 
importantes da infância, como o paie a permitir ao leitor comparações e tro- dos antepassados no fortalecimento dos que Eça o passado 
mãe, por exemplo. e experiências”. 
p é — o. aumentaJ) laços entre os membros e o presente) 
CILMAR FRANCESCHETTO, da família) TALITA ALVES, psicóloga da 


diretor-geral do Arquivo Público do Rede Meridional 


MONIQUE NOGUEIRA, psicóloga 
Estado do Espírito Santo (Apees) > 5 


ANÁLISE 


“Nunca foi tão 
importante resgatar 
histórias familiares” 


“Nunca foi tão importante resga- 
tar histórias familiares. Em um re- 


Ana Paula Cunha, 
psicóloga 


EREE 
HEU 


| unon 


f ene 


dos pomeranos. Eles preservam 


sua história e conseguiram o direito 


4 $ 
vm dia; 


talho de TikToks e timeline, onde 
tudo é tão efêmero, rápido, sem 
raiz, por que será que estamos ven- 
do a saúde mental de pessoas cada 
vez mais jovens tão fragilizada? 

Aprendemos a ser humanos com 
outros seres humanos. Se eu quero 
saber sobre um povo, eu recorro à 
história, para me constituir como 
ser humano, família. Precisamos do 
senso de pertencimento. Compar- 
tilhar histórias familiares não é só 
importante, é urgente. 

Morando no Espírito Santo, 
aprendi há alguns dias a história 


de serem ensinados em sua própria 
língua. A Pomerânia não existe 
mais, porém as histórias seguem 
aqui, contadas de geração em gera- 
ção. 

O senso de coletivo, de família, de 
ajudar ao outro, gera fortalecimen- 
to de um ser e de um povo. Se qui- 
sermos conhecer alguém - e, como 
psicóloga, até mesmo um sintoma - 
precisamos recorrer à história de 
vida. Com a família aprendemos a 
rezar, a orar e a fazer as atividades 
mais simples do dia a dia. Precisa- 
mos valorizar a memória familiar”. 
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Empresários e artistas se 
unem para fortalecer o Centro 


Projeto prevê que 
empreendimentos 
da região invistam 
na construção de um 
ambiente artístico 
em seus espaços 


Jonathas Gomes 


ma grande alavanca para fo- 
U mentar a cena artística do 

centro de Vitória. Esse é o 
principal objetivo do “Arteculando 
- Movimento Empresarial do Cen- 
tro de Vitória Pró-Artista”, lança- 
do ontem, no Alice Vitória Hotel 
Arte, no Centro. 

Como projeto, empresários e ar- 
tistas se unem para fortalecer a 
cultura no centro da Capital capi- 
xaba. A ideia é que empreendi- 
mentos da região invistam na 
construção de um ambiente artís- 
tico em seus espaços, com a com- 
pra de obras e serviços de artesãos 
e artistas plásticos, por exemplo. 

O movimento, contudo, vai mui- 
to além. Idealizado e concebido 
pelas diretoras do Alice Vitória 
Hotel Arte, Flávia Neffa e Xuxu 
Neffa, o “Arteculando” abre a pos- 
sibilidade de patrocínio para artis- 
tas que queiram executar projetos 
e eventos artístico-culturais no 
Centro Histórico de Vitória. 

A diretora do Grupo Neffa, Xuxu 
Neffa, defende que o centro de Vi- 
tória já possui vocação para a arte, 
história, cultura e culinária. Com o 
“Arteculando”, essa inclinação será 
potencializada. 

“A história nos deixou, como he- 
rança, as vocações artística e cultu- 
ral. Nossa ideia, com o “Arteculan- 
do”, é construir ações efetivas para 
transformar o ecossistema turístico 
do centro de Vitória. Estamos em 
uma das regiões mais antigas e cul- 
turalmente ricas do País!”. 

A diretora comercial da Rede 
Tribuna, Lenise Loureiro, destaca 
que projetos coletivos de incentivo 
cultural contribuem para o ecos- 
sistema artístico-cultural e forta- 
lecem o centro de Vitória. 

“O Centro é diverso, belo e cul- 
turalmente riquíssimo. Ações de 
fomento à cultura e à arte são ca- 
pazes de favorecer, ainda mais, es- 


INÊS 249 


FOTOS: DIVULGAÇÃO/REGINA TRINDADE 


XUXU NEFFA durante apresentação do projeto “Arteculando” que promete movimentar o centro da Capital 


se cenário da região. Todos preci- 
samos, cada um em seu papel, va- 
lorizar, dar visibilidade e contri- 
buir para o ecossistema artístico- 
cultural da região”. 

Junto ao lançamento do projeto, 
uma grande feira de arte ocupou a 
Praça Getúlio Vargas, em frente ao 
Alice Vitória Hotel Arte, no Cen- 
tro. O “Mercado Colaborativo Arte 
Livre” foi aberto ao público e reu- 
niu artesãos, artistas plásticos e 
microempreendedores, que expu- 
seram obras e produtos aos visi- 
tantes. 

O diretor-geral da Faculdade de 
Música do Espírito Santo (Fames), 
Fabiano Araújo Costa, também 
reiterou a importância do “Artecu- 
lando”. “Iniciativas de fomento à 
cultura são sempre bem-vindas ao 
Centro. Temos, aqui, uma das 
maiores faculdades de Música do 


Brasil”. 

É É Iniciativas de 
fomento à cultura 

são sempre bem-vindas 

ao Centro55 


Fabiano Araújo, diretor-geral da Fames 


SAIBA MAIS 


Incentivo à arte e à cultura 


“Arteculando” 

> O“ARTECULANDO - Movimento Em- 
presarial do Centro de Vitória Pró- 
Artista” é um movimento idealizado e 
concebido pelas diretoras do Alice 
Vitória Hotel Arte, Flávia Neffa e Xu- 
xu Neffa. 

> A PROPOSTA é fomentar eventos ar- 
tísticos no centro de Vitória. O movi- 


FÁBIO NUNES/AT - 11/06/2024 
— a = 
- ee 


ALICE VITÓRIA Hotel Arte 


mento “Arteculando” propõe, ainda, 
uma mudança cultural no ambiente 
de negócios do Centro. A ideia é que 
cada empreendimento privilegie a ar- 
te e a cultura, de alguma forma, na 
cultura da empresa 

> PARA SUBMETER um projeto ao “Ar- 
teculando” e dialogar sobre a possi- 
bilidade de patrocínio do Alice Vitória 
Hotel Arte, basta inscrever-se nosite 
arteculandocentrodevitoria.com.br 
e aguardar o retorno do empreendi- 
mento. 

> ALIADO ao lançamento do movimen- 
to, o Alice Vitória Hotel Arte apresen- 
tará uma nova versão ao público, 
com visita guiada, exposições e no- 
vas feições. O ícone da hotelaria ca- 
pixaba será aberto à visitação a par- 
tir da próxima segunda-feira, das 14h 
às 15h, sob agendamento no site 
www.arteculandocentrodevito- 
ria.com.br. 


Fonte: Alice Vitória Hotel Arte. 


6 Estamos 
construindo 
ações efetivas para 
transformar a cena 
cultural do Centro55 


Xuxu Neffa, diretora do Grupo Neffa 


JONATHAS GOMES 


- É Iniciativas de 
fomento à cultura 
são sempre bem-vindas 
ao Centro. Temos uma 
das maiores faculdades 
de Música do BrasilJ5 


Fabiano Araújo Costa, diretor-geral da 
Fames 


ACERVO PESSOAL 


É O arteculando 

é um projeto de 
união para fortalecer 
a cena cultural do 
Centro55 


Samuel Eufrauso, idealizador do 
Coletivo Arte Livre 


AMANHÃ 


TEMPO NA GRANDE VITÓRIA 


FASES DA LUA 


a aa 0 o em CHEIA D iza" (Cs 
SH]  DECHUVA wano JD wae" ( ws ÃO scene 
e A 27/06 D (Eim sa fe 
I MÁXIMA 0 l MÁXIMA 0 l MÁXIMA 0 
do a 30 A a Sl A 4 50º M 
4 v 0 v 0 e y 0 À 
~ 19 ~ 18 ~Y 190 portone vitória PORTO DE TUBARÃO 
ALTA BAIXA BAIXA 
EE Ex paan leana POENTE 
Sol com algumas nuvens. Sol com nevoeiro ao Sol com algumas nuvens. 1h12 (12m) 5h02 (0,5m) 1h10: (12m) 5h00 (0,5m) 
X L NA am) | NAS 
Não chove amanhecer Não chove ad er (2) | NÃ mes sm D 020 | NAS mes sm | RR 17H09 


Fonte: Climatempo e Marinha do Brasil. 


Curva da Jurema vira 
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point de festas e encontros 


Com novo visual e 
variadas opções de 
bares e restaurantes, 
é possível garantir 
encontros do café da 
manhã até o jantar 


Jonathas Gomes 


m novo polo gastronômico 
U e de lazer, com conforto, se- 
gurança e atrações para to- 

dos os públicos. Trata-se da nova 
Curva da Jurema, em Vitória, que 
será inaugurada hoje, a partir das 7 
horas, com programação variada. 

O local, que se destaca pela bele- 
za natural, agora vira point das fes- 
tas e dos encontros de amigos. 
Com novo visual e variadas opções 
de bares e restaurantes, é possível 
garantir encontros do café da ma- 
nhã até o jantar. 

A reurbanização da área utilizou 
o conceito proposto nas ruas vivas, 
tornando o espaço mais agradável 
e mais convidativo para o público. 

O prefeito de Vitória, Lorenzo 
Pazolini, contou que, com as mu- 
danças, toda a estrutura urbana e a 
iluminação pública foram refeitas. 
Além disso, o estacionamento ga- 
rante acessibilidade e autonomia 
para pessoas com deficiência. 

“A Curva da Jurema já foi um lo- 


i 


cal degradado, de práticas ilícitas, 
um local que afastava as pessoas. 
Hoje, com todo esse processo de 
volta das famílias e dos turistas, 
nós temos um dos locais mais visi- 
tados do Espírito Santo. Agora, 
após a reurbanização, a região está 
muito mais bonita e receptiva a to- 
dos”, ressalta. 

O sócio-proprietário do Epico 
Beach Bar, Luciano Reis, projeta 
que a reurbanização da região irá 
aumentar o fluxo de pessoas e be- 
neficiar todo município. 

“E positiva para toda a cidade de 
Vitória. As mudanças favorecem 
os negócios em toda a região por- 
que aquece o comércio, gera em- 
pregos e oferece ainda mais segu- 
rança pública. Hoje, esperamos to- 
das as famílias na programação da 
inauguração”. 

Quem também destaca os bene- 
fícios da reurbanização da Curva 
da Jurema é o proprietário do res- 
taurante Clericot Café e do bar 
Flammes, Diogo Cypriano. 

“A obra colabora significativa- 
mente com o momento pulsante 
do turismo capixaba. A nova ar- 
quitetura do calçadão, o estacio- 
namento e a ciclovia fortalecem 
a vocação do local de receber di- 
versos frequentadores. A curva 
tem esse carisma. E um local 
perto para lazer, esporte, encon- 
tros corporativos e reuniões ce- 
lebrativas”. 


LUCIANO REIS, sócio de bar, destaca aquecimento do comércio 


e 


Do baa 


Ei 
pe sh are ie 
aS ter 


A = 
ocê sabia n 
A obra de reurba- 

nização da Curva da E 

Jurema custou R$ 4,9 mi- 
lhões. A intervenção foi de 
aproximadamente 16 mil 
metros quadrados e, ago- 
ra, o local passa a ser 0 no- 
vo polo gastronômico e de 
lazer de Vitória com mais 


conforto e segurança. 


KADIDJA FERNANDES/AT 


DONO DE RESTAURANTE, Diogo Cypriano comemora os benefícios da reurbanização da Curva da Jurema 


SAIBA MAIS 


Diversão para todas as idades 


Reurbanização 

> INAUGURAÇÃO OFICIAL danova Cur- 
va da Jurema acontece hoje, com 
programação a partir das 7 horas. 

> ÁREA TOTAL de intervenção foi de 
aproximadamente 16 mil metros 
quadrados com investimento de R$ 
4,9 milhões. A reurbanização da 
área utilizou o conceito proposto nas 
ruas vivas, tornando o espaço mais 
agradável para a permanência de 
pessoas. 

> REQUALIFICAÇÃO da praça que divi- 
de o estacionamento do calçadão 
contemplou a retirada de canteiros, 
a troca de piso, a criação de novas 


áreas verdes, a instalação de novo 
mobiliário urbano e a criação de no- 
vos acessos ao calçadão. Propôs 
também o alargamento e novo piso 
do calçadão e da ciclovia, criando 
novas áreas de paisagismo e melho- 
rando as existentes. 


Inauguração 

> ÀS 7H: competição “Triângulo de fo- 
go” de canoa havaiana, competição 
de beach tennis - Rei e rainha da 
praia, atividades de ioga e circuitos 
funcionais. 

> DAS 8H ÀS 9H30: show do Maca- 
kids. 


> DAS 8H ÀS 10H: ações ambientais 
educativas. 

> DAS 8H ÀS 12H: cabeluxo (persona- 
gens e recreação infantil). Pipoca, 
algodão doce, picolé e brinquedos 
recreativos como: cama elástica, pu- 
la-pula, castelão e tobogã inflável. 

> ÀS 9H30: premiação dos campeona- 
tos “Triângulo de fogo” e “Rei e Rai- 
nha da Praia”. 

> ÀS 10H: cerimônia de entrega de 
reurbanização da Curva da Juremae 
Parque Kids. 

> ÀS 11H: Show da Banda Trilha. 


Fonte: Prefeitura de Vitória. 
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Você que é da Medicina Veterinária, 
o futuro do mercado que mais 
cresce no Brasil começa agora! 
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Cidades 


DESCOBERTAS + 


Lazer, moda e negocios 


AVENTURAS -+ ROTAS 


ROTEIROS + 


na Princesinha do Norte 


No mapa turístico do 
Estado, Colatina está 
situada na região Doce 
Pontões. Município tem 
ainda atrativos culturais, 
naturais e históricos 


Kamila Rangel* 


aregião turística Doce Pon- 
IN tões Capixaba está Colati- 

na, que, pelo histórico de 
destaque no cenário econômico 
do Espírito Santo, recebeu o título 
de Princesa do Norte. 

A cidade atrai visitantes por causa 
do lazer, da moda e dos negócios. 
Dados do Instituto Jones dos San- 
tos Neves (IJSN) mostram que, dos 
78 municípios capixabas, Colatina é 
o segundo com mais criação de em- 
pregos no setor turístico. 

As rotas turísticas criadas no 
município e o movimentado ca- 
lendário de eventos contribuem 
para isso. Rota de São Pedro Frio, 
Rota da Pereveca, Caminho do Ca- 
peletti, ColaFolia, Fenaviola, Ex- 
pocol, Arraiá Cola Colá, Festa da 
Imigração Italiana e Festa da Ci- 
dade são alguns exemplos de ini- 
ciativas que fortalecem o turismo. 

Colatina tem uma das economias 
mais fortes do Estado, atraindo em- 
presas e investimentos. Ficou, in- 
clusive, em 1º lugar no diagnóstico 
do Indicador de Ambiente de Ne- 
gócios feito pela Federação das In- 
dústrias-do Espirito Santo (Findes). 

Não é à toa/que o turismo de ne- 


gócios é forte na cidade, como des- 
taca o gerente do Agil Hotel, Rogé- 
rio Santos. “Recebemos muitos 


no diagnóstico do Indicador de 
Ambiente de Negócios da Findes 


119.992 


habitantes tem o município 


KAMILA RANGEL 


é uma das principais vias de Colatina: município localizado na região Noroeste do Estado 


hóspedes, em dias de semana, que 
vêm a trabalho”, contou. 

Quando o assunto é moda, Co- 
latina também se destaca, visto 
que é o maior polo de confecções 
da região Sudeste, com mais de 
200 empresas e produção de 1,8 
milhão de peças por mês. 

A empresária Marci Vago é uma 
das que contribuem para esse su- 
cesso. São mais de 150 pessoas que 
trabalham, direta e indiretamente, 
na confecção das peças das marcas 
criadas por ela, a Marci e a Allma. 

“Todo mês tem coleção nova. 
Há 18 anos eu criei minha própria 


A 


Chocolate 
artesanal 


Em São João Pequeno, área 
rural de Colatina, a engenheira 
Fabiani Reinholz comanda a 
Chocolates Reinholz, onde pro- 
duz, artesanalmente, chocola- 
tes de diversos tipos. 

Do cultivo do cacau à venda 
dos produtos, tudo é feito na 
propriedade da família, que 
abre as portas para que os tu- 
ristas possam conhecer todo o 
processo, degustar as delícias e 
adquiri-las. A visitação pode ser 
feita diariamente, basta agen- 
dar. Contato: (27) 98137-2524. 


VICTOR ARAÚJO 
aa 


confecção e, desde então, respiro 
moda”, comentou. 

Em Colatina, está também o 
Shopping de Atacado Moda Bra- 
sil, que recebe, mensalmente, 
3.500 pessoas, de diversas cidades 
do Espírito Santo e de outros es- 
tados, que compram a moda capi- 
xaba para revender. 

Colatina possui ainda diversos 
atrativos naturais, históricos e 
culturais. Um deles é a Catedral 
Sagrado Coração de Jesus, que é 
patrimônio histórico municipal. 

A igreja, no centro da cidade, 
passou a ser denominada Catedral 


KAMILA RANGEL 


EXPERIENCIAS 


- DICAS 


DIVULGAÇÃO 


Marci Vago 


no final da década de 1980, quan- 
do o Papa João Paulo II criou a 
Diocese de Colatina. As paredes 
da catedral possuem enormes vi- 
trais coloridos, com motivos reli- 
giosos e passagens bíblicas. 

O pôr do sol da cidade, por 
exemplo, de tão encantador, já 
foi classificado na década de 
1960 pela revista americana Ti- 
me como um dos mais bonitos 
do mundo. 


KR Comunicação* 


Terra da pereveca 

Colatina é a terra da pere- 
veca. O nome refere-se a um 
pão de origem alemã, em for- 
mato de rocambole, feito com 
banana, amendoim, cachaça, 
cravo e canela. 

Em Baunilha, a empreen- 
dedora Maria Teresa Goldner 
Ribeiro, descendente de po- 
meranos, decidiu, há 15 anos, 
usar a receita de família para 
gerar renda. Hoje, ela tem 
uma agroindústria familiar, a 
Massas Pereveca, onde faz, 
além do pão típico de Colati- 
na, diversos biscoitos. Con- 
tato: (27) 99885-0259. 


6) “China” Park é o “lugar perfeito. þara- se “viver 
momentos inesquecíveis de alegria; descanso e 
“muita diversão! ta i 
Aqúi tem hospedagem, gastronomia, “segurança! 
e muita tranquilidade. DS ATE 
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ROTEIROS + EXPERIENCIAS + DICAS 


Frio de Colatina atrai turistas 


KAMILA RANGEL 


arece até brincadeira, já 
ip que Colatina tem fama de 

ser uma cidade quente, 
mas é verdade: as baixas tempe- 
raturas têm atraído turistas para 
o município. 

A região de São Pedro Frio, co- 
nhecida como a Suíça colatinen- 
se, fica a cerca de 40 quilômetros 
do centro da cidade e a 600 me- 
tros de altitude em relação ao ní- 
vel do mar. O inverno nem come- 
çou, e os termômetros por lá já 
estão registrando temperaturas 
em torno de 13 graus. 

Esse friozinho tem dado aos 
empreendedores da região a pos- 
sibilidade'de desenvolver o turis- 
mo, gerando renda e oportunida- 
des para a população, e dando às 
pessoas a chance de conhecer 
mais atrativos de Colatina. 

Mata preservada, cachoeiras e 
mirante fazem do lugar um desti- 
no que vale a pena ser desbrava- 
do. A rota turística de São Pedro 
Frio ainda está se desenvolvendo, 
e os empreendedores estão em 
processo de adequação e capaci- 
tação, a fim-de aperfeiçoar o aten- 
dimento aos visitantes. 

Uma das propriedades que rece- 
bem turistas é o Sítio Cachoeira da 
Mata, do casal Valter e Fernanda 
Lorete. Ar puro, contato com a na- 
tureza e barulhinho de cachoeira 
tornam o lugar aconchegante. “Há 


KAMILA RANGEL 


E); 


A evn PRA 
“el 85] de 
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Doces caseiros 

O casal Claudinor e Neuza No- 
gueira mora na região de São Pedro 
Frio, em Colatina, e produz doces 
caseiros com frutas colhidas no 
próprio quintal. Geleias, goiabada e 
rapaduras diversas, feitas com ma- 
mão, cidra, coco, gengibre e amen- 
doim, são vendidas na propriedade, 
para pessoas que visitam a região, e 
no centro de Colatina. Quem quiser 
encomendar pode entrar em conta- 
to pelo telefone (27) 99865-9713. 


* é vc 4 4 
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espaço para acampar, improvisar 
um churrasco e também servimos 
refeições. E só agendar”, disse Fer- 
nanda. O contato é 99761-4271. 

Ela destacou que a união de es- 
forços entre Prefeitura de Colatina 
e instituições como Sebrae, Ifes 
(Instituto Federal de Educação, 
Ciência e Tecnologia do Espírito 
Santo) e Incaper (Instituto Capi- 
xaba de Pesquisa, Assistência Téc- 


História e belas 
paisagens no 
distrito de 
Itapina 


No passeio por Colatina, vale a 
pena reservar um tempo para vi- 
sitar o distrito de Itapina, a cerca 
de 40 quilômetros do Centro. 

Além de apreciar paisagens 
deslumbrantes, os turistas po- 
dem visitar o sítio histórico, co- 
meçando pelo Museu Virgínia 
Tamanini, que homenageia a es- 
critora que morou no local. 

Vale visitar, também, as duas 
igrejinhas: a do padroeiro Santo 
Antonio e a de Nossa Senhora de 
Perpétuo Socorro. 

O Sítio Histórico de Itapina foi 
tombado pelo Conselho Estadual 
de Cultura do Espírito Santo em 
2013 e hoje é reconhecido como 
Conjunto Histórico e Paisagístico 
de Itapina. No distrito é realizado 
o tradicional Festival Nacional de 
Viola (Fenaviola), que atrai turis- 
tas de várias cidades do País. 


oa ma 


do alto do Mirante de São Pedro Frio, que fica a mais de 6 


nica e Extensão Rural) tem ajuda- 
do a fortalecer o turismo. No pró- 
ximo dia 14 de julho, inclusive, vai 
ter uma caminhada turística pela 
Rota de São Pedro Frio, com para- 
das pelas propriedades que têm 
atrativos na região. 

Faz parte da rota, por exemplo, a 
ida ao mirante, que fica a mais de 
600 metros de altitude e propor- 
ciona um visual deslumbrante. 


00 metros de altitude 


KAMILA RANGEL 


Lorete: Sítio Cachoeira 


Opções de hotéis e restaurantes 


Aruna Gastrô Lounge 
NO CENTRO de Colatina. Contato: 
(27) 99915-0515 


Restaurante Irajá 
EM VILA Nova. Contato: (27) 3721- 
1062 


Restaurante Bom Sabor 
NO CENTRO. Tel.: 99882-9836 


Restaurante Cheiro Verde 
NO CENTRO de Colatina. Contato: 
(27) 99782-7030 


Restaurante Drink 
EM LACÉ. Contato: (27) 3722- 
4921 


Capitão Bar e Churrascaria 
NO CENTRO de Colatina. Contato: 
(27) 99769-0335 


Aura Suahi Lounge 
NO CENTRO de Colatina. Contato: 
(27) 99992-6690 


Agil Hotel 
NO CENTRO de Colatina. Contato: 
(27) 3120-8800 


Plenotel 
NO CENTRO de Colatina. Contato: 
(27) 3722-3355 


Hotel Ajax 
NO CENTRO. Contato: (27) 2102- 
6102/ (27) 99744-6715 


Hotel São Miguel 
EM VILA Nova. Contato: (27) 
99570-0268 


Plaza Hotel 
NO CENTRO. Contato: (27) 99780- 
2323/(27) 3120-3333 


Hotel Nacional 
NO CENTRO. Contato: (27) 3711- 
1573/(27) 99861-0806 


Fonte: estabelecimentos consultados nesta 
reportagem 


VICTOR ARAÚJO 


Cristo Redentor 


Um dos principais cartões-postais 
de Colatina, o Cristo Redentor fica no 
bairro Bela Vista. A estátua possui al- 
tura total de 35,5 metros. A visitação 
é gratuita e pode ser feita todos os 
dias, das 8h às 16 horas. 


Inverno capixaba 

No decorrer desta semana, 
as rádios Tribuna FM Vitória e 
Cachoeiro e a Legal FM darão 
dicas de atrativos turísticos no 
município de Colatina. 

Na próxima quinta-feira 
(20), você vai conferir, no TN1, 
da TV Tribuna, um resumo do 
programa Caçadores de Desti- 
nos que vai ar no sábado (22), 
às 19h20. 

O destino será o município de 
Domingos Martins, na região 
das montanhas do Espirito 
Santo, marcando o início da 
temporada de inverno capixa- 
ba. Programe-se e assista! 


DENUNCIE! 
DISQUE 100 


€co101 


CCORODOVIAS 
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PROMOÇÃO 


Preencha, recorte o cupom que sai 
no seu jornal A Tribuna e deposite 
em uma das urnas espalhadas pelo 
Espírito Santo. Você pode ganhar 
um Kit Churrascão no valor de 
R$ 500 pra comemorar com a 
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família e os amigos. 


É 


i 
2 
3 
o o 
Fe y 
Sio 
50 
E E 
DO 
eL 
ae 
So 
èa 
Oo 
$ 
a) 
p] 
“3 
ao 


E 


Confira o regulamento e a política de privacidade no 


Sorteio: 
28 de junho, 


10 kits cHurrascão no TN] 
NO VALOR DE 


Kit Gold: Ikg de picanha grill = 2kg de contrafilé grill 

* 2kg de bife ancho « Ikg de costela gaúcha « lkg de 
picanha suína « lkg de coxinha da asa « lkg de coração 
de frango + | pacote de pão de alho « 2kg de linguiça 
de pernil, 


"O valor não poderá serrevertido em dinheiro e deverá s 


produtos determinados no Hipercarnes, 


armai rvlribuna È) tribunaonline 


aga. 
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Kit churrasco de À Tribuna 


da para ate 25 pessoas 


Para concorrer a um 
dos 10 kits que serão 
sorteados este mês, 
basta preencher os 
cupons publicados 
de terça a domingo 


Will Anholetti 


superpromoção do jornal A 

Tribuna em parceria com o 

Hipercarnes está sorteando 
10 kits de churrasco no valor de R$ 
500 por mês. Entre os itens que 
compõem o kit estão picanha grill, 
contrafilé grill, bife ancho, costela 
gaúcha, picanha suína, coxinha da 
asa e outras delícias que, quando 
preparadas, poderão ser saborea- 
das por até 25 pessoas. 

A influenciadora digital Rafaela 
Fraga, de 27 anos, conta que adora 
fazer churrasco para reunir a fa- 
mília e os amigos. 

“Vou participar da promoção e, 
caso ganhe um dos kits churrasco 
da Hipercarnes, vou fazer um 
churrasco para ver o futebol com a 
galera e fazer uma resenha. Nada 
melhor que um churrascão para 
reunir e ter bons momentos, con- 
versas e risadas com pessoas espe- 
ciais do lado”. 

Para concorrer a um dos 10 kits 
churrasco desse mês, os leitores 
deverão encontrar os cupons de 
participação identificados como 
“Eu Quero Churrascão!”, que são 
publicados de terça a domingo no 
jornal impresso A Tribuna. Na 
edição de hoje, o cupom está loca- 
lizado nesta página. 

Os leitores deverão recortar os 
cupons, preenchê-los correta- 
mente e depositá-los em uma das 
urnas participantes da promoção, 
espalhadas pelo Espírito Santo, até 
o dia 24 desse mês. Quanto mais 
depositar, maiores são as chances 
de ganhar. 

Cupons depositados na urna na 
sede da Rede Tribuna, na rua Joa- 
quim Plácido da Silva, 225, Ilha de 
Santa Maria, Vitória, serão aceitos 
até as 11 horas do dia da apuração. 

O sorteio acontece no próximo 
dia 28, ao vivo, no programa Tri- 
buna Notícias 1º Edição, exibido 
pela TV Tribuna. 

O gerente do Hipercarnes, Lu- 
ciano Pereira, conta que o kit é 
ideal para um churrasco para cer- 
ca de 25 pessoas. 

“Os itens dos kits foram pensa- 
dos e preparados para que os ga- 
nhadores tenham menos trabalho 
no preparo e mais tempo curtindo 
com a família ou com os amigos. A 
coxinha da asa, por exemplo, já vai 
temperada”. 

Os ganhadores do sorteio deve- 
rão retirar um voucher na sede da 
Rede Tribuna. A retirada dos 10 
kits sorteados no mês de junho se- 
rá feita exclusivamente no Hiper- 
carnes de Coqueiral de Itaparica, 
em Vila Velha, em até 30 dias a 
contar da data da apuração. 


LEONE IGLESIAS/AT 


Fa 


RAFAELA FRAGA, que adora fazer churrasco para reunir a família e os amigos, está participando da promoção 


SAIBA MAIS 


Promoção “Eu Quero 
Churrascão!” 
> SORTEIO de 10 kits por mês. 


Itens do kit 

> 1KG de picanha grill; 2kg de contrafilé 
grill; 2kg de bife ancho; 1kg de costela 
gaúcha; 1kg de picanha suína; 2kg de 
coxinha da asa; 1kg de coração de 
frango; 1 pacote de pão de alho; 2kg 
de linguiça de pernil. 


Como participar 

> LEITORES encontram no jornal A Tri- 
buna o cupom “Eu Quero Churras- 
cão!”, publicado de terça a domingo. 
O cupom deve ser recortado e preen- 
chido com os dados pessoais, além de 
responder corretamente à pergunta: 
“Qual o jornal que está sorteando 10 


kits de churrasco por mês?” 

> OS CUPONS DEVEM ser depositados 
em uma das urnas disponíveis em 
bancas de jornais participantes da 
promoção até o dia 24, 

> CUPONS depositados na urna da por- 
taria da Rede Tribuna, na rua Joa- 
quim Plácido da Silva, 225, Ilha de 
Santa Maria, Vitória, serão aceitos 
até as llhoras do dia da apuração. 


Sorteio 

> OS TRÊS PRIMEIROS sorteios serão 
realizados ao vivo no Tribuna Noti- 
cias 1º Edição, da TV Tribuna, entre 
11h30 e 13h. Em cada sorteio, serão 10 
kits. 

> 1º SORTEIO - Dia 28 de junho, com 
cupons depositados até o dia 24. 

> CUPONS DEPOSITADOS na urna da 


sede da Rede Tribuna serão aceitos 
até as 11 horas do dia da apuração. 


Entrega 

> OS GANHADORES devem retirar um 
voucher na sede da Rede Tribuna. 

> A RETIRADA DOS 10 kits sorteados 
neste mês será feita exclusivamente 
no Hipercarnes de Coqueiral de Ita- 
parica, em Vila Velha, em até 30 dias 
a contar da data da apuração. 

> OS KITS SORTEADOS nos meses de 
julho e agosto serão retirados tanto 
no Hipercarnes de Coqueiral de Ita- 
parica, em Vila Velha, quanto no Hi- 
percarnes da Vila Rubim, em Vitória. 

> OS PRÊMIOS DISTRIBUÍDOS serão li- 
vres de qualquer ônus para os con- 
templados e não poderão ser con- 
vertidos em dinheiro. 


Preso suspeito 
de estuprar babá 


O suspeito de estuprar uma 
babá de 18 anos durante uma 
corrida por aplicativo foi preso 
ontem com um mandado de pri- 
são temporária no bairro Santa 
Mônica, em Vila Velha. O crime 
teria acontecido sexta-feira em 
uma área de mata às margens da 
Rodovia do Contorno, na Serra. 


Fezinha 


MEGA-SENA 
Concurso 2737 


16 -20 -30-34 -37 -45 
DIA DE SORTE 
Concurso 926 
07 -08 -18 -19 -23 -24 -27 
TIMEMANIA 
Concurso 2105 


15 -19 -25 -26 -38 -40 -48 


LOTERIA FEDERAL 
Extração 5875-0 
1º PRÊMIO - 91.805 - 2º PRÊMIO - 90.139 


3° PRÊMIO - 40.808 - 4° PRÊMIO - 93.176 
5° PRÊMIO - 82.501 


LOTOFÁCIL 

Concurso 3130 

01 - 02 - 05 - 08 - 09 
10 -12 -13 -14 -15 


16 -20 -21 -22 -24 


+ MILIONÁRIA 


Concurso 155 


03-06-07-17 -23-31 


Trevos sorteados: 3 - 4 


Nome completo: 
Data de nascimento: 
Endereço: 

Bairro: 

Telefone com DDD: 


Data: 


Sorteio: 
28 de junho, 
no TNI 


QUAL JORNAL ESTÁ SORTEANDO KITS DE CHURRASCO? 
( )ATribuna( )outrosjornais 


CPF: 


Cidade: 


Assinatura: 


TOxrs CHURRASCÃO 


NO VALOR DE 


Contira o r 
vara ri 


Estado: 


Redelrimuma TRIBUNA niitma E Wii Tinuijii 


lomento e o presa a 
com.br. * 

em dinhero e deverá ser GH O paro reti 

determinados no Hiporcarnes 


É assinante A Tribuna: 


teocidado no porto 
or nbo pode å ses revertido 
da de produtos 


( )Jsim ( )Nāo 


Nº; 
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IMAGEM DO DIA 


MICHEL EULER/AP 


MANIFESTANTES EM PARIS, em mais um ato contra o avanço da extrema-direita nacionalista na França 


OPINIÃO DO LEITOR 


Abuso! 


Em 8 de junho, A Tribuna publicou reportagem sobre 
uma senhora de 71 anos, farmacêutica bioquímica apo- 
sentada que perdeu R$ 950 mil no golpe virtual do amor. 
Esse caso está sendo investigado pela Delegacia Especia- 
lizada de Proteção à Pessoa Idosa. 

Atualmente, com mais recursos e tecnologia investiga- 
tória da polícia, mesmo com reconhecidas dificuldades, é 
possível chegar aos canalhas que se utilizam desse recur- 
so criminoso para infelicitar boas pessoas crédulas. E da- 
qui torcemos para que esse Don Juan Monetário seja en- 
contrado e punido, embora nossa legislação penal seja tão 
benevolente com o crime. 

Roberto Pimentel 
Praia do Canto - Vitória 


Gandhi 

Mahatma Gandhi lutou nas décadas de 1920 a 1940 pela 
independência da Índia. Seu ativismo foi reconhecido por 
ter desenvolvido método de manifestação não violenta. Há 
muitos anos, eu e meu filho André vimos o filme no (antigo) 
Cine Santa Cecília. Gandhi afirmou: “Nada ganho orando 
sempre. Perco orgulho, arrogância, ganância, inveja, rai- 
va, prazer de mentir, impaciência, desespero, desânimo, 
pois nós oramos não para ganhar, mas para perder o que 

não nos permite crescer espiritualmente”. 
Aldo José Barroca 
Antônio Honório - Vitória 


Insegurança jurídica 

yem suas da falas e aliado a países to- 
talitários, ignora o equilibrio fiscal. Com gastos excessi- 
vos, eleva a divida pública e, em consequência, os cres- 
centes juros absorvem a significativa parte da receita e 
pouco sobra para investir. Assim, o Brasil vai mal! 

As desastradas opiniões econômicas de Lula criam in- 
segurança jurídica que, acrescida pelo ativismo político do 
Judiciário atropelando a Constituição e se imiscuindo em 
áreas além da sua alçada, agrega mais insegurança jurí- 
dica a afugentar empreendimentos, causando a fuga de 
investidores externos. Assim, o Brasil, nada confiável, é 
excluído pelos investidores. 

Humberto Schuwartz Soares 
Praia da Costa - Vila Velha 


Barba 


“Lili, não aguento mais a barba do Severino. Já fiz pro- 
messa para ele cortá-la e não adiantou”. “Amiga, pergunta 
se ele coloca a barba em cima ou embaixo da coberta”. A 
mulher perguntou ao marido e ele não soube responder 
imediatamente. O homem passou a noite toda ajeitando a 
barba. 

No outro dia. “Bom dia querido”. “Bom dia que nada!” 
“Por que tanta raiva?” “Por causa daquela maldita pergun- 
ta. Vou cortar essa porcaria de barba hoje!” 

Anna Célia D. Curtinhas 
Bento Ferreira - Vitória 


Mande sua correspondência para A Tribuna, seção Cartas, rua Joaquim Plácido da Silva, 225 - Ilha de Santa Maria - CEP 29051.070 - Vitória (ES) ou envie 
para e-mail opiniaoQredetribuna.com.br. As cartas devem conter nome completo, endereço, identidade ou CPF e telefone. O tamanho não pode exceder 


800 caracteres. 


TRIBUNA 


LIVRE 


PEDRO VALLS FEU ROSA 


Herodes 


oje faremos um exercício mental. Vamos começar 
pensando em um daqueles grandes aviões a jato que 
percorrem todo o planeta, com capacidade para cer- 


ca de 300 passageiros. Em seguida imagine um desses aviões 
carregado exclusivamente com crianças rumo à Disneylân- 


dia. Suponha, agora, que este avião sofra um acidente, viti- 


mando todos os pimpolhos a bordo. 


Um horror desses causaria co- 
moção mundial. Inquéritos rigo- 
rosos seriam abertos e o assunto 
ocuparia os noticiários durante 
anos a fio. Agora tente pensar no 
que aconteceria se caíssem, ao 
longo de um único ano, 29 desses 
aviões. Com toda a certeza o Bra- 
sil teria muito trabalho para pro- 
var que é um país responsável. 

Considere, em seguida, neste 
passeio pelo mundo dos núme- 
ros, que apenas em 2010 o Brasil 
perdeu, assassinadas, nada me- 
nos que 8.686 crianças e adoles- 
centes - o equivalente a 29 aviões 
de passageiros lotados. Curiosa- 
mente, no entanto, 
quase não se falou 
nisso! Que diferença 
faz um avião! 

Dia desses li que, 
entre 1981 e 2010, 


Em 2010, o 


algumas contas e descobri que, 
entre 1980 e 2010, este índice de 
homicídios aumentou cerca de 
376%. Tradução: tudo indica que 
o problema só tem piorado - e, o 
que é pior, sob o nosso silêncio! E 
que diferença faz um avião... 
Seria este um problema mun- 
dial? Após uma pequena pesquisa 
constatei que não. No ano de 
2008, nossa taxa de homicídios na 
faixa etária entre O e 19 anos de 
idade era de precisos 13%. Pois 
bem: em uma relação de 92 países 
só “perdemos” para El Salvador 
(18%), Venezuela (15,5%) e Trini- 
dad e Tobago (14,3%). Alcança- 
mos um pouco hon- 
roso quarto lugar. 
Nossa vergonha é 
ainda maior quando 
perdemos até para 
regiões então con- 


176.044 seresbuma- Brasil perdeu, flagradas (Iraque, 
nos com menos de assassinadas com 5,6%), palco de 
19 anos de idade fo- ` ” guerras pelo contro- 
ram vítimas deho- 8.686 crianças ledo tráfico de en- 
micídio aqui no Bra- torpecentes (Méxi- 
sil- 90% deles e adolescentes, co, com 2,9%) e ce- 
crianças. Volteià O equivalente a nário de atos terro- 
calculadora. Desco- pa ristas (Irlanda do 
bri que matou-se o 29 avioes de Norte, com 1,7%). 

equivalente a quase passageiros Diante desse qua- 
587 aviões de passa- lotados dro, transcrevo o 


geiros lotados - uns 
20 a cada ano. 

Há quem diga serem estes ves- 
tígios de um passado remoto. 
Poeira histórica deixada pela ca- 
minhada de um povo que marcha 
resoluto, rumo ao avanço e à civi- 
lidade. Discordo. E assim porque 
a situação só tem piorado. 

Vamos a mais alguns números: 
em 1980, a taxa de homicídios na 
faixa etária entre O e 19 anos era 
de 3,1 para cada grupo de 100 mil 
pessoas. Em 1990, até onde pes- 
quisei, este índice aumentou pa- 
ra 7,7. No ano 2000, avançamos 
para 11,9. E em 2010, atingimos o 
recorde de 13,8. Decidi fazer mais 


alerta de um repre- 

sentante da Anistia 
Internacional: “O Brasil convive, 
tragicamente, com uma espécie 
de “epidemia de indiferença”, 
quase cumplicidade de grande 
parcela da sociedade, com uma si- 
tuação que deveria estar sendo 
tratada como uma verdadeira ca- 
lamidade social. E como se esti- 
véssemos dizendo, como socieda- 
de e governo, que o destino desses 
jovens já estava traçado”. Pois é. 
Vai ver Herodes era brasileiro! 


PEDRO VALLS FEU ROSA é 
desembargador do Tribunal de 
Justiça do Espírito Santo 
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Feira com 
1.400 vinhos 
para degustar 


Expovinhos Vitória está 
marcada para ocorrer 
nos dias 3 e 4 de julho, 
no Alvares Cabral, 
incluindo também 
cursos e premiações 


ual tal tentar degustar 1400 

Quo de rótulos diferen- 

btes, produzidos em 16 paí- 

ses? E o que estará em exposição 

na ExpoVinhos Vitória, feira mar- 

cada para os dias 3 e 4 do próximo 
mês e que completa 14 anos, 

O evento será no Clube Alvares 
Cabral, em Bento Ferreira, reunin- 
do empresários do Estado e de ou- 
tras regiões do País e também o 
público consumidor final e aman- 
te dos vinhos para conhecer o que 
há de melhor no mercado. Na últi- 
ma edição, a ExpoVinhos movi- 
mentou cerca de R$ 30 milhões 
em negócios. 


A feira acontece no formato wi- 
ne tasting, em que os participantes 
recebem uma taça e o guia da feira 
na entrada e fazem o próprio cir- 
cuito de degustação. 

Com a maior parte dos espaços 
de exposição já ocupados, a Expo- 
vinhos terá programação extensa 
a ser detalhada em breve com cur- 
sos, palestras e a decisão do Prê- 
mio TOP Five - que reúne jurados 
para avaliar e decidir os melhores 
rótulos do ano nas categorias: tinto 
e branco do velho mundo, tinto e 
branco do novo mundo, espuman- 
te e vinho de sobremesa. 

Desde a sua primeira edição, a 
ExpoVinhos capacitou mais de 
2 mil profissionais que lidam dia- 
riamente com o vinho. São cursos 
gratuitos básicos e avançados sobre 
serviço com a bebida. Participam 
empresários e profissionais a servi- 
ço do vinho nos mais diversos seg- 
mentos de mercado, como hotela- 
ria, bares e restaurantes, supermer- 
cados, wine stores, entre outros. 


O presidente do Sistema Feco- 
mércio/ES - Sesc e Senac, Idalber- 
to Moro, destaca a relevância do 
evento para a economia do Estado. 
“Recebemos empresários de ou- 
tros estados e até de outros países, 
movimentando toda a cadeia do 
comércio”, destaca. 

Segundo o diretor da Rota Even- 
tos e idealizador da ExpoVinhos 
Vitória, José Olavo, a expectativa é 
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TAÇA de vinho: 
feira movimentou 
na última edição 
cerca de R$ 30 
milhões 


de que o evento de 2024 seja uma 
grande edição. 

“Estamos com 80% dos estan- 
des comercializados. Acreditamos 
que teremos a realização de mui- 
tos negócios durante os 2 dias da 
melhor Feira de vinhos do Brasil”, 
enfatiza. 

A venda de ingressos será aberta 
em breve e informada nas redes 
sociais da feira. 


Mudança no 
clima e queda 
na produção 
no planeta 


A produção mundial de vinho, 
prejudicada por diferentes fenô- 
menos meteorológicos, caiu 10% 
em 2023, atingindo um mínimo 
desde 1961, e o consumo diminuiu 
3%, informou a organização inter- 
nacional do setor. Viticultores de 
todo o mundo produziram um to- 
tal de 237 milhões de hectolitros, a 
colheita mais baixa desde 1961. 

A queda da produção global foi 
consequência direta de “condições 
ambientais extremas”, que incluí- 
ram secas ou inundações, ondas de 
calor ou geadas precoces e incên- 
dios, e afetaram tanto o Hemisfé- 
rio Norte quanto o Sul, explicou a 
Organização Internacional da Vi- 
nha e do Vinho (OIV). 

Dessa forma, a colheita diminuiu 
11% no Chile e na Austrália e 10% 
na África do Sul, os três maiores 
produtores do Hemisfério Sul. A 
Argentina registrou queda de 23%, 
atingindo o nível mais baixo desde 
1957, enquanto no Brasil a produ- 
ção de vinho aumentou 12,1% em 
relação a 2022 e 31,4% em relação à 
média dos últimos cinco anos. 

Com as colheitas quase no fim, 
espera-se que a produção no He- 
misfério Sul se recupere 5% em 
2024, segundo as primeiras esti- 
mativas da OTV. 


Origens 
apixabas 


INSCRIÇÃO GRATUITA 


R$ 


www.premioartesanatocapixaba.com.br 


Realização: oo 
APE 


— -—— 


“Sobre o valor em cada prêmio será retido o imposto de renda 


——— —————-— (—— e em 
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EMPREENDEDORISMO 


Investidores compram 
pequenas empresas 


Fusões e aquisições 
são frequentes no 
Estado e incluem 
desde shopping e 
hospitais a salões 
de beleza e oficinas 


Verônica Aguiar 


oda semana uma empresa 

l no Espírito Santo é compra- 
daou se une a outra, embora 

esse tipo de transação — em um 
ramo chamado de fusão e aquisi- 
ção — nem sempre seja divulgada. 

E há investidores nacionais e in- 
ternacionais de olho no Estado 
que chegam a pagar R$ 10 milhões 
em pequenos negócios daqui. 

A busca é por empresas de todos 
os portes, desde escolas, hospitais 
e shopping centers a salões de be- 
leza, barbearias, bares, restauran- 
tes, oficinas de carros, entre outros 
diversos tipos de atividades. 

E para os proprietários que 
avaliam vender seu negócio, éim- 
portante se tornar referência no 
mercado para despertar o inte- 
resse de investidores. Mas opera- 


Como funciona 


ções em dificuldade também po- 
dem ser atrativas, ensina o espe- 
cialista Gilvan Badke, diretor de 
fusões e aquisições da eMEG, 
empresa especializada nesse tipo 
de transação. 

Além disso, é preciso providen- 
ciar uma análise de quanto a em- 
presa vale: “Fazer um valuation 
(avaliação da empresa) bem fei- 
to”, disse Badke, ao orientar pro- 
cura de empresas especializadas 
no assunto. 

Como exemplo, citou uma rede 
de supermercados em Guarapari. 
“Fez uma venda sem assessoria 
que deu errado, e o supermercado 
quase foi à falência”, cita. A finali- 
dade principal, segundo ele, é re- 
torno, seja o recebimento de divi- 


DIVULGAÇÃO 


GILVAN BADKE, diretor da EMEG 3 


Fluxo de venda de empresa 


dendos ou a valorização da em- 
presa. 

Também há transações para 
explorar a sinergia do negócio, 
como a compra de um fornece- 
dor estratégico ou o aumento da 
participação no mercado, com- 
prando um concorrente. 

Entre os compradores, há 
quem tenha conhecimento do 
segmento de atuação e compre 
para operar o negócio, mas há 
aqueles que buscam retorno so- 
bre o investimento e não querem 
se envolver na operação. 

No Estado, empresas de óleo e 
gás e serviços de tecnologia tem 
impactos relevantes, segundo com 
Paulo Guilherme Coimbra, sócio 
da auditoria financeira KPMG. 

Ele explicou que o número de 
transações no Espírito Santo re- 
presenta de 1 a 2% das transações 
nacionais. 

No primeiro trimestre deste 
ano foram registradas 350 fusões 
e aquisições do Brasil. No Estado 
foram 6, segundo a KPMG. Só é 
obrigatória a divulgação de tran- 
sações de empresas listadas na 
Bolsa e envolvendo grupo com 
faturamento bruto anual supe- 
rior a R$ 750 milhões. 


ATÉ R$ 150 MILHÕES EM 3 ANOS 
yap 1 
i 


Investimento milionário e nova fábrica 

A Gestora de Recursos Tarpon investiu R$ 48 milhões na empresa 
capixaba de suplementos True Source, se tornando sócia minoritária. 
O investimento pode chegar a R$ 150 milhões, em 3 anos. 

O CEO e fundador da True Source, Patrick Schilte, explicou, ao lado 
da sócia Cristina Prado, que uma nova fábrica será construída em 
Aracruz, substituindo a de Nova Venécia. Ela ficará pronta até o fim 
do ano que vem, aumentando a capacidade produtiva de 1,5 milhão de 
itens por ano para 3 milhões. A empresa tem 115 funcionários e pre- 
tende fechar este ano com 160. 
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É FEITA a avaliação no 
negócio por uma em- 
presa especializada 
que produz um laudo 
apontando o valor de 
mercado da empresa. 


2 


O SEGUNDO PASSO é 
a tese de investi- 
mento, alinhamento 
dos sócios e defini- 
ções sobre manda- 
tos. 


3 


O TERCEIRO PASSO: 
estratégia. Análise 
estratégica das in- 
formações e do que 
se busca com a ope- 
ração. 


4 


QUARTO PASSO: 
prospecção. Usar 
técnicas para en- 
contrar e avaliar os 
os potenciais com- 
pradores. 


5 


QUINTO PASSO: ne- 
gociação. Identificar 
riscos e passivos pa- 
ra não fazer a opera- 
ção e descobrir pro- 
blemas no futuro. 


SAIBA MAIS 
Valores 


SIGILO 


valente ou superior a R$ 75 milhões. 


um concorrente para aumentar a par- 
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SEXTO PASSO: fe- 
chamento do con- 
trato. É aqui que as 
partes assinam toda 
a documentação ne- 
cessária. 


> NEGÓCIOS de diferentes tamanhos e > A MAIOR parte das transações ocor- Os valores considerados são do ano ticipação no mercado. Vantagens 
valores são comprados ou fundidos a rem em sigilo, porém algumas devem anterior à transação. > AUMENTO da participa- 
$ s or COMPRADORES z 
todo momento no país. De acordo obrigatoriamente ser notificadas ao FINALIDADES COCO RO one SER Taio ção no mercado. 
com dados da KPMG, só primeiro tri- Tribunal do Conselho Administrativo i o ; q BN Ê > REDUÇÃO de custos ope- 
à EUA > ESSEtipo de operação é realizado por compram para operaro negócioeosó- EE 
mestre deste ano, o Brasil realizou de Defesa Econômica (Cade). diversos motivos. Entre eles, para o cio investidor, que quer retorno finan- ad 
350 operações incluindo fusões e > ESSE É O CASO quando um dos gru- 5 HE npara, é oraus q a > AUMENTO da capacida- 
oan Ê Gs ; = recebimento de dividendos ou valori- ceiro mas não deseja operar. A maioria x 

aquisições. Já no Espírito Santo fo- pos envolvidos na transação tenha de de produção. 


ram 6. No ano passado, o Estado re- 
gistrou 26. Contudo, a maior parte 
dessas transações não são divulga- 
das. 

> EM RELAÇÃO AOS VALORES, peque- 
nos negócios são vendidos por até 10 
milhões. Médios chegam a R$100 mi- 
lhões. E grandes, acima disso, segun- 
do Gilvan Badke, diretor de fusões e 
aquisições da eMEG, 


AQUISIÇÃO X FUSÃO 

> AQUISIÇÃO É um termo mais utilizado 
quando uma empresa compra 100% 
de outra. Nos casos de compra de 
uma parte da empresa, normalmente 
é chamado de investimento, mas não 
deixa de ser uma aquisição parcial. 

> JÁ A FUSÃO É a junção de duas em- 
presas, formando uma terceira em- 
presa. 


faturamento bruto anual ou volume 
de negócios total no Brasil equivalen- 
te ou superior a R$ 750 milhões, e pe- 
lo menos um outro grupo envolvido 
tenha faturamento bruto anual ou vo- 
lume de negócios total no Brasil equi- 


DIVULGACÃO 


zação da empresa. E também como 
estratégia para explorar a sinergia de 
negócios, como a compra de um for- 


necedor estratégico ou a p“ de 
NI 


Comprade ~— 
parte de shopping 


O fundo imobiliário da Agên- 
cia Brasileira de Promoção de 
Exportações e Investimentos 
(Apex) fez a aquisição de parte 
do Shopping Vitória, na capital. 

A transação de R$ 139 mi- 
lhões, aconteceu no ano pas- 
sado. A venda foi feita pela Pe- 
tros, fundo de funcionários da 
Petrobras. 


Fonte: Gilvan Badke, Paulo Guilherme Coimbra 


À 


atua na 
área em 
que inves- 


> DIVERSIFICAÇÃO de 
portfólio. 

> CONTINUAÇÃO do negó- 
cio. 

> ASSUME um risco menor 
comprando uma empre- 
sa com experiência no 
mercado do que inician- 
do um novo negócio. 

> FLUXO de caixa imediato. 


Desvantagens 

> ASSUMIR passivos fi- 
nanceiros e contingên- 
cias desconhecidas. 

> PERDER profissionais e 
fornecedores estratégi- 
cos. 

> LIDAR COM dificuldades 
relativas à diferença cul- 
tural entre os trabalha- 
dores. 
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Ideia começa do zero e 
vira negocio milionario 


interesse dos investidores 
O pelas empresas surgem em 

diferentes fases. No caso 
das startups, por exemplo, há in- 
vestidores-anjos que contribuem 
não só com dinheiro, mas também 
com o conhecimento. 

Da incubadora de startups Téc- 
Vitória saíram diversas empresas 
que estão se destacando. Entre 
elas: Picpay, Motora, Etaure e 
Aratu. O diretor executivo da Téc- 
Vitória Rafael Lima acompanhou 
o desenvolvimento do aplicativo 
de serviços financeiros Picpay. 

Para ele, foi gratificante ver a 
transformação: “Aquilo que era só 


- | amei 
RAFAEL LIMA, diretor executivo da TecVitória 


SAIBA MAIS 
Assessoria 


> É IMPORTANTE buscar uma em- 
presa especializada no assunto, 
para fazer fusões ou aquisições. 

> EXISTE um processo a ser cumpri- 
do com muitas etapas e métodos 
específicos. Fazer sem a assesso- 
ria é sinônimo de assumir mais ris- 


co. 

> UM EXEMPLO é uma rede de super- 
mercados de Guarapari que fez 
uma venda sem assessoria para 
uma empresa do Rio de Janeiro que 
deu errado e o supermercado qua- 
se foi à falência. 


um teste, uma ideia diferente de 
tudo que a gente via naquela épo- 
ca, mudou a forma de pagamento. 
Em 2014 e 2015 não tinha pix”, 
destacou. 

Mas não foi um processo fácil. 
“Eles tiveram seis ideias, seis pro- 
dutos que desenvolveram e ne- 
nhum foi para frente. A última foi 
o Picpay. Eu vi nascendo”, contou 
ele, que entrou na incubadora co- 
mo office-boy. 

Em comum, ele percebe que as 
empresas que avançam tem por 
trás pessoas persistentes. “E per- 
sistência porque começar um ne- 
gócio do zero é difícil. Imagina al- 
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Para ficar atento 


PARA QUEM ESTÁ COMPRANDO 

> ACOMPRA muitas vezes é uma ten- 
tativa de somar o valor do negócio à 
empresa que está adquirindo. 
“Transação bem feita melhora a 
operação da empresa de que está 
sendo adquirida”, de acordo com 
Paulo Guilherme Coimbra, sócio da 
KPMG. 


PARA QUEM ESTÁ VENDENDO 

> ÉINTERESSANTE quando o proces- 
so é competitivo, com mais de um 
comprador, aumentando a compe- 
tição entre eles. Dessa forma, é 


Vendido três vezes 

Em 2018, a Cogna comprou 
o Centro Educacional Leonar- 
do Da Vinci por R$ 119 mi- 
lhões. A partir de 2021, ele 
passou a fazer parte do grupo 
Eleva Educação. No ano se- 
guinte, a rede educacional do 
grupo foi vendida para Inspi- 
red Education Group, com se- 
de em Londres. 


go que alguém nem está habitua- 
do e nem sabe que precisa com- 
prar”. 

Já a Motora Tecnologia está por 
trás do sistema autônomo do car- 
ro voador, desenvolvido pela Eve 
Air Mobility, da Embraer. Eles são 
planejados principalmente para 
locomoção em pequenas distân- 
cias, dentro das cidades. 

Depois da incubação, as empre- 
sas podem passar por uma fase de 
aceleração. A diretora de inovação 
do hub Base27, Polliana Rosa, ex- 
plicou que a função do hub é co- 
nectar as startups no ecossistema 
de inovação. 

Como exemplo citou conectar 
startups com aceleradoras, conec- 
tar com empresas que vão contra- 
tar o serviço, com mentores. “O 
hub tem o papel de ponte”. 

Na prática, especialistas expli- 
cam que se destacam aquelas que 
criam soluções para problemas 
que há clientes dispostos a pagar 
para que sejam resolvidos. 


173 


é o número de 
startups no Estado 
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Destaques 

> NO ESTADO há várias startups que 
estão se destacando no mercado 
de inovação, além do Picpay e da 
Motora. 

> A ETAURE é especialista em enge- 
nharia de software e design que 
atende tanto as grandes corpora- 
ções quanto startups. O objetivo 
dela é catalisar o crescimento do 
produto digital dos seus clientes. 

> A ARATU é uma startup capixaba 
voltada para o monitoramento am- 
biental. 


Processo de inovação 


> NESSE processo de inovação há vá- 
rios elementos, como incubadoras, 
aceleradoras, hubs de inovação. 
Confira abaixo o papel de cada um 
deles: 


Incubadoras 

> O PAPEL DA INCUBADORA é ajudar 
os empreendedores a tirar a ideia 
da cabeça e colocar no papel. Elas 
são como incubadoras de bebês, 
que ajudam a nutrir a empresa até 
que elas tenham condições de so- 
breviver fora daquele ambiente. 

> DENTRO das incubadoras, as 

startups recebem 
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Techs) 


atuam no ramo de 
alimentação (Food 


apoio técnico através de capacita- 
ções, mentorias e treinamentos, 
até que tenham condições de se 
lançar no mercado, de acordo com 
Sebrae. 


Aceleradoras 

> AUXILIAM NO desenvolvimento 
dessas empresas, quando já estão 
um pouco mais maduras. “Quando 
estão vendendo, mas ainda não 
tem o processo completamente 
consolidado”, explicou Polliana 
Rosa, diretora de inovação do Ba- 
se 27. 


Hub de inovação 

> O HUB DE INOVAÇÃO é uma espaço 
que funciona para conectar as star- 
tups com possíveis clientes, acele- 
radoras, mentores, 
por exemplo. 


Fonte: Polliana 
Rosa e Rafael 
Lima. 
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atuam com inovações 
para o setor de RH 
(HRTechs) 


DIVULGAÇÃO 


possível aumentar o valor do seu 
negócio, segundo Coimbra. 


Perspectivas 

> COM O CRESCIMENTO do Produto 
Interno Bruto (PIB) do Espírito 
Santo (que no último ano foi mais 
que o dobro da média nacional) e o 
bom ambiente de negócios do Es- 
tado, o cenário, de acordo com Gil- 
van Badke, diretor de fusões e 
aquisições da EMEG. é favorável 
para um aumento do valor de mer- 
cado das empresas, mas com mui- 
tas ressalvas em relação a cada ne- 
gócio e ao setor de atuação. 


Fonte: Dados de maio da Liga Ventures. 


Aquisições 

No ano passado, a Superti- 
cket foi vendida para a Zig, uma 
gigante setor de eventos a nível 
global. A empresa capixaba 
passou a se chamar zig.ticket. 
Já no ano anterior, a Nutrien 


comprou a Casa do Adubo por 
R$1.5 bilhão. 


Retorno para o Estado 

> DE UMA MANEIRA GERAL, a melhor 
transação para o estado é quando 
um novo player está entrando e vai 
fazer investimentos para crescer 
nele, gerando infraestrutura, crian- 
do empregos, aumentado a arreca- 
dação. 

> MAS TAMBÉM podem haver transa- 
ções que não necessariamente são 
favoráveis, por exemplo em caso de 
fusão de empresas próximas, com 
racionalização de cargos ou postos 
de trabalho. 


Fonte: Gilvan Badke, Paulo Guilherme Coim- 
bra, acervo AT, Ministério da Justiça. 


ANÁLISE 


Sandra Mara 
Selleste, consultora 
de empreendedores 
criativos 


“Consultoria 
financeira” 


“Alguns empreendedores 
conseguem ficar ricos ao em- 
preender. E para estes muitas 
vezes não existiu um planeja- 
mento ou preparo para ser rico. 

Parece engraçado, mas mui- 
tas vezes o dinheiro que era tão 
escasso e agora é abundante re- 
quer novo comportamento so- 
cial e postura individual para 
que a transição seja saudável. 

Por exemplo, para quem co- 
meça a ganhar dinheiro rápido é 
difícil não se deslumbrar com o 
repentino ganho do poder de 
compra. Geralmente os empre- 
endedores e seus familiares 
passam a consumir produtos e 
serviços que antes eram 'um so- 
nho”. Não há problema nisso, 
desde que feito com consciên- 
cia. Para estes o caminho é con- 
sultoria financeira.” 
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Mais de 50 mil sessentões 
têm carteira 
assinada 


Empresas convivem com escassez 
de profissionais na faixa de 25 a 40 
anos, em alguns casos, e têm 
optado pelos mais experientes 


Gustavo Andrade 


ais de 50 mil sessentões 
M no Espirito Santo traba- 
lham de carteira assina- 
da. Ao todo, são 50.994 emprega- 
dos no mercado formal na faixa 
etária entre 60 e 69 anos. E esse 
tipo de profissional mais maduro 
está cada vez mais presente na 
força de trabalho, incluindo apo- 
sentados que seguem na ativa. 
O Brasil tem cerca de 3,04 mi- 


lhões de trabalhadores formais 
com mais de 60 anos — quase o 
dobro da década passada, o que 
representa 5,8% do total. Em 
2012, a proporção era de 3,29%. 
Os números são de levanta- 
mento feito pelo Ministério do 
Trabalho e Emprego (MTE), a 
partir de dados da Relação Anual 
de Informações Sociais (Rais) de 
2022. A diretora da Center RH 
Eliana Machado destacou que 
muitos com 60 anos ou mais es- 
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Experiência é decisiva 


A demanda das empresas por 
profissionais mais experientes 
tem aumentado, principalmen- 
te em setores como varejo, con- 
sultoria, saúde e serviços finan- 
ceiros. O CEO da Heach, Elcio 
Paulo Teixeira, destacou que a 
experiência traz principalmen- 
te uma tomada de decisão e um 
foco em solução de problemas. 

“E muito mais maturidade, 
muito mais embasamento, com 
muito mais assertividade e esse 


fator tem sido decisivo nos pro- 
cessos de contratação das pes- 
soas mais maduras”, disse. 

A diretora da Center RH Elia- 
na Machado explicou que os 
profissionais sessentões preci- 
sam se atualizar, principalmen- 
te na área da tecnologia. 

“E importante se atualizar e 
procurar buscar conhecer esse 
novo mundo do trabalho, onde 
eles vão estar cada vez mais pró- 
ximos das novas gerações”. 


mm 


tão tra- 
balhan- 
do,se 
manten- 

do ou vol- 
tando ao 
mercado de 
trabalho, a partir 
da redução da falta 
de mão de obra com ida- 

des entre 25 anos e 40 anos, 
principalmente. 

Segundo ela, são profissionais 
que não estão buscando a inser- 
ção no mercado de trabalho com 
carteira assinada. Economista do 
Instituto de Pesquisa Econômica 
Aplicada (Ipea), Ana Amélia Ca- 
marano explicou que a aceitação 
aos idosos está aumentando, já 
que a população de maneira geral 
também está envelhecendo. 

Além disso, segundo ela, as difi- 
culdades financeiras das famílias 
é um dos motivos para os idosos 
continuarem no mercado ou vol- 
tarem ao trabalho. “Até pela crise, 
tem uma maior procura de traba- 
lho pelos idosos, mesmo aposen- 
tados, dada a necessidade de au- 
mentar a renda familiar”. 

O CEO da Heach RH Brasil, El- 
cio Paulo Teixeira, explicou que a 


“A população na faixa dos 60 
anos está crescendo numa rapidez 
considerável, em razão da expecta- 
tiva de vida, que tem aumentado 
significativamente nas últimas dé- 
cadas, com melhores condições de 
saúde, algumas doenças que foram 
erradicadas ou tem pouca incidên- 


perspectiva é que em 2035 a po- 
pulação do País comece a decres- 
cer. 

“Profissionais na faixa dos 60 
anos, estando plenos e saudáveis, 
conseguem desenvolver inclusive 
atividades que envolvam certo es- 
forço físico e tudo isso o mercado 
de trabalho tem considerado, 
além de diversas outras vantagens 
que levam com a experiência”. 

Um exemplo de quem segue na 
ativa é o da servidora pública 
Martha Viola, de 69 anos, que 
contou que trabalha na área do 
turismo, e desde que teve câncer 
de mama, em 2007, passou a ver o 
mundo de outra forma. 

“Tenho muito a dar e aprender. 
Sempre me mantenho atualiza- 
da, fiz cursos de turismo, e tam- 
bém me formei em Marketing. 
Não quero ficar parada”, contou. 


“Eu me aposentei, mas não consigo ficar parado” 
Atualmente trabalhando como instrutor de autoescola, Wilson Sant Anna, de 
65 anos, contou que o principal motivo é o complemento da renda. Ele trabalha há 
12 anos como instrutor, e já atuou em diversas empresas, em diferentes cargos, e 
destacou que pretende seguir trabalhando. 
“Consegui me aposentar tem dois meses, mas enquanto Deus me der saúde, 
pretendo seguir trabalhando. Não consigo ficar parado, gosto de trabalhar. Cada 


“Necessidade de complementar 
renda e um dos motivos” 


cia, e os melhores hábitos. 

Tem quem volte ou permaneça no 
mercado porque gosta de trabalhar, 
outros voltam em uma nova área, 
mas a maioria trabalha por se apo- 
sentar recebendo um salário míni- 
mo e necessita de complementar a 
sua renda. Sabemos que é muito di- 


E 
— 
FA 
HA 
= 


e 


Profissionais sessentões 
NO ESPÍRITO SANTO são 50.994 
trabalhadores na faixa etária de 
60 anos com carteira assinada. 

A MAIORIA TRABALHA no setor de 
serviços, onde estão 33.987. No 
indústria são 5.741, e o comércio 
são 5.265. 

NA CONSTRUÇÃO, são 3.882 tra- 
balhadores sessentões, enaagro- 
pecuária, 2.116. 

A MÉDIA SALARIAL dessa faixa 
etáriano Estado é de R$ 4.243,36, 
sendo puxada pelo setor da indús- 
tria, em que a média é de 
R$ 4.848. 


Profissões 
ESSES TRABALHADORES estão 
concentrados em atividades de 
baixa qualificação e menor remu- 
neração, com predomínio de ocu- 
pações como motorista de cami- 
nhão ou de ônibus, cozinheiro, vi- 
gia, vendedor do comércio varejis- 
ta, vigia, assistente administrati- 
vo, auxiliar de escritório, e porteiro 
de edifício. 
FUNÇÕES que exigem qualificação 
de nível superior, como médico e 
professor, também aparecem en- 
tre as mais frequentes entre tra- 
balhadores com mais de 60 anos, 
mas com menos destaque. 
EM MUITOS CASOS, esses profis- 
sionais permanecem por muito 
tempo nas mesmas funções, no 
mesmo local de trabalho. 


Fonte: Ministério do Trabalho e Emprego 
(MTE), a partir de dados da Relação Anual 
de Informações Sociais (Rais). 


Claudeci Pereira | — 
Neto, presidentedo © œ A 
Conselho Regional de = 


Economia (Corecon-ES) 
fícil viver e cobrir custos e gastos 
somente com o salário minimo. 
Nesse momento que envelhecem, 
aumentam os gastos como plano de 
saúde, com remédios e com outros 
cuidados, então muitos têm que vol- 


tar a trabalhar para cobrir, para ver 
se acerta o orçamento familiar”. 


INÊS 249 


VITÓRIA, ES, DOMINGO, 16 DE JUNHO DE 2024 ATRIBUNA 21 


EDUARDO PINHEIRO Instagram: Veduardo. pinheiroepm 


Google lança ferramenta para 


proteger dados pessoais nas buscas 


m um cenário onde a privacidade e a proteção aos da- 


dos pessoais são cada vez mais valorizadas, a Google 


trouxe uma novidade importante para os usuários 


brasileiros. No último dia 11 de junho, durante um evento da 


empresa, o presidente da Google Brasil, Fábio Coelho, anun- 


ciou o lançamento de uma ferramenta inovadora: a “Privaci- 


dade nos resultados sobre você”. Esta ferramenta permite a 


remoção de dados pessoais das buscas realizadas no busca- 


dor do Google Chrome. 


A nova funcionalidade é uma 
resposta direta à crescente preo- 
cupação com a privacidade digi- 
tal. Para acessar a ferramenta, 
basta visitar a página “Privacida- 
de nos resultados sobre você”. 

No celular, o processo é sim- 
ples: abra o aplicativo do Google, 
toque na sua foto de perfil e sele- 
cione “Privacidade nos resulta- 
dos sobre você”. A partir daí, o 
usuário pode configurar o busca- 


dor para não exibir 
mais informações 
pessoais como en- 
dereço, telefone e e- 
mail. 

Esta medida é um 
passo significativo 
para proteger os da- 
dos dos usuários 
contra possíveis 
abusos e utilizações 
maliciosas. 

Em um mundo 
onde a exposição de 
dados pessoais pode 
resultar em diversos 
problemas, desde o 
incômodo de conta- 


tos indesejados até riscos mais 
graves como fraudes e roubo de 
identidade, é essencial que cada 
indivíduo tenha controle sobre as 
informações que compartilha 
on-line ou que são disponibiliza- 


das por terceiros. 


A implementação da nova fer- 
ramenta da Google também se 
alinha com os princípios da Lei 
Geral de Proteção de Dados 
(LGPD), que entrou em vigor no 
Brasil em setembro de 2020. A 


Nova 
ferramenta 
reforça os 
princípios da 
LGPD e coloca 
o usuário no 
controle dos 
seus dados 
pessoais 


partilhamento de dados pessoais, 
oferecendo aos indivíduos maior 
controle sobre as informações 
que dizem respeito a eles. A legis- 
lação veio para frear a dissemina- 
ção descontrolada de dados pes- 
soais e assegurar que empresas e 
organizações sigam padrões rigo- 
rosos de proteção à privacidade. 
A Google, com esta iniciativa, 
busca reafirmar seu compromisso 
com a LGPD e privacidade dos 


usuários, oferecendo 
uma ferramenta prá- 
tica e acessível para 
que todos possam 
proteger suas infor- 
mações pessoais. 
Em um tempo on- 
de os dados se tor- 
naram um recurso 
valioso, a capacida- 
de de gerenciar e 
proteger essas infor- 
mações é mais cru- 
cial do que nunca. 
No entanto, vale 
ressaltar que, apesar 
de controlar quais 
dados pessoais são 


expostos nos resultados do bus- 
cador do Google, os dados pes- 
soais continuam expostos nos si- 
tes de origem. 

Portanto, antes de ativar o re- 
curso, é recomendável verificar 


quais sites estão divulgando os 


LGPD foi criada com o objetivo 


de regulamentar a coleta, arma- 
zenamento, tratamento e com- 


dados pessoais para, posterior- 
mente, exercer o mesmo contro- 
le nos respectivos sites. Este cui- 
dado adicional garante uma pro- 
teção mais abrangente e eficaz 
dos nossos dados pessoais. 


EDUARDO PINHEIRO é consultor 
de tecnologia da informação 


Celular carregado em 60 segundos 


Pesquisadores da Universidade 
do Colorado, nos EUA, fizeram uma 
grande descoberta no campo ener- 
gético. Se aplicada em contextos 
reais, a tecnologia poderá carregar 
o celular e outros aparelhos eletrô- 
nicos de 0% a 100% em apenas 60 
segundos — ou até menos. 

Além de dispositivos móveis, a 
nova técnica poderia revolucionar o 
processo de recarga da bateria de 
carros elétricos. A tecnologia utili- 
zada atualmente em smartphones 


são as baterias de íons de lítio. Elas 
são capazes de armazenar grandes 
quantidades de energia em espaços 
pequenos. Porém, são extrema- 
mente limitadas no que diz respeito 
a velocidade de carregamento. 

A nova modalidade de carrega- 
mento proposta pelos pesquisado- 
res é focada em supercapacitores. 
Embora não tenham a mesma ca- 
pacidade de armazenamento de 
baterias de lítio, podem ser recarre- 
gados de forma muito mais rápida. 
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RENAULT KARDIAN tem visual forte e atributos que prometem dar trabalho aos concorrentes: tecnologia e estilo 


SOBRE RODAS 


Utilitário robusto, 
valente e econômico 


Reportagem testou o 
novo SUV compacto da 
Renault e constatou seu 
bom desempenho com 
muito conforto e baixo 
consumo de combustível 


Rafael Guzzo 


ançamento da Renault, o uti- 

litário esportivo compacto 

Kardian tem feito sucesso 
em testes realizados pela imprensa 
especializada País afora. 

A reportagem viveu a experiên- 
cia de conduzir o Première Edi- 
tion, topo de linha, e constatou que 
seu visual robusto é equivalente ao 
desempenho e ao conforto. 

Ao pisar no acelerador, a consta- 
tação é de que o SUV não parece 
1.0. Com câmbio automatizado de 
dupla embreagem e seis marchas, 
o carro responde bem nas subidas 


e nas ultrapassagens. Esperto nas 
curvas, o modelo também se desta- 
ca pela estabilidade. Mesmo em 
velocidades mais altas, a impressão 
que se tem, o tempo todo, é de ter o 
carro nas mãos, seja nas retas, nas 
curvas, nas descidas e nas subidas. 

A suspensão proporciona ainda 
conforto aos ocupantes do veículo. 
A posição de dirigir também é boa, 
com boa visão e regulagem do 
banco, amplo e confortável. 

Mas seu silencioso motor 1.0 
turbo impressiona mais ainda pela 
economia. Rodando abastecido 
com etanol, em um trajeto de ida e 
volta entre Vitória e Santa Teresa, 
subindo e descendo a serra capi- 
xaba, o consumo foi próximo de 12 
quilômetros por litro. 

Testes realizados por outras pu- 
blicações apontaram autonomia 
superior a 13 km por litro na estra- 
da, se abastecido com gasolina. 

No aspecto visual, o Kardian na- 
da deixa a desejar no estilo, graças a 
seu visual vigoroso e atual. E os 


itens tecnológicos do modelo tam- 
bém são um diferencial. A começar 
pela chave. Ou melhor, pela ausên- 
cia de uma. Um controle remoto 
permite abrir o veículo sem sequer 
tirá-lo do bolso. Ele também trava 
as portas automaticamente. 

Para ligar o motor, basta apertar 
“start”. O freio de mão também se 
desaciona sozinho. O câmbio tem 
uma alavanca simples, que lembra 
o joystick de um videogame. Para a 
frente, marcha a ré. Para trás, dri- 
ve, ou seja, basta acelerar. 

Mas é possível personalizar a 
condução, tanto acionando o mo- 
do manual, com as aletas no volan- 
te, quanto utilizando a central 
multimídia, optando pelos modos 
eco, my sense e sport, variando da 
direção mais econômica à mais 
agressiva, esticando as marchas. 

O Kardian ainda vem com câme- 
ras nos dois lados. Conta ainda com 
frenagem automática de emergên- 
cia. O veículo foi gentilmente cedido 
para o test drive pela Orvel Renault. 


Câmbio automático de seis marchas 


Renault Kardian 

> MOTOR turbo TCe 125 cv de 220 Nm, 
1.0 de 3 cilindros 

> POTÊNCIA MÁXIMA: 125 cavalos a 5 
mil rpm 

> TORQUE (kgfm por rpm): 22,4 por 
2.900 

> CAIXA DE CÂMBIO: Automática, de 
seis marchas 

> TIPO DE TRAÇÃO: dianteira 

> NÚMERO de marchas 

> COMBUSTÍVEL: Gasolina/Etanol 

> CONSUMO Ciclo misto (km/1): 11,4 

> VELOCIDADE MÁXIMA (KM/H): 180 

> ACELERAÇÃO 0-100 KM/H (S): 9,9 


PAINEL do Renault Kardian 


> NÚMERO de lugares: 5 
> PORTA-MALAS: 410 litros 


Versões e preços 

> EVOLUTION: a partir de R$ 112.790 

> TECHNO: a partir de R$ 122.900 

> PREMIÈRE EDITION: a partir de R$ 
132.790 


OBSERVAÇÃO: Test drive foi realizado 
pela reportagem a convite da conces- 
sionária Orvel Renault. 


Fonte: Renault e Orvel. 
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FRANCISCO BERDEAL PROCURADOR-GERAL DE JUSTIÇA DO ESTADO 


“MP não tem de ficar isolado” 


FOTOS: LEONE IGLESIAS/AT 


O chefe do Ministério 
Público frisou que, 
embora independente, 
o órgão deve dialogar 
com os Poderes e 

com a sociedade civil 


Rodrigo Péret 


iálogo com os outros Pode- 
res sem perder a autono- 
mia, cuidado com os idosos 
e combate às fake news e ao crime 
organizado. Esses foram os pontos 
destacados pelo procurador-geral 
de Justiça do Ministério Público 
do Espírito Santo (MP-ES), Fran- 
cisco Berdeal, como focos de atua- 
ção ao longo de seu mandato. 
Berdeal assumiu o cargo em 
maio e destacou que o MP é inde- 
pendente e tem autonomia, mas 
que isso não significa estar isolado 
dos outros entes governamentais e 
da sociedade civil. E alertou: “Exis- 
te uma máquina de difusão de 
mentiras e estamos trabalhando 
para impedir essa desinformação”. 

Esses e outros temas foram dis- 
cutidos em visita à redação da Re- 
de Tribuna, para entrevista no 
Estúdio Tribuna Online aos jor- 
nalistas Eduardo Maia e Rafael 
Guzzo. 

A TRIBUNA — 
Quais são as 
prioridades do 
Ministério Pú- 
blico atual- 
mente? 

FRANCISCO 
BERDEAL — 
Hoje, temos se- 
te objetivos es- 
tratégicos fun- 
damentais. Um deles, de grande 
destaque, é a segurança pública. 
As pessoas querem andar tranqui- 
lamente nas ruas, em paz, cami- 
nhar sem medo. 

E todo processo criminal passa 
pelo MP, que oferece a denúncia, 
assim como eventuais recursos. 
Mas também temos uma atuação 
forte em defesa do meio ambiente, 
dos idosos, das crianças, e da lisura 
do processo eleitoral. 

> São pautas muito interliga- 
das à tecnologia, correto? No 
discurso de posse, o senhor co- 
mentou que quer dar priorida- 
de também à Inteligência Arti- 
ficial e às tecnologias em geral... 

Sim. Estamos investindo muito 


É É A mentira ea 
falta de ética 
sempre existiram (...) 
mas com as IAs e as 


redes sociais, isso se 
tornou quase letal33 


em tecnologia há vários anos. A 
instituição identificou a necessi- 
dade de seguir essa onda tecnoló- 
gica. Não há como retroceder a is- 
so. A tecnologia ajuda a desvendar 
crimes. Conseguimos, por exem- 
plo, analisar celulares de pessoas 
que estavam presas. 

Temos um outro caso onde, por 
meio de um software que analisa o 
movimento corporal das pessoas, 
identificamos que um indivíduo 
foi acusado de determinado crime 
e que teria atirado com uma arma, 
mas na realidade ele não atirou. 

> E o investimento passa por 
treinamentos da equipe? 

Sim, porque não basta ter a tec- 
nologia e não ter pessoas capacita- 
das para utilizá-la. Temos investi- 
do em cursos, capacitações, trei- 
namentos para nossos membros e 
servidores, para que estejam pre- 
parados para fazer todas as tarefas 
adequadas para essa nova onda 
tecnológica. 

> Falando em servidores, co- 
mo está a questão do concurso 
público da instituição? 

Estamos em fase interna. Não 
lançamos edital ainda, mas acredi- 
to que em breve será lançado. 

> Serão quantas vagas? 

Ainda estamos pensando. Seria 
prematuro dizer isso hoje, mas será 
um número atraente de vagas para 
serem disputa- 
das. Imagino 
que em mais 
três ou dois me- 
ses teremos um 
dado exato para 
divulgar. 

> Será para 
todos os níveis 
de escolarida- 
de? 

Especialmen- 
te para o nível superior, mas tam- 
bém para nível médio. E será para 
servidores apenas, neste primeiro 
momento. Também queremos fa- 
zer para membros futuramente. 

> Retornando à questão da 
tecnologia: a difusão de infor- 
mações falsas, de campanha de 
desinformação por meio de re- 
des sociais, e uma questão que o 
Ministério Público Eleitoral 
quer atacar de alguma forma? 

Hoje exerço o cargo de presi- 
dente do Grupo Nacional de Coor- 
denadores Eleitorais dos Ministé- 
rios Públicos. A questão das fake 
news é um grande problema e um 
desafio em todo o mundo, não é 
uma exclusividade do Brasil. 


FRANCISCO 
BERDEAL (à 
direita) com 
Rafael Guzzo (à 
esquerda) e 
Eduardo Maia: 
combate à 
desinformação 
na eleição 
deste ano é 
visto como 
fundamental 


BERDEAL citou entre as prioridades a segurança pública e o cuidado com os idosos 


As inteligências artificiais, as vo- 
zes artificiais (deepfakes), podem 
causar um grande estrago. 
Amentira e falta de ética sempre 
existiram, sempre existiu desvio 
de conduta, difamação, injúria, ca- 
lúnia, manipulação, mas com as 
IAs e as redes sociais, isso se tor- 
nou quase letal muitas vezes. 
Existe uma máquina de difusão 
de mentiras. Nós estamos traba- 
lhando para buscar impedir que 
essas indústrias de desinformação 
atuem. Temos de trabalhar firme- 
mente para reprimir isso, porque 
em um ano eleitoral, a competição 
é grande e o comportamento ético 
é deixado de lado. 
> O Ministério Público tem 
um núcleo de apoio aos supe- 
rendividados. Como tem sido a 
atuação com o consumidor? 
Todos nós somos consumidores. 
Então nós temos a visão do cida- 
dão consumidor, e trabalhamos 
para proteger o consumidor den- 
tro de uma relação desigual. O ci- 
dadão superendividado está com 
todo o seu patrimônio afetado a 
partir de uma situação que ele não 
consegue sair de jeito nenhum. 
Isso afeta não só sua vida finan- 
ceira, mas também sua questão 
psíquica, emocional, familiar, por- 
que gera uma série de consequên- 
cias. O núcleo é, então, uma forma 
de apoio a essas pessoas, de acolhi- 
mento a esse cidadão e prestar a 


(Renato) 
Casagrande me 


pediu diálogo. E essa 
é uma característica 
da minha gestão. Eu 
gosto de dialogar 95 


orientação para ajudá-lo a sair 
dessa situação, com um plano de 
solução, um caminho, uma luz no 
fim do túnel. Lá, temos, por exem- 
plo, um programa de educação fi- 
nanceira. 

> O senhor assumiu o manda- 
to neste ano, após uma eleição 
interna, mas cuja decisão final 
foi do governador. Como é a sua 
relação com ele? 

São duas fases, né? A primeira 
envolve o voto de todos os mem- 
bros da instituição, para formar a 
lista tríplice, e aí o governador ana- 
lisa os nomes. Quando tive a opor- 
tunidade de conversar com o go- 
vernador Renato Casagrande, ele 
me pediu diálogo. E essa é uma ca- 
racterística da minha gestão. E al- 
go pessoal, eu gosto de dialogar. 

Esta entrevista mesmo é uma 
forma de conversar com a socieda- 
de, que é algo que considero funda- 
mental para o Ministério Público. 

> Mas esse diálogo significa 
interferência do governo no seu 
trabalho? 


E-MAIL: politica?redetribuna.com.br 


Francisco Martinez 

Berdeal 

> TEM 50 anos 

> NASCEU em Hondu- 
ras. Seu pai é hondu- 
renho e sua mãe é bra- 
sileira, nascida na Ba- 
hia. Mudou-se para o 
Brasil com 5 anos de 
idade e é cidadão bra- 
sileiro. 

> FORMOU-SE em direi- 
to na Universidade Fe- 
deral Fluminense 
(UFF) em 1999. 

> ESPECIALIZOU-SE em 
Direito Processual Ci- 
vil pela Faculdade de 
Direito de Vitória 
(FDV) em 2018. 

> É PROMOTOR de Jus- 
tiça desde 2008, ten- 
do sido também pro- 
curador federal da Ad- 
vocacia-Geral da 
União (AGU). 


VEJA A ENTREVISTA 
COMPLETA COM SEU 
LEITOR DE 
QR CODE 


OU ACESSE 
tribunaonline. com.br 


Nós temos independência. Nos- 
sa instituição é independente. 

O promotor de justiça é inde- 
pendente. Nós temos autonomia 
total. Mas autonomia e indepen- 
dência não significam isolamento. 
Nós não podemos ficar encapsula- 
dos. Precisamos dialogar com a 
Assembleia Legislativa, com o Po- 
der Judiciário, com o governo do 
Estado, com as empresas públicas 
e privadas, com a Advocacia. 

> Voltando à área econômica: 
O senhor citou uma preocupa- 
ção com os idosos. Qual a dire- 
triz voltada a esse público? 

Temos um centro de apoio, fis- 
calizamos todos os asilos, ou Insti- 
tuições de Longa Permanência de 
Internação (ILPI). Elas fazem um 
trabalho importante e fundamen- 
tal para que esses idosos sejam 
acolhidos e bem cuidados. 

O Espírito Santo tem uma das 
maiores expectativas de vida do 
País, e por isso precisamos ter boas 
condições para que a terceira idade 
seja tratada com toda a dignidade e 
toda a responsabilidade possível. 

> E muitas dessas instituições 
passam por problemas de ver- 
ba, correto? 

Sim. São instituições altamente 
deficitárias. A sociedade civil pre- 
cisa apoiar esses asilos, fazer doa- 
ções, porque essa faixa da popula- 
ção precisa do nosso apoio e do 
nosso acolhimento. 


POR EDUARDO MAIA | plenarioBredetribuna.com.br 
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Ricardo garante apoio absoluto 


Apesar de haver duas possibilidades concretas em Vila Ve- 
lha a respeito da composição da vice no projeto de reeleição 
do atual prefeito, Arnaldinho Borgo (Podemos), a posição do 
MDB, presidido no Estado pelo vice-governador Ricardo Fer- 
raço é de que não há brigas quanto a indicação, e sim apoio 
incontestável ao projeto de Arnaldinho, seja qual for a decisão 
do prefeito quanto a escolha de quem vai compor a chapa. 

A coluna entrou em contato com o vice-governador, que 
aproveitou para utilizar uma frase atribuída ao jornalista Ba- 
rão de Itararé: “A batalha que nunca houve”. Segundo Ricardo, 
não há disputas em Vila Velha, porque “o prefeito Arnaldinho é 
amigo e aliado, e será nosso candidato a prefeito em qualquer 
circunstância pela nossa amizade e aliança. Amigo e aliado 
político não pressiona o outro, mas dá tranquilidade para que 
ele possa fazer sua escolha de forma tranquila”, disse. 


Não haverá pressão 
Ainda, o vice-governador explicou 
que o nome do presidente da Câmara 
de Vila Velha, Bruno Lorenzutti 
(MDB) é de “um politico experiente, 
testado, que conhece a cidade e que 
tem apoio não só do partido, mas de 
outras entidades. Está à disposição, 
mas é uma decisão de Arnaldinho, 
não há pressão pela parte do MDB, 
vamos confiar no prefeito”, finalizou. 


as 
e A 
na 


Se destacou na dança! 

A deputada estadual Janete de Sá (PSB) 
aproveitou a ocasião do último Festival de 
Cultura Italiana em Vitória, que festeja os 
150 anos de imigração do povo, para testar 
seus conhecimentos na dança típica. 

“Ela entende bem os passos da dança ita- 
liana”, disse uma pessoa próxima. 


Do lado socialista... 


Além de Lorenzutti, Cael Linhalis 
(PSB), pai do ex-vice-prefeito de Vila 
Velha, Victor Linhalis (Podemos), é a 
possibilidade disposta na mesa pelo 
PSB. Ele se afastou da secretaria de 
Planejamento no último dia da desin- 
compatibilização, justamente para 
ficar apto para a disputa. O presiden- 
te estadual do PSB, Alberto Gavini foi 
procurado, mas não houve retorno. 


Oficializa hoje 

O pré-candidato à 
Prefeitura de Vila Velha 
pelo PT, ex-vereador 
João Babá, terá seu no- 
me lançado hoje pelo 
partido. De acordo com 
Babá, tudo se encami- 
nha para que ele seja o 
defensor do governo 
Lulaeo porta-voz do PT 
e da esquerda na dispu- 
ta contra a direita de Vi- 
la Velha. O evento terá a 
presença de lideranças 
do partido, como sena- 
dor Fabiano Contarato, 
a presidente estadual 
Jack Rocha e o deputa- 
do federal Helder Salo- 
mão. 


Disputa aberta por vaga de desembargador 

Teve início a corrida pela vaga de desembargador do Tribunal de Justiça do 
Espírito Santo (TJ-ES). O presidente do órgão, desembargador Samuel Meira 
Brasil Júnior realizou ontem a entrega do ofício que informa sobre a vaga ao 
presidente da Ordem dos Advogados do Brasil, seccional Espírito Santo (OAB- 
ES), José Carlos Rizk Filho. A vaga aberta é endereçada à OAB-ES e foi criada 
depois que o desembargador Annibal de Rezende Lima se aposentou. 


GALERIA 


JUNTOS NA CIDADE SAÚDE 

O deputado federal Amaro Neto (Re- 
publicanos), ferrenho defensor da 
candidatura de Rodrigo Borges (Repu- 
blicanos) à Prefeitura de Guarapari, 
esteve com ele em uma caminhada na 
última sexta pela cidade. 


INCENTIVO À LEITURA 

Foi sancionada a lei de autoria do 
deputado Denninho Silva (sem parti- 
do), que institui a política estadual de 
incentivo à leitura nas escolas públi- 
cas e privadas de todo o Espírito 
Santo. 


ASSOCIAÇÃO DOS MÚSICOS 
Projeto de lei que declara de utilida- 
de pública a Associação Capixaba de 
Músicos Profissionais, de autoria do 
vereador Davi Esmael (Republicanos), 
foi aprovado pela Câmara de Vitória. 


RESPOSTA DA ASSEMBLEIA 
Apesar de a ata de registro de pre- 
ço da Assembleia ter apontado o va- 
lor de R$ 935 mil disponível para 
aquisição de medalhas, este não se- 
rá necessariamente o montante gas- 
to com os objetos como publicado 
ontem, segundo explicou o órgão. 
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Coach liga o alerta 
entre bolsonaristas 


Pablo Marçal, embora 
aliado do ex-presidente, 
é visto como possível 
ameaça aos planos da 
família na corrida pelo 
Senado em 2026 


SÃO PAULO 


desempenho de Pablo 
O Marçal (PRTB) nas pesqui- 

sas e nas redes sociais após 
o lançamento de sua pré-candida- 
tura a prefeito de São Paulo provo- 
cou um temor entre bolsonaristas 
no estado de que ele pode atrapa- 
lhar os planos do grupo para a elei- 
ção ao Senado. 

A avaliação é que o coach busca 
utilizar o pleito municipal para se 
cacifar como postulante a uma das 
duas vagas que estarão em disputa 
em 2026. A aliados, Marçal tem di- 
to que seu foco é o Executivo e que 
não deseja ser senador. 

Eduardo Bolsonaro (PL) foi lan- 
çado como pré-candidato ao Se- 
nado por Valdemar Costa Neto em 
um evento em Campos do Jordão 
(SP) na semana passada. 

O outro candidato bolsonarista 
seria o atual secretário estadual de 
Segurança Pública, Guilherme 
Derrite (PL), que conta com o 
apoio do governador de São Paulo 
Tarcísio de Freitas (Republicanos). 

Inicialmente, a pré-candidatura 
de Marçal foi vista com bons olhos 
entre lideranças bolsonaristas, 
porque era considerada uma for- 
ma de pressionar o prefeito Ricar- 
do Nunes (MDB) a aceitar formar 
chapa com o ex-coronel da Rota, 
Ricardo de Mello Araújo (PL). 

Porém, a largada de Marçal, que 
apareceu com 7% na última pes- 
quisa Datafolha e com 10,4% na 
pesquisa AtlasIntel, ligou o alerta 
sobre o potencial eleitoral do pré- 
candidato do PRTB. 

Enquetes sobre a eleição paulis- 
tana realizadas em páginas bolso- 


DIVULGAÇÃO 


pode dividir direita em São Paulo. Ele nega e diz querer prefeitura 


naristas nas redes sociais surpre- 
enderam integrantes do PL ao 
apontarem uma preferência deste 
público pelo coach. 

A avaliação é que Marçal conse- 
gue cativar parte dos eleitores bol- 
sonaristas, mas devido a seu alcan- 
ce nas redes sociais fala para um 
público mais amplo, o que poderia 
tirar votos de Eduardo e Derrite 
em uma eventual disputa. 

Nos últimos dias, aliados de 
Marçal procuraram a vereadora 
Sonaira Fernandes (PL), ex-asses- 


sora de Eduardo Bolsonaro, em 
busca de uma reunião com o filho 
do ex-presidente. Eduardo teria 
recusado o pedido. 

Embora tenha ganhado terreno 
entre eleitores do ex-presidente, o 
encontro de Marçal com o ex-go- 
vernador João Doria não foi bem 
recebido entre os bolsonaristas. 
Diante da reação, o pré-candidato 
do PRTB enviou comunicado à 
imprensa pela manhã em que 
questiona Bolsonaro por apoiar 
Nunes. 


Atuação deve passar a ser critica 


Diante da preocupação com 
Marçal, um aliado diz que é prová- 
vel que o grupo ligado à família 
Bolsonaro inicie uma atuação mais 
críticas ao coach nas redes sociais 
e que o assunto é discutido nos 
bastidores.Publicamente, Jair Bol- 
sonaro também mudou sua abor- 
dagem em relação a Marçal. 

No último dia 4, ele entregou ao 
coach a medalha de “imbrochá- 
vel”, tradicionalmente destinada 
apenas aos aliados mais próximos 
- Nunes, por exemplo, só recebeu a 
medalha na última sexta-feira. 

O pré-candidato do PRTB disse 
após o encontro que o ex-presi- 
dente não apoiaria o atual prefeito, 
mas foi desmentido no dia seguin- 
te pelo próprio Bolsonaro. 

Embora tenha se encontrado 
com Marçal há 10 dias, o ex-presi- 


GABRIELA BILÓ/ESTADÃO CONTEÚDO — 17/12/2020 


mudou abordagem 


dente desautorizou que a bancada 
do PL na Assembleia Legislativa 
de São Paulo (Alesp) recebesse o 
coach para uma reunião. 

Em entrevista ao lado de Nunes 
na Prefeitura de São Paulo, Bolso- 
naro disse que faria chegar a Val- 
demar que o partido precisa estar 
unido em torno do prefeito. 

“Quem da bancada do PL vai es- 
tar presente?”, respondeu Bolsona- 
ro ao ser questionado sobre o assun- 
to. O encontro foi revelado pela de- 
putada estadual Dani Alonso (PL). 

Após a fala de Bolsonaro, a reu- 
nião dos deputados estaduais com 
Marçal perdeu força, mas ele ain- 
da deve ir à Alesp na próxima se- 
mana. Líder da bancada do PL, o 
deputado Carlos Cezar (PL) disse 
que nunca houve convite oficial 
para receber Marçal. 
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RICARDO STUCKERT/ GOVERNO FEDERAL 


PRESIDENTE LULA, durante coletiva de imprensa, se manifestou contra o aborto, mas criticou projeto da Câmara 


Lula chama projeto 


de “insanidade” 


É a primeira vez que 
Lula fala sobre tema. 
Declarou que por conta 
da viagem à Europa, 
não acompanhou as 
discussões em Brasília 


BRASÍLIA 


presidente Luiz Inácio Lula 
O da Silva (PT) afirmou on- 

tem que considera uma “in- 
sanidade” a possibilidade de punir 
uma mulher estuprada que come- 
te aborto com uma pena maior do 
que a aplicada ao estuprador. 

O presidente deu a declaração 
ao ser questionado sobre sua posi- 
ção a respeito do projeto em análi- 
se na Câmara dos Deputados, que 
estabelece a aplicação de pena de 
homicídio simples nos casos de 
aborto em fetos com mais de 22 se- 
manas. 


“Eu sou contra o aborto. Entre- 
tanto, como o aborto é a realidade, 
a gente precisa tratar o aborto co- 
mo questão de saúde pública. Eu 
acho que é insanidade alguém 
querer punir uma mulher numa 
pena maior do que o criminoso 
que fez o estupro. E no mínimo 
uma insanidade isso”, disse Lula. 

Lula concedeu entrevista à im- 
prensa após encerrar os compro- 
missos na Itália, onde participou 
da reunião do G7, grupo que reúne 
nações democráticas mais ricas do 
mundo: Estados Unidos (EUA), 
Canadá, Reino Unido, França, Ale- 
manha, Itália e Japão. 

O Presidente também esteve na 
conferência da Organização Inter- 
nacional do Trabalho (OIT), reali- 
zada na Suíça. 

Foi a primeira manifestação do 
Presidente a respeito do mérito do 
projeto. Nesta semana, os deputados 
aprovaram um regime de urgência 
para o projeto, o que coloca a pro- 
posta diretamente na pauta do ple- 


nário da Câmara sem análise pelas 
comissões, acelerando a tramitação. 

Caso a lei seja aprovada, o aborto 
seria equiparado ao homicídio 
simples, do artigo 121 do Código 
Penal. A pena, nesse caso, varia en- 
tre 6 e 20 anos de prisão. No caso 
do estupro, citado no artigo 213 do 
Código Penal, a pena mínima é de 
6 anos quando a vítima é adulta, 
mas pode chegar a 10 anos. 

Para virar lei, o texto ainda preci- 
sa ser aprovado pelos deputados e, 
também, pelo Senado; e, posterior- 
mente, sancionado pela Presidên- 
cia da República. O presidente do 
Senado, Rodrigo Pacheco (PSD- 
MG) já disse que, se o tema chegar à 
Casa, não será tratado com pressa. 

Lula declarou que, por estar na 
Europa, não acompanhou os de- 
bates no Congresso, mas que pre- 
tende receber mais informações 
sobre o tema. Ele defendeu a legis- 
lação atual, que assegura à vítima 
de estupro o direito de interrom- 
per a gravidez, em alguns casos. 


Recorde de urgências na Câmara 


Sob o comando de Arthur Lira 
(PP-AL), a Câmara dos Deputados 
bateu recorde no número de pro- 
posições que ganharam regime de 
urgência, ferramenta que pula eta- 
pas no processo legislativo e per- 
mite a votação diretamente no ple- 
nário da Casa. 

Levantamento realizado pelo 
jornal O Globo mostra que foram 
77 requerimentos votados em 
2024, o maior número para o pri- 
meiro semestre em 22 anos — ape- 
nas dois foram rejeitados. O volu- 
me é 48% maior que o do mesmo 
período de 2023. 

Interlocutores apontam que o 
mecanismo tem sido usado por Li- 


PAULO SERGIO/ AGÊNCIA CÂMARA 


DEPUTADOS em plenário: votação 


ra para pressionar o governo e fa- 
zer acenos a parlamentares da 
oposição, tendo em vista a disputa 
pela sua sucessão, em fevereiro do 
ano que vem. 

O atual mandachuva da Câmara 
tenta eleger um aliado e, para isso, 
busca apoio tanto do Palácio do 
Planalto quanto do PL, que têm a 
maior bancada. Procurado, o de- 
putado não quis se manifestar. 

Foi o que aconteceu no caso do 
último requerimento aprovado, na 
quarta-feira passada, que deu regi- 
me de urgência ao projeto votado 
pelos deputados, que equipara o 
aborto a homicídio quando reali- 
zado após a 22º semana. 


Haddad diz que tem deir a 
Brasilia para “se defender” 


O ministro da Fazenda, Fernan- 
do Haddad, afirmou ontem que o 
Brasil é uma “encrenca” e disse 
que, quando vai a Brasília, “não 
dialoga com o servidor propria- 
mente dito”, mas vai lá para “se de- 
fender do que está acontecendo”. 

As afirmações foram feitas du- 
rante participação do ministro no 
evento Despertar Empreendedor, 
promovido pelo Instituto Conhe- 
cimento Liberta. 

“A todo momento você fica 
apreensivo. Que lei vamos apro- 
var? O que nós vamos fazer? Que 
maluquice é essa? Do que estão fa- 
lando? Por que não se dedicam a 
coisas sérias, que vão mudar a vida 
das pessoas? Para que essa espuma 
toda? Para criar cizânia na socie- 
dade, briga na família?”, disse. 

As afirmações vêm após uma se- 
mana dura para o governo federal, 
e em especial para o próprio mi- 
nistro. 

Conforme informado pelo blog 
da Andreia Sadi, Haddad tem re- 
cebido pressão de setores do PT e 
sido questionado pelo mercado fi- 
nanceiro sobre sua capacidade de 
concretizar a agenda econômica e 
alcançar o equilíbrio fiscal. 

Na última semana, por exemplo, 
o ministro chegou a afirmar que a 
equipe econômica vai intensificar 
a agenda de trabalho em relação 
aos gastos públicos e que deve fo- 
car na revisão de despesas ao lon- 


go das próximas semanas. 

As declarações vieram após uma 
forte reação negativa dos merca- 
dos a falas do presidente Luiz Iná- 
cio Lula da Silva (PT), quando rei- 
terou que não consegue discutir 
economia sem “colocar a questão 
social na ordem do dia”. 

Além disso, no começo da sema- 
na, anotícia de que o presidente do 
Senado, Rodrigo Pacheco (PSD- 
MG) havia decidido devolver ao 
presidente Lula os trechos da MP 
do PIS-Cofins que restringiram a 
compensação de créditos do tribu- 
to, também colaborou para a per- 
cepção de “fritura” do ministro. 

A decisão de Pacheco foi vista 
como uma derrota para o governo, 
uma vez que Haddad já havia sina- 
lizado que buscava, com a MP, co- 
brir perdas de arrecadação com a 
manutenção da desoneração da 
folha de pagamento. A estimativa é 
que a medida gerasse um aumento 
de R$ 29 bilhões na arrecadação 


deste ano. 

É O Brasil é uma 
encrenca. Um País 

de ouro, um povo de ouro 

e pode fazer a diferença, 

nem sempre pensa no 

interesse públicoJ5 


Fernando Haddad, ministro da Fazenda 
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HADDAD criticou as pautas que ganharam prioridade no Congresso 


Presidente defende ministro 


O presidente Luiz Inácio Lula da 
Silva disse que o ministro da Fa- 
zenda, Fernando Haddad, não está 
enfraquecido, apesar da devolução 
pelo Congresso de parte da Medi- 
da Provisória que criava restrições 
para o uso de créditos do PIS e do 
Cofins e da resistência de vários 
setores aos seus esforços de man- 
ter a disciplina fiscal do governo. 

“O Haddad, ele jamais ficará en- 
fraquecido enquanto eu for presi- 
dente da República. Porque ele é o 
meu ministro da Fazenda, escolhi- 
do por mim e mantido por mim”, 
disse o presidente numa entrevista 
na região de Puglia, no sul da Itália. 

Lula, que foi à Europa para par- 
ticipar de conversas após a cúpula 


do G7, respondia a uma pergunta 
da CNN sobre a percepção de que 
o ministro da Fazenda estava fi- 
cando isolado na briga por manter 
a meta de déficit fiscal zero e sobre 
a possibilidade de o governo fazer 
cortes em suas despesas para atin- 
gir esse objetivo. 

O presidente afirmou que “tudo 
aquilo que a gente (o governo) de- 
tectar que é gasto desnecessário, 
você não tem que fazer. Você não 
tem que fazer”, garantiu. 

Apresentada na semana passada 
pelo Ministério da Fazenda, a Me- 
dida Provisória do PIS/Cofins visa 
compensar a desoneração da folha 
de pagamento de 17 setores da 
economia e de municípios. 
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É Quem ousará enfrentar a corrupção? 55 


Senador Sérgio Moro (União-PR) sobre a perseguição a magistrados 


da Lava a Jato 


Negócios do filho complicam 
situação de Geller 


Na Câmara, é intensa a coleta de assinaturas para criar a 
CPI do Arrozão. Até a última sexta-feira, já havia 142 assina- 
turas apoiando a CPI. São necessárias ao menos 171. 

Está na mira a GF Business, empresa que Marcelo Geller, fi- 
lho do agora ex-secretário de Política Agrícola Neri Geller, 
criou com Robson França, advogado e ex-assessor do pai. 
França também é dono da Foco, corretora que venceu o leilão 
bilionário. A ideia da dupla era fazer negócios na área de atua- 
ção de Neri Geller, o pai secretário. 


Muito estranho 

A GF, da dupla, data de 2028, três 
meses após a Foco, a dos leilões. A 
Receita Federal atesta que têm idên- 
tica atividade: comércio de cereais. 


Mesmo esquema 

A relação das empresas é tão vis- 
ceral, que até o telefone para contato 
eo endereço eletrônico são rigorosa- 
mente os mesmos. 


A casa caiu 

Dado o escândalo da sociedade, 
na última sexta-feira a GF Business 
teve a situação cadastral baixada na 
Receita. Ou seja, foi extinta às pres- 
sas. 


Depoimento 
explosivo 


Revoltado com a demissão, 
Neri Geller negocia ida à Co- 
missão de Agricultura antes 
mesmo da CPI. Quer botar a 
boca no trombone. 


Nísia usa jato da FAB até 
para inaugurar posto 


No início do mês, a ministra Nisia 


PODER SEM PUDOR 


Rádios mentirosos 


No Vale do Apodi (RN), Lucas Pinto che- 
fiava a campanha de Eduardo Gomes (UDN) 
à presidência da República. Mas o brigadeiro 
perdeu e Pedro Fernandes, líder udenista em 
Mossoró e exportador do algodão que Pinto 


Trindade (Saúde) levou uma comi- 
tiva de oito pessoas para Juiz de 
Fora (MG), usando para isso a 
mordomia de jatinho da Força Aé- 
rea Brasileira (FAB), claro. O pas- 
seio era para dar uma força, neste 
ano eleitoral, à prefeita Margarida 
Salomão (PT), que disputa a ree- 
leição. 

O pretexto de tudo foi a inaugura- 
ção de uma unidade básica de saú- 
de. No voo de retorno, a ministra fez 
gentileza com chapéu alheio ofere- 
cendo carona à deputada Ana Pi- 
mentel (PT-MG). 


E o meio ambiente? 

Com a cabeça a prêmio, a ministra 
usa a mordomia enquanto é tempo. A 
viagem a Minas durou menos de 24 
horas e saiu muito cara. 


Liderança 

Na última pesquisa em Juiz de Fo- 
ra (Registro no TSE MG-09439/24), 
a prefeita petista lidera intenções de 
voto, mas não será fácil. 


nr = nr = 
Diárias, diárias 

A ministra viajou na companhia de 
três dos assessores da área de im- 
prensa, um segurança e um assessor 
de “relações parlamentares”. 


Corrupção, parte III 

A obsessão do governo petista de 
Lula e do seu ministro da Fazenda de 
inventar novos impostos e aumentar 
os existentes fez pegar fogo nas re- 
des sociais o meme “Rombo; progra- 
mado para taxar”. 


produzia, chamou o parceiro para uma con- 
versa. “O que houve no Apodi? O brigadeiro não podia perder lá. Não gostei. 
Agora não sei como ficam os nossos negócios”. 

Lucas Pinto culpou a última palavra da tecnologia, na época: “Depois que 
inventaram esses radiozinhos pequenos, que mentem mais do que os gran- 


des, o povo perdeu a cabeça...” 
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Guarujá não esquece 

Apadrinhados de Lula só teriam 
“com certeza” 21,4% dos votos de elei- 
tores do Guarujá (SP), onde fica o tri- 
plex que ilustrou as relações do presi- 
dente com a empreiteira OAS, segun- 
do o Paraná Pesquisas (SP- 
05806/24). Tarcísio garante os votos 
de 26,2% e Bolsonaro de 27,6%. 


aro MR O 


Ministro bomba 

Kim Kataguiri (União-SP) iro- 
nizou Lula, que chamou o minis- 
tro Fernando Haddad (Fazenda) 
de “ministro da Defesa” ao falar 
com jornalistas na Itália: “Dá pa- 
ra dizer que está errado? Defen- 
de imposto como ninguém”. 


Recorde no DF 

O governador do Distrito Federal, 
Ibaneis Rocha (MDB), bateu o recorde 
e realizou a maior nomeação de pro- 
fessores de uma só vez: foram 3.184 
novos profissionais contratados para 
reforçarem a Educação do DF. 


Lula um, dois e três 

Bia Kicis (PL-DF) fez resgate histó- 
rico, esta semana, na Câmara, após 
esforços da oposição para criar a CPI 
do Arrozão: “Os governos do PT são 
assim: no 1 é mensalão, no 2 é petrolão 
e no 3 éarrozão”. 


Assim não dá 

Para Sanderson (PL-RS), é inad- 
missível corrupção em torno da com- 
pra de arroz pelo governo. “Não estão 
preocupados com o interesse público, 
mas apenas enriquecendo às custas 
do povo brasileiro”, disse. 


No Ceará, PDT é PT 


O presidente nacional do PDT, de- 
putado André Figueiredo (CE) confir- 
mou aliança com o PT em ao menos 
cinco municípios cearenses na elei- 
ção deste ano, incluindo no Crato, a 
sexta maior cidade do Estado. 


Deu ruim 

A bandidagem vitimou o prefeito de 
Estância Velha (RS), Diego Francisco 
(PSDB), enquanto ele fazia uma 
transmissão ao vivo na porta de casa: 
levaram seu celular. Mas depois foire- 
cuperado. 


Pensando bem... 


...no Congresso, na prática, 2024 
acabou. 


Com Rodrigo Vilela e Tiago Vasconcelos 
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Sem perder a ternura 


Um programa de formação de agentes populares do Sistema 
de Saúde Único (SUS), do Ministério da Saúde, aprovou a ins- 
crição de movimentos sociais alinhados ao governo Lula, como 
Movimento dos Trabalhadores Sem Terra (MST) e Movimento 
dos Trabalhadores Sem-Teto (MTST), além de grupos que se 
autodenominam anti-imperialistas e revolucionárias. A lista 
também inclui o Levante Popular da Juventude, responsável por 
“escrachos” contra autoridades como Michel Temer e Cármen 
Lúcia (STF). As entidades são parceiras do governo e indicam 


professores e alunos dos cursos. 


A luta continua 

Na última segunda-feira, a Funda- 
ção Oswaldo Cruz, que gere o progra- 
ma, divulgou lista de 22 movimentos 
nacionais e 93 regionais que se inscre- 
veram para participar. Vários não têm 
relação com a área da saúde, como as 
Brigadas Populares, que se definem 
como ?militante, popular e de massas, 
socialista, classista, feminista, antirra- 
cista, anti-imperialista, anti-punitivis- 
ta e nacionalista-revolucionária?. 


Butim 

Serão 400 turmas, cada uma com 2 
professores e 20 alunos indicados pe- 
los movimentos. Professores recebe- 
rão R$ 2.500 pelos seis meses do cur- 
so, enquanto os alunos terão direito a 
ajuda de custo de R$ 480. Já os mo- 
vimentos receberão R$ 6.000 por tur- 
ma que coordenarem. O orçamento 
total é de R$ 23,7 milhões. 


Outro lado 

O Ministério da Saúde diz que não 
houve escolha a partir de questões po- 
líticas. ?0s movimentos sociais popu- 
lares estão sendo selecionados exclu- 
sivamente pelos critérios estabeleci- 
dos no edital?. A pasta acrescenta que 
haverá fiscalização. ?Cabe ao Ministé- 
rio da Saúde garantir que os movimen- 
tos sociais selecionados cumpram os 
objetivos e exigências estabelecidos no 
edital, o que inclui a apresentação de 
documentos e relatórios acadêmicos e 
administrativos, de acordo com a pe- 
riodicidade acordada?. 


Mão invisível 

Em entrevista ao podcast Diálogos 
com a Inteligência, lançado hoje, o ex- 
presidente da Petrobras Roberto Cas- 
tello Branco criticou o ?populismo? na 
gestão de estatais. ?Quando se inter- 
fere em uma empresa em que o Estado 
é o controlador e com direcionamen- 
tos que causarão prejuízos, o objetivo 
é redistribuir renda, não gerar renda, 
nem crescimento econômico”, disse 
ao podcast, produzido pela Insight e 
pelo Canal Meio. 


Lupa 1 


O subprocurador-geral Lucas Fur- 


tado, do Ministério Público junto ao 
Tribunal de Contas da União (TCU), 
protocolou representação para que a 
corte avalie o sistema de proteção dos 
militares e o impacto nas contas públi- 
cas de pensões das filhas de membros 
das Forças Armadas. Ele cita possível 
falta de isonomia com direitos civis e 
descompasso com a necessidade de 
equilíbrio fiscal no Brasil. 


Lupa 2 

O pedido foi feito após o TCU ter 
aprovado com ressalvas as contas do 
presidente Lula do ano passado. O 
subprocurador-geral cita manifesta- 
ção do ministro Walton Rodrigues so- 
bre Previdência, com destaque para o 
sistema de proteção dos militares, 
sua pequena capacidade de cobertu- 
ra e ?monumental déficit per capi- 
ta?. 


Estratégia 

O deputado federal Jilmar Tatto 
(PT-SP) diz que parte da bancada do 
partidodefende estratégia de con- 
tenção de danos contra o Projeto de 
Lei Antiaborto por Estupro, que equi- 
para a interrupção da gravidez após 
22 semanas a homicídio. Para isso, 
deve evitar confronto com o presi- 
dente da Câmara, Arthur Lira (PP- 
AL). 


Realismo 

Secretário nacional de Comunica- 
ção da sigla, Tatto afirma que a ideia é 
trabalhar com a prioridade de que o 
projeto não seja pautado para vota- 
ção. ?Se ele [Lira] pautar, a gente per- 
de. Se pagarmos para ver, a oposição 
tem mais votos”, afirma. 


Cordão 

O ex-jogador de futebol Raí e o mú- 
sico Chico Buarque participaram on- 
tem de protesto em Paris contra o 
avanço da ultradireita. ?Viva a frente 
popular, contra os fascistas?, escre- 
veu Raí. Os atos na França reuniram 
milhares de pessoas uma semana 
após a vitória do partido Reunião Na- 
cional, da ultradireitista Marine Le 
Pen, nas eleições para o Parlamento 
Europeu. 


Publicação simultânea com a Folha de São Paulo 


Cacique se entrega à Polícia 


O presidente do Solidariedade, 
Eurípedes Gomes Júnior, se entre- 
gou ontem à Polícia Federal (PF) em 
Brasilia. Ele estava foragido desde a 
última quarta-feira. Ele é alvo de 


operação que apura supostos des- 
vios de recursos, nas eleições de 
2022, dos fundos partidário e elei- 
toraldo Pros, que foi incorporado ao 
Solidariedade no ano passado. 
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Internacional 


Princesa faz 1º aparição 
publica apos revelar câncer 


ALBERTO PEZZALI/AP 


Protestos 
contra extrema 
direita nas 
ruas da França 


PARIS 


Cerca de 250 mil pessoas fo- 
` ram às ruas diante das chances 
do partido ultradireitista União 
Nacional, de Marine Le Pen, 
vencer com folga as eleições le- 
gislativas antecipadas de 30 de 
junho e 7 de julho. 

A dissolução do Parlamento 
francês aconteceu logo após 
uma derrota do Parlamento Eu- 
ropeu nas eleições do último dia 
9, quando as forças de extrema 
direita tiveram bom desempe- 
nho na escolha dos novos 720 


Kate Middleton 
compareceu ao desfile 
de aniversário do Rei 
Charles 3º, três meses 
depois de anunciar seu 
tratamento de saúde 


LONDRES | 


princesa de Gales, Kate 
A Middleton, fez sua tão espe- 

rada primeira aparição pú- 
blica do ano após se retirar dos ho- 
lofotes para um tratamento de 
saúde, em março. Ela participou 
do tradicional desfile anual Troo- 
ping the Colour, uma cerimônia 
militar que também marca o “ani- 
versário” do soberano britânico. 

A princesa, que atualmente está 
em tratamento contra o câncer, 
pôde ser vista ontem, sorrindo e 
acenando da varanda do Palácio 
de Buckingham no final de uma 
cerimônia repleta de pompa. 

Ela usava um vestido Jenny Pa- 
ckham branco na altura do joelho, 
com um cinto listrado preto e 
branco e um laço elegante no pes- 
coço, finalizado com um chapéu 
Phillip Treacy, em ângulo justo. 

O rei Charles 3°, que também es- 
tá recebendo tratamento para cân- 
cer, inspecionou as tropas em uma 
carruagem dourada, e não a cavalo. 

Os integrantes da realeza saíram 


PRÍNCIPE WILLIAM, KATE e seus três filhos na varanda do Palácio de Buckingham, após cerimônia tradicional 


em carruagens douradas até um 
mar de celulares, com pessoas de- 
sesperadas para tirar uma fotogra- 
fia. A princesa de 42 anos foi foto- 
grafada sorrindo, sentada ao lado 
de seus filhos, o príncipe George, o 
príncipe Louis e a princesa Char- 
lotte - com Louis, de 6 anos, ace- 
nando para a multidão. 

O Trooping the Colour é um 
desfile que acontece tradicional- 
mente para comemorar o aniver- 


sário do monarca, que neste ano 
completa 76 anos - a data verda- 
deira do aniversário do Rei Char- 
les 3º é em 14 de novembro, mas o 
desfile sempre ocorre em junho, 
durante o verão inglês. 

Manifestantes anti-monarquia 
do grupo República também pu- 
deram ser vistos espalhados entre 
os que assistiam. Eles agitavam 
grandes bandeiras amarelas onde 
se lia “não é meu rei”. 


Em comunicado divulgado na 
sexta-feira, Kate Middleton disse 
que “ainda não estava fora de peri- 
go”. Diferentemente do ano passa- 
do, a princesa de Gales assistiu à ce- 
rimônia de uma varanda com seus 
filhos, em vez de se juntar a outros 
membros da realeza no desfile. 

A família real — incluindo o Rei, a 
Rainha, William e Kate - saiu para a 
varanda do palácio para apreciar a 
apresentação da Força Aérea Real. 


eurodeputados. 

Osresultados oficiais apontam 
que o Partido Popular Europeu 
(PPE, direita) os social-demo- 
cratas e os liberais do Renew, 
juntos, podem se tornar parte 
importante em questões como 
migração, segurança e clima. 

Segurando uma bandeira do 
Movimento dos Trabalhadores 
Rurais Sem Terra (MST), o can- 
tor Chico Buarque e o ex-joga- 
dor de futebol Raí participaram 
ontem de um protesto em Paris 
contra a extrema-direita. 


REPRODUÇÃO/ REDES SOCIAIS 
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RAÍ e Chico Buarque em Paris 


É também verdade que, histori- 
camente, os eleitores usam o Par- 
lamento Europeu para desabafar 
suas aflições, e são bem mais mo- 
derados nas eleições nacionais. 
No entanto, é forçoso admitir que 
as pautas direitistas demonstram 
vigor e, conforme o andar da car- 
ruagem, podem assombrar a 
agenda política europeia nos pró- 
ximos anos. 

No plano econômico, a agenda 
da direita mescla protecionismo, 
oposição ao livre comércio e subsí- 
dios à agricultura. Ambientalmen- 
te, não reconhece a mudança cli- 
mática e se opõe às medidas de 
contenção do aquecimento global. 

Em política externa, é naciona- 
lista e crítica da Otan, preferindo 


OPINIÃO INTERNACIONAL 


JOSÉ VICENTE DE SÁ PIMENTEL 


Vitória da direita civilizada 


m sua maioria, as análises sobre as eleições do Parlamento Europeu 
realizadas no último dia 9 reconhecem o avanço da extrema-direita, 
mas destacam que quem realmente ganhou foi a direita civilizada, 
conservadora, porém centrada. 


Putin a Zelensky. Questões iden- 
titárias, tais como idade, gênero e 
orientação sexual unem os direi- 
tistas contra os defensores do di- 
reito das minorias. Nacionalida- 
de, religião e etnia são gatilhos 
para execração anti-islâmica, an- 
tijudaica e anti-imigração. 

Este último é um ponto nevrál- 
gico. Com ele, a direita conquista 
o eleitorado pobre das periferias, 
que é para onde vão os imigran- 
tes, concorrentes pelos postos de 
trabalho daqueles que eram tra- 
dicionais eleitores da esquerda. 

Os grandes perdedores nas 
eleições foram o chanceler ale- 
mão Olaf Scholtz e o presidente 
francês Emmanuel Macron. Na 
Alemanha, os sociais-democratas 


do SPD, liderados por Scholtz, fi- 
caram num longínquo terceiro 
lugar, atrás do partido ultranacio- 
nalista Alternativa para a Alema- 
nha (AfD), que foi o segundo mais 
votado, e da vencedora coalizão 
democrata-cristã CDU-CSU. 

Na França, o Reagrupamento 
Nacional, de Marine Le Pen, teve 
o dobro dos votos do partido Re- 
nascentista, de Macron. Em rea- 
ção fulminante, e talvez precipi- 
tada, o presidente francês utilizou 
um expediente que a lei francesa 
faculta e dissolveu a Assembleia 
Nacional, convocando novas elei- 
ções para 30 de junho (primeiro 
turno). Caso o Reagrupamento 
vença, o primeiro-ministro pode- 
rá vir a ser Jordan Bardella, de 38 


anos, presidente do partido e ho- 
mem de confiança da Le Pen. 

Na esteira dos resultados, os 
holofotes políticos apontam para 
três mulheres. A primeira é a pró- 
pria Marine Le Pen, que herdou 
do pai, assumidamente racista e 
xenófobo, a presidência da Fren- 
te Nacional. Marine rebatizou o 
partido de Reagru- 
pamento Nacional e 
vem moderando, ou 


cesso vai depender, em grande par- 
te da italiana Giorgia Meloni, alça- 
da pelos imprevisíveis fados políti- 
cos à condição de “kingmaker”. 
Egressa de um partido com raí- 
zes no fascismo de Mussolini, 
Meloni ascendeu ao cargo de pri- 
meira-ministra em meio a muita 
apreensão. Seu desempenho tem 
sido moderado e 
conciliador, embora 
os adversários aler- 


“desdemonizando”, As pautas tem que debaixo da 
o discurso. Concor- direitistas pele de o E 
reu à presidência em uma loba ultrarradi- 
A o e m e demonstram a PAE 
perdeu todas. Agora f espeito da duvi- 
tem a chance de dar vigor e podem dosa credibilidade, 
pr ad assombrar a eg se pad 
-de-pau n ito- sas ara tornar-se umali- 
au E PaA agenda política Ea no cenário euro- 
ad da E europeia nos peu e qa pi , 
epública, mantém Sa atual cúpula do G- 
a França equidistan- proximos anos para cacifar sua pre- 


te dos extremos. 
A segunda é a ale- 

mã Ursula von der Leyen. Filiada à 
União Democrata-Cristã (CDU), 
serviu em todos os gabinetes de 
Angela Merkel, chefiando inclusive 
o Ministério da Defesa. Eleita pre- 
sidente da Comissão Europeia, ór- 
gão executivo da UE, seu mandato 
tem sido pontilhado por críticas de 
clientelismo, arrogância e erros na 
pandemia e na guerra de Gaza. É 
candidata à reeleição, mas seu su- 


tensão. Nesse cenário, 

ter uma parceira na 
presidência da Comissão Europeia 
pode vir a calhar. A hipótese de tal 
dobradinha assusta muitos analis- 
tas, que entreveem em Ursula e 
Giorgia a imagem de outra dupla fa- 
mosa: Thelma e Louise conduzindo 
a UE para precipício. 


JOSÉ VICENTE DE SÁ PIMENTEL, 
nascido em Vitória, é embaixador 
aposentado 
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ByeícuLos COMUNICADOS 


TODAS AS MARCAS FÚNEBRES 


T ESPORTES 


TURISMO E LAZER 


D serviços (Semprecos 


PROFISSIONAIS RECRUTAMENTO 


A Negócios 


DIVERSOS 


3 TERRENOS 


SÍTIOS E FAZENDAS 


2 móveis 


ALUGUEL 


IMOVEIS 
COMPRA E VENDA 


NEGOCIOS 
DIVERSOS 


E 


JARDIM CAMBURI 


Aptos 2 quartos 


JFIRMINO 2Q var elev 450- 
mil,2Q 250 mil, 30 280 mil, 
20 330/350mil.99939- 
6069 C/1000 


VILA VELHA 


NOVA ITAPARICA 


Aptos 2 quartos 


LANÇAMENTOS 
Temos Aptºs Ibes, N.Itapari- 
ca, Jockey e Jd.Colorado a 
partir de R$150mil, ac.carro. 
Agende sua Visita 99899- 


OUTROS BAIRROS 


Outros 


Vista Dourada Terreno 300m 
escriturado R$ 60 mil 50% 
entrada + R$ 30 mil até 60 
dias tel. 99849-8173 


LITORAL 
SUL 


SANTA MÔNICA, 


GUARAPARI 


Aptos 3 quartos 


VENDE-SE Apto 03 gts, 
Centro de Guarapari 27 
99668-3548 e 27 981482151 


ENSEADA AZUL, 
MEAÍPE 


Casas 


PRÓX. BACUTIA 450m2, fte 
2 ruas, murado c/ Chalé c/ 
piscina 350mil 27 981333068 


IMÓVEIS 


ALUGUEL 


IMÓVEIS 
COMERCIAIS 


ALUGA-SE Loja ou Kitinet - 
Centro de Guarapari -27 
99668-3548 e 27 981482151 


COMPRO Roupas novas e 
usadas Fem/Masc/Infant 
998449527/32019161 Hor. 
Comercial 


SERVIÇOS 
PROFISSIONAIS 


Cantinho da Vovó joga carta 
e búzios faz e desfaz traba- 
lhos amarração p/amor. re- 
sultados rápidos e garanti- 
dos 3066.4563 99923- 


ACOMPANHANTES 


LUIZA GATA safadO, gos- 
tosQ chupo molhadinho ado- 
ro coroas 27-998196565 
Goiab 


JÚLIA Loirinha, est. Menini- 
nha safadinh e carinhosa J. da 
Penha 27-998032550 


Lara só saída sou Carinhosa 
adoro coroas chupo gostoso 
babadinho namoradinha J. 
Penha 27 999626713 


LUH Boquinh. de Mel Coroa 
Gordelic. mor jambo 35a. 
Jardim da Penha 27- 
997900729 


PRECISA-SE 


PRECISA-SE de cozinheiro (a) 
com experiência em restau- 
rante self service. Salário R$ 
2.100, Praia da costa. 27- 
999553792 


VAGAS PARA PCD 
Promotor de Vendas - Emba- 
lador e Carregador. Faça parte 
da nossa empresa, enviando 
seu curriculo para o Email: 
recrutamento Obemfruti. 
com.br ou no Tel. (27) 
99872-2947 (Leticia). Ao 
enviar o curriculo, colocar no 
assunto o nome da vaga na 
qual estará se candidatando 
juntamente com o laudo mé- 
dico constando o Cid da De- 
ficiência 


EMPREGADA DOMÉSTICA 
adimite-se para trabalhar em 
Vila Velha c/experiência e 
preferencialmente que more 
em V.VELHA oferece. Salário 
de 2.000,00 c/carteira assi- 
nada enviar menssagem para 
o zap 27-995090378 


PLAMONT ENGENHARIA 
Vagas p/ PCD/Reabilitado. 
Cargos: Motorista Requisi- 
to:E.Fund, Enviar CV para e- 
mail: recrutamentopcdO pla- 
mont.com.br 


OUTROS EMPREGOS 


PRECISA-SE MANOBRISTA 
com Experiência para traba- 
lhar no periodo das 18hs as 
02hs (Mata da Praia) Inte- 
ressados enviar curriculo pa- 
ra: contatoWathenapark.com 


ESPORTES 


TURISMO E 
LAZER 


TURISMO 
E LAZER 


TIT 


DE CLUBES 


VENDE-SE um titulo do 
THERMAS Internacional, pa- 
go e remido Tel 27- 
999998500 


Em 


RENAULT 


OUTROS RENAU 


VENDO 03 KWID Ano 2019 
BÁSICO ótimo estado con- 
servação tel 27.995820419 


MENSAGENS DO CORAÇÃO 


RAPAZ 44 anos porteiro pro- 
cura mulher para relaciona- 
mento sério 27-988105562 


AÇÃO DE 
GRAÇAS 


Reze 7 Pai Nosso, 
7 Ave Maria, 7 
Credos, durante 
7 dias. 
Peça o impossível 
e será atendido. 
Mande publicar no 
7º dia. 
SRZ 


EDITAL DE CONVOCAÇÃO 
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA 
A diretoria do Sindicato dos Jornalistas Profissionais no Estado do 


Espirito Santo, cumprindo suas funções estatutárias, convoca os 


jornalistas associados para a ASSEMBLÉIA GERAL EXTRAORDINÁRIA que se 
realizará de forma remota/virtual no dia 25 de junho de 2024, terça-feira, às 19h, 
primeira chamada, e às 19h30, segunda chamada, conforme link disposto no site 
www .sindijornalistas.org.br e instagram @jornalistases, para deliberação da 


seguinte pauta: 


1.Eleição da Comissão Eleitoral para conduzir o processo eleitoral 2024 no Sindicato 
dos Jornalistas Profissionais no Estado do Espírito Santo. 


Vitória, 16 de junho de 2024. 
Suzana Tatagiba Fundão 
Coordenadora — Geral do Sindijornalistas-ES 


TOWER 
EDITAL DE CONVOCAÇÃO - A.G.E 


A Síndica do CONDOMÍNIO DO EDIFÍCIO VICTÓRIA OFFICE TOWER, CNPJ 
02.169.539/0001-02, situado na Av. Américo Buaiz, 501, Enseada da Praia do 
Suá, Vitória, ES, vem pelo presente convocar todos os proprietários das unidades 
autônomas para Assembleia Geral Extraordinária, a ser realizada no dia 27.06.2024 
(quinta-feira), no Auditório localizado na Av. Américo Buaiz, nº 501, Mezanino Torre 
Leste, Enseada da Praia do Suá, Vitória, ES, sendo a primeira convocação às 
18:00 horas com o nº correspondente à maioria simples das unidades autônomas 
e, em segunda e última convocação, às 18:30 horas, com qualquer número de 
participantes, para tratar dos seguintes assuntos: 

01- SOLICITAÇÃO DE LOCAÇÃO DO PAINEL ELETRÔNICO POR PARTE DA 


EMPRESA RHOPEN TORRE LESTE 


02- RENOVAÇÃO DO CONTRATO DE LOCAÇÃO DO PAINEL ELETRÔNICO 
PELA EMPRESA MAELY CITUADO NA TORRE LESTE; 


03. ASSUNTOS GERAIS: 
Observações: 


01 - De acordo com Art. 21, parágrafo 8º da CC, só terão direito a voto os 
condôminos em dia com suas obrigações pecuniárias; 

02 - As pessoas que não puderem comparecer à Assembléia, poderão se 
fazer representar por procurador com poderes específicos, conforme Art. 22, 
parágrafo 4º da Convenção do Condomínio. 


Vitória, ES, 14 de junho de 2024 
A ADMINISTRAÇÃO 


UMA BOA MÚSICA FAZ TODA A DIFERENÇA NO SEU DIA 


E) edp 


e 


Por que menos, se você tem 


CLASSI ? 27 3323 6333 


Aviso ao Público 


Para melhoria de atendimento aos consumidores e ampliação das redes, a EDP avisa que será 
necessária a interrupção do fornecimento de energia nos seguintes horários aproximados e locais abaixo. 
Por medidas de segurança, solicitamos aos consumidores que considerem energizados todos 
os equipamentos da rede elétrica, durante o período mencionado: 


19/06/2024 - QUARTA-FEIRA - AFONSO CLAUDIO - Das 11h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Vila Pontoes, na(s) rua(s) Alto 
Vila Pontoes, Bom Destino, Serra Da Veronica e Adj. ARACRUZ - Das 09h00 às 14h30 - no(s) bairro(s) Planalto, na(s) rua(s) 
Das Andorinhas, Dos Colibris, Sebastiao Nunes Correa e Adj. - Das 09h00 às 15h30 - no(s) bairro(s) Coqueiral, na(s) rua(s) 
Avencas, Das Samambaias e Adj. BARRA DE SAO FRANCISCO - Das 14h15 às 17h45 - no(s) bairro(s) Itaperuna, Vila 
Paulista, na(s) rua(s) Barro Preto, Comprido, Barro Preto e Adj. CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM - Das 09h00 às 15h30 - no(s) 
bairro(s) Conduru, Sao Miguel, na(s) rua(s) Conduru, Sao Miguel, Fruteiras De Baixo e Adj. - Das 11h00 às 13h30 - no(s) 
bairro(s) Aracui, Arapoca, Burarama, na(s) rua(s) Barra Alegre, Rural, Barra Alegre e Adj. - Das 11h00 às 17h30 - no(s) 
bairro(s) Santa Fe, na(s) rua(s) Cachoeiro Muqui e Adj. CARIACICA - Das 09h30 às 16h00 - no(s) bairro(s) Itangua, Oriente, 
na(s) rua(s) Claricio Alves Ribeiro, Juvenil Luiz Da Silva, S Jose, Claricio Alves Ribeiro e Adj. - Das 10h00 às 15h30 - no(s) 
bairro(s) Boa Vista, na(s) rua(s) Cedro, Jarbas Barbosa, Roda Dagua e Adj. - no(s) bairro(s) Duas Bocas, na(s) rua(s) 
Destacamento, Duas Bocas, Principal e Adj. CASTELO - Das 13h30 às 17h30 - no(s) bairro(s) Santa Fe, Sao Manoel, na(s) 
rua(s) Rural, Jaboticabeira e Adj. - Das 15h00 às 17h30 - no(s) bairro(s) Aracui, Corrego Da Areia, Estrela Do Norte, na(s) 
rua(s) Estrela Do Norte, Da Areia, Cupertino Fraga e Adj. CONCEICAO DA BARRA - Das 10h00 às 12h30 - no(s) bairro(s) 
Sayonara, na(s) rua(s) Amor Perfeito, Azaleia, Francisco Dalla Bernadina, Hortencias e Adj. DOMINGOS MARTINS - Das 
14h30 às 17h30 - no(s) bairro(s) Paraju, na(s) rua(s) Projetada e Adj. DORES DO RIO PRETO - Das 12h00 às 16h30 - no(s) 
bairro(s) Pedra Menina, na(s) rua(s) Januaria, Pedra Menina, Projetada e Adj. FUNDAO - Das 12h00 às 16h30 - no(s) 
bairro(s) Direcao, Praia Grande, na(s) rua(s) Iriri / Fundao, Sta Rosa e Adj. GUARAPARI - Das 09h00 às 12h30 - no(s) 
bairro(s) Fatima Cidade Jardim, na(s) rua(s) Dezenove, Doze, Treze e Adj. - Das 09h30 às 15h30 - no(s) bairro(s) Balneario 
De Meaipe, Belo Horizonte, Condados, na(s) rua(s) Dos Evangelicos, Vista Bela, Paraiso e Adj. - Das 09h30 às 16h00 - no(s) 
bairro(s) Balneario De Meaipe, Belo Horizonte, Condados, na(s) rua(s) Dos Evangelicos, Vista Bela, Paraiso e Adj. - no(s) 
bairro(s) Belo Horizonte, Condados, na(s) rua(s) Vista Bela, Pres Tancredo Neves, Projetada e Adj. - no(s) bairro(s) Belo 
Horizonte, Condados, na(s) rua(s) Vista Bela, Pres Tancredo Neves, Projetada e Adj. - Das 11h00 às 17h00 - no(s) bairro(s 
Parque Da Areia Preta, na(s) rua(s) Cecilia Brandao Santana, Jose Barcellos De Mattos, Pedro Ramos e Adj. IBIRACU - Das 
12h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Barragem, Cachoeira Comprida, na(s) rua(s) Rural, Cachoeira Cumprida e Adj. IBITIRAMA 
- Das 12h00 às 17h30 - no(s) bairro(s) Centro, Sao Francisco, na(s) rua(s) Da Figueira, Figueira e Adj. - Das 13h30 às 16h00 
- no(s) bairro(s) Centro, Sao Francisco, na(s) rua(s) Da Figueira, Figueira e Adj. ITAPEMIRIM - Das 11h00 às 17h00 - no(s 
bairro(s) Bom Sera, na(s) rua(s) Projetada, Recanto Da Paz, Rural e Adj. IUNA - Das 09h30 às 14h30 - no(s) bairro(s) 
Perdicao, na(s) rua(s) Da Serrinha, Santo Antonio, Sto Antonio e Adj. JOAO NEIVA - Das 10h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) 
Floresta, na(s) rua(s) Dos Jacarandas, Dos Jatobas, Dos Pinhos e Adj. LINHARES - Das 09h00 às 13h30 - no(s) bairro(s) Rio 
Das Palmas, Sao Rafael, na(s) rua(s) Lagoa Pau Grosso, Do Pau Grosso, Terra Alta e Adj. - Das 09h00 às 15h30 - no(s 
bairro(s) Pontal Do Ipiranga, na(s) rua(s) Das Estrelas, Jaguatirica, Queixada e Adj. NOVA VENECIA - Das 10h15 às 16h45 
- no(s) bairro(s) Altoe, na(s) rua(s) Irms Altoe, Itapemirim, Veneza e Adj. SANTA MARIA DE JETIBA - Das 10h00 às 16h30 
- no(s) bairro(s) Recreio, na(s) rua(s) Recreio, Santa Luzia, Sta Luzia e Adj. - Das 10h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Garrafao, 
Rio Possmoser, na(s) rua(s) Alto Rio Lamego, Rio Lamego, Alto Rio Lamego, Rio Lamego e Adj. - Das 12h00 às 15h30 - no(s 
bairro(s) Recreio, Sao Luiz, na(s) rua(s) Santa Luzia, Sta Luzia, S Luiz e Adj. SAO JOSE DO CALCADO - Das 09h00 às 12h30 
- no(s) bairro(s) Airituba, Centro, na(s) rua(s) Paraiso, Sapecado, Cel Marcondes e Adj. SAO MATEUS - Das 09h00 às 12h30 
- no(s) bairro(s) Seac, na(s) rua(s) Bc, De, Ef e Adj. - Das 09h00 às 12h30 - no(s) bairro(s) Litoraneo, na(s) rua(s) 02 e Adj. 
- Das 13h00 às 17h30 - no(s) bairro(s) Santa Maria, Sao Geraldo, na(s) rua(s) Es 315, Do Felix e Adj. - no(s) bairro(s) Santa 
Maria, Sao Geraldo, na(s) rua(s) Es 315, Do Felix e Adj. SERRA - Das 09h00 às 15h30 - no(s) bairro(s) Vista Da Serra |, na(s 
rua(s) Argentina, Guarani, Regina Bonnato Bernardina e Adj. - no(s) bairro(s) Vista Da Serra |, na(s) rua(s) Argentina, 
Conceicao Da Barra, Dois e Adj. - no(s) bairro(s) Vista Da Serra |, na(s) rua(s) Argentina, Guarani, Regina Bonnato 
Bernardina e Adj. - Das 09h15 às 15h45 - no(s) bairro(s) Vista Da Serra I, na(s) rua(s) Apaches, Ecoporanga, Mucurici e Adj. 
SOORETAMA - Das 15h00 às 17h30 - no(s) bairro(s) Vale Do Sol, na(s) rua(s) Angico, Sedro Mirim, Tupinua e Adj. VARGEM 
ALTA - Das 12h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Capivara, na(s) rua(s) Capivara, Felipe, Rural e Adj. VENDA NOVA DO 
IMIGRANTE - Das 09h00 às 10h30 - no(s) bairro(s) Providencia, Tapera, na(s) rua(s) Da Providencia, Ernesto Altoe, Tapera 
e Adj. VIANA - Das 10h00 às 14h00 - no(s) bairro(s) Ipanema, na(s) rua(s) Efigenio Coelho, Minas Gerais, Trinta E Dois e 
Adj. VITORIA - Das 10h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Gurigica, na(s) rua(s) Carlos Alves, Constantino, Manoel Pereira e Adj. 


20/06/2024 - QUINTA-FEIRA - ALEGRE - Das 08h00 às 10h30 - no(s) bairro(s) Cafe, na(s) rua(s) Homero Martins Thebaut, 
Lucindo Rodrigues Pinto, Projetada e Adj. ARACRUZ - Das 09h00 às 12h30 - no(s) bairro(s) Guarana, na(s) rua(s) Francisco 
Bottoni, Po Botoni e Adj. - Das 09h00 às 15h30 - no(s) bairro(s) Coqueiral, Praia De Putiri, na(s) rua(s) Flamboyant, Lotus, 
Vitoria Regia e Adj. ATILIO VIVACQUA - Das 12h00 às 15h30 - no(s) bairro(s) Milagres, na(s) rua(s) Rural e Adj. CACHOEIRO 
DE ITAPEMIRIM - Das 10h00 às 12h00 - no(s) bairro(s) Burarama, na(s) rua(s) Cantagalo, Galo, Petropolis e Adj. CARIACICA 
- Das 09h30 às 15h00 - no(s) bairro(s) Bela Aurora, Sotelandia, na(s) rua(s) Jerusalem, Alexandrina, Jerusalem e Adj. - Das 
09h30 às 16h00 - no(s) bairro(s) Itaciba, Tabajara, na(s) rua(s) Govr Jose Henrique Sette, Dos Bandeirantes, Govr Jose 
Henrique Sette e Adj. - Das 10h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Bela Vista, Porto De Cariacica, na(s) rua(s) S Joao, Valerio Joao 
Rodrigues e Adj. GUARAPARI - Das 09h00 às 12h00 - no(s) bairro(s) Maxina, Sao Gabriel, São Gabriel, na(s) rua(s) Do Pica 
Pau e Adj. - Das 09h30 às 16h00 - no(s) bairro(s) Belo Horizonte, Condados, na(s) rua(s) Vista Bela, Da Mata, Paraiso e Adj. 
- no(s) bairro(s) Belo Horizonte, Condados, na(s) rua(s) Vista Bela, Bela Vista, Dq De Caxias e Adj. - no(s) bairro(s) Belo 
Horizonte, Condados, na(s) rua(s) Vista Bela, Do Chale, S Francisco e Adj. - Das 12h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Kubitschek, 
Santa Margarida, na(s) rua(s) Alvaro Ferreira De Carvalho, Ademar De Barros, Alvaro Ferreira De Carvalho e Adj. IBIRACU 
- Das 10h00 às 15h30 - no(s) bairro(s) Sao Benedito, na(s) rua(s) Aldemir Gratz, Cassimiro Pereira, Rural e Adj. ICONHA - 
Das 11h00 às 17h30 - no(s) bairro(s) Guaxuma, na(s) rua(s) Guaxuma, Rural e Adj. IUNA - Das 09h30 às 14h00 - no(s) 
bairro(s) Ferreira Valle, Nossa Senhora Da Penha, na(s) rua(s) Sallo Silveira, Dilson Silveira, Joao Guilherme Sobrinho e Adj. 
MARATAIZES - Das 10h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Nova Canaa, Timbo, na(s) rua(s) Projetada, Rural, Projetada e Adj. - 
Das 10h30 às 15h00 - no(s) bairro(s) Bairro De Fatima, Centro, na(s) rua(s) Jose Sartorio, Joao Candido, Projetada e Adj. 
MARECHAL FLORIANO - Das 09h30 às 14h00 - no(s) bairro(s) Centro, na(s) rua(s) Adao Kieffer, Emilio Oscar Huller, 
Waldemar Mees e Adj. NOVA VENECIA - Das 10h15 às 16h45 - no(s) bairro(s) Altoe, na(s) rua(s) Altoe, Irms Altoe, Veneza 
e Adj. PEDRO CANARIO - Das 12h30 às 17h30 - no(s) bairro(s) Centro, Taquaras, na(s) rua(s) Montanha / Tres Coracoes, 
Itanhana Havaiana e Adj. PIUMA - Das 11h00 às 17h30 - no(s) bairro(s) Balneario De Monte Agha, na(s) rua(s) Augusto 
Ruschi, Francisco Lacerda Aguiar, Guido Brunini e Adj. PRESIDENTE KENNEDY - Das 09h00 às 12h30 - no(s) bairro(s) 
Centro, na(s) rua(s) Orestes Bahiense e Adj. - Das 14h00 às 17h30 - no(s) bairro(s) Liberdade, na(s) rua(s) Projetada e Adj. 
SANTA TERESA - Das 10h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Tabocas, Varzea Alegre, na(s) rua(s) S Sebastiao, Varzea Alegre e Adj. 
SAO JOSE DO CALCADO - Das 09h00 às 12h30 - no(s) bairro(s) Alto Calcado, Sao Benedito, na(s) rua(s) Soledade, Estrela, 
Soledade e Adj. SAO MATEUS - Das 09h00 às 12h30 - no(s) bairro(s) Litoraneo, na(s) rua(s) 02 e Adj. - Das 09h00 às 12h30 
- no(s) bairro(s) Km Quarenta E Tres, Nestor Gomes, na(s) rua(s) Da Prata e Adj. - no(s) bairro(s) Km Quarenta E Tres, na(s) 
rua(s) Juerana e Adj. SERRA - Das 09h00 às 12h30 - no(s) bairro(s) Jose De Anchieta, Jose De Anchieta lii, na(s) rua(s) 
Andaluzita, Sta Terezinha, Terezina e Adj. - Das 09h00 às 15h30 - no(s) bairro(s) Vista Da Serra |, na(s) rua(s) Argentina, 
Conceicao Da Barra, Dois e Adj. - no(s) bairro(s) Vista Da Serra |, na(s) rua(s) Argentina, Guarapari, Regina Bonnato 
Bernardina e Adj. - no(s) bairro(s) Vista Da Serra |, na(s) rua(s) Argentina, Conceicao Da Barra, Dois e Adj. - Das 09h15 às 
15h45 - no(s) bairro(s) Vista Da Serra |, na(s) rua(s) Argentina, Guarapari, | e Adj. - no(s) bairro(s) Vista Da Serra |, na(s) 
rua(s) Luiz Disep |, Luiz D'Isep I, Mimoso Do Sul e Adj. - Das 10h00 às 16h30 - no(s) bairro(s) Manoel Plaza, na(s) rua(s) C, 
P, Q e Adj. - no(s) bairro(s) Santiago, na(s) rua(s) Br 101 Norte e Adj. VITORIA - no(s) bairro(s) Quadro, Santa Tereza, Vila 
Rubim, na(s) rua(s) Himerio Moacir Batista, Antonio Nunes Marques, Claudio Passos e Adj. 


A programação poderá ser alterada sem aviso prévio em virtude de fatores climáticos, 
regionais, entre outros, que fogem do controle da distribuidora. 


Para sua segurança, mantenha distância da rede elétrica. A energia poderá 
ser restabelecida antes do horário previsto. 


Veja o Código de Ética e a Política de Sustentabilidade da EDP no site www.edp.com.br 


Central de Atendimento EDP 24 horas: 0800 721 0707 
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Esportes 


COPA ESPÍRITO SANTO 


FALE COM A EDITORA MARIANA MELO E-MAIL: esportesredetribuna.com.br 


Alvianil ganha sem sustos 


Patrick, Wadson e 
Marcudinho marcaram 
os gols do triunfo 

do Vitória sobre o 
Sport/ES, que está 
eliminado do torneio 


Victor Fontes 


uem acompanhou a partida 
Q entre Vitória e Sport, na tar- 

de de ontem, assistiu a um 
triunfo tranquilo, por 3 a 0, do Al- 
vianil sobre o adversário, no Está- 
dio Salvador Venâncio da Costa, 
pela oitava rodada da Copa Espíri- 
to Santo. 

Os gols do confronto foram mar- 
cados por Patrick, ainda no pri- 
meiro tempo, Wadson e Marcudi- 
nho, na etapa final. 

O placar fez a equipe de Bento 
Ferreira ultrapassar o Rio Branco 
na classificação e assumir o tercei- 
ro lugar na tabela. Enquanto isso, o 
Sport Brasil se despediu da com- 
petição sendo o único time elimi- 
nado na primeira fase. 


O JOGO 

Até o momento do primeiro gol 
do Alvianil, aos 36 minutos, o due- 
lo estava equilibrado, com poucas 
oportunidades de gol. O Vitória 
tentava por meio de cruzamentos 
na área, mas sem perigo, enquanto 
o Sport havia finalizado apenas 
uma vez, com Arthur Malheiros. 

Foi aí que a estrela de Gil Minei- 
ro começou a aparecer. O expe- 
riente meia foi o responsável pelas 
assistências ao atacante Patrick, 
que cabeceou sem chances para o 
goleiro Douglas, e a Wadson, logo 
no começo do segundo tempo. 

No intervalo de partida, Rafael 
Jaques promoveu a entrada de 
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João Paulo no lugar de Mariano, o 
que deu uma outra dinâmica de jo- 
go para o clube mandante, tanto 
que Wadson marcou um belo gol 
de fora da área, aos 3 minutos da 
etapa complementar. 

No decorrer dos 45 minutos fi- 
nais, o Vitória empilhou chances 
com Guilherme, Abuda, Caio Fer- 
raz e John, até que, nos acrésci- 
mos, Marcudinho recebeu, sem 
goleiro, em um contra-ataque, e 
decretou o resultado. 

Do lado do Sport, o atacante Ar- 
thur Malheiros e o meia Erlon fo- 
ram os responsáveis pelas chances 
de mais perigo. Além deles, o go- 
leiro Douglas se destacou com 
boas defesas, apesar de ter tomado 
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três gols. 

Esta foi a segunda partida segui- 
da do Vitória sem sofrer gols, de- 
pois de uma sequência negativa 
neste aspecto e as estatisticas mos- 
traram novamente uma superiori- 
dade da equipe. 

No jogo de ontem, o Alvianil te- 
ve a posse de bola durante 60% do 
tempo e finalizou 11 vezes a gol, 
contra seis do adversário. 


PRÓXIMO COMPROMISSO 

Enquanto o Sport se despediu 
do campeonato, o clube de Bento 
Ferreira ainda tem um compro- 
misso pela frente na primeira fase. 
No próximo sábado (22), às 15h, o 
time visita o Linhares. 
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VITÓRIA voltou a ganhar depois de três jogos e assumiu o terceiro lugar 
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VITÓRIA 3 X 0 SPORT 


ESTÁDIO: SALVADOR COSTA 
«2. Luís Carlos; Caio, Matheus 
Gouveia, Abuda e 
Guilherme; Gil Mineiro, 
Mariano (João Paulo), 
Wadson e Zizu (Kaiky); Marcelinho 
(Marcudinho) e Patrick (John) 
TÉCNICO: Rafael Jaques 


Douglas; Josué, Juan, 
st Watson (J. Lopes) e F. 
Corrêa; H. Silva, Hennos e 
Erlon (Julian); Rodney 
(Marcão), A. Malheiros (Caio) e 
Daniel Santos (Matheus) 
TÉCNICO: Fabrício Rodrigues 


GOLS: 1T - Patrick, aos 36 minutos. 
2T - Wadson, aos 3, e Marcudinho, 
aos 47. 

ÁRBITRO: Wendel Loureiro Cabral 
PÚBLICO: 154 pagantes (282) 
RENDA: R$ 4.025,00 


Protagonistas falam sobre o confronto 
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JOGADORES do Vitória comemoram após mais um li no Salvador Costa 


Autor do gol que inaugurou o 
marcador e artilheiro do Vitória 
no torneio com quatro gols, Patri- 
ck avaliou que a etapa inicial foi 
abaixo do esperado. 

“Acho que a gente entrou um 
pouquinho lento na partida. Nos 
cobramos na semana que tinha- 
mos que entrar com um ritmo 
mais acelerado, até para poder im- 
primir o nosso ritmo de jogo. E 
acabamos deixando o primeiro 
tempo complicado”, disse. 

Já Gil Mineiro, dono de duas as- 
sistências, fez questão de come- 
morar o triunfo ao final dos 90 mi- 
nutos: 

“Agradecer a Deus e aos torce- 
dores que compareceram e vieram 
nos prestigiar pelo trabalho que 
nós tivemos nas últimas semanas. 
Só celebrar o resultado do jogo de 
hoje, a posse de bola, o estilo de jo- 
go que veio desde o confronto pas- 
sado, a aproximação que tive- 
mos”, 

“A gente conseguiu ter muitas 


chances e acertar o alvo da forma 
que o professor pediu no intervalo 
e na concentração. E conseguimos 
isso aqui com três gols, sem sofrer 
riscos. Isso é importante para a se- 
quência da competição”, afirmou. 

Gil também falou sobre a sua po- 
livalência em campo e cemomo- 
rou o retorno de atletas importan- 
tes, como o volante João Paulo. 

“Uma característica que sempre 
utilizei na minha carreira foi atuar 
em várias posições e hoje, mais 
uma vez. Ressaltar os jogadores 
que a gente está conseguindo ter 
de volta e se recuperar. Tivemos 
condição de trocar peças e movi- 
mentar. Fico feliz de, novamente, 
sair de campo com os três pontos, 
que é o mais importante”, con- 
cluiu. 

Erlon, capitão e meio-campo do 
Sport, lamentou: Começamos 
bem, aplicamos o estilo de jogo 
que o professor pede, mas em uma 
infelicidade, numa bola cruzada, 
eles marcaram o primeiro gol”. 


Copa ES 


TIME PG J V SG 
EH Porto Vitória B 7 © © 
E Desportiva M 6 4 7 
EJ Vitória P y 3 4 
[4º | Capixaba 17 3 3 
EM Rio Branco O G 2 il 
El RealNoroeste 8 6 2 1 
Linhares o 6 Z da 
E vilavelhense 2 6 0 -8 
EM sport/es 1 8 0 -7 


E Equipes classificadas 
Es Equipe desclassicada 
ONTEM - 82 RODADA 


Vitória 3x0 Sport/ES 
Capixaba 1x0 Porto Vitória 


PRÓXIMOS JOGOS - 82RODADHOJE 


HOJE 
Vilavelhense x Linhares 
10 horas - Gil Bernardes 


QUARTA-FEIRA 
Desportiva x Real Noroeste 
19h - Kleber Andrade 


(4) 
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FALA, TORCEDOR! 


É O time está mais 
devagar do que 

o habitual, mas fez o 

que precisava para 

ganhar a partidaJ) 

ARTHUR MOREIRA, torcedor do Vitória 


É Início complicado 
e disputado. 

Jogou mal. Mas no 

segundo tempo deu a 

volta por cimaJ3 

ALINE SACHETO, torcedora do Vitória 
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REPRODUÇÃO TWITTER 


Pa r RE Y aaka P 
Espanha, Italia e Suiça 4; $p 
saem na frente 


Espanhóis venceram 
os croatas por 3a O, já 
os suíços ganharam 
dos húngaros por 3a 1 
e italianos bateram a 


uma partida da Eurocopa, supe- 
rando o polonês Kozlowski, que 
havia atuado com 17 anos. Do la- 
do croata, Modric teve atuação 
apagada e foi substituído por Pa- 
salic aos 19 minutos do segundo 
tempo. 

A superioridade espanhola ficou 


Espanha à frente no placar. 

O sétimo gol do camisa 7 em Eu- 
rocopas o deixou atrás apenas de 
Cristiano Ronaldo (14) e Platini (9) 
na artilharia da competição. 


ITÁLIA 
A atual campeã Itália levou um 


Albânia por 2al evidente já nos primeiros minutos susto, mas conseguiu reverter o 
de bola rolando, quando o esqua- marcador e começar a Eurocopa 
BERLIM drão do técnico Luis de la Fuente com vitória sobre a Albânia, por 2 


Espanha não encontrou di- 
A edes para derrotar a 

Croácia por 3 a 0, ontem, no 
estádio Olímpico de Berlim, pelo 
Grupo B da Eurocopa. Diferente- 
mente dos últimos dois encontros 
entre as seleções, quando o equilí- 
brio predominou nos empates no 
tempo regulamentar tanto na de- 
cisão da Liga das Nações de 2022 
quanto nas oitavas de final da últi- 
ma Eurocopa (a equipe vermelha 
levou a melhor em ambas), os es- 
panhóis precisaram de apenas 45 
minutos para definir o triunfo. 

O ponta Lamine Yamal, de ape- 
nas 16 anos, e o meio-campista 
Fabián Ruiz, que participou dos 
três gols, destacaram-se com a ca- 
misa de La Roja. Yamal se tornou 
o mais jovem atleta a atuar em 


pressionou o adversário, mas sem 
ameaçar a meta do goleiro Livako- 
vic. Os croatas conseguiram au- 
mentar a posse de bola e tirar a ve- 
locidade do jogo, que ficou trunca- 
do no meio de campo até os 28 mi- 
nutos, quando Morata recebeu o 
passe em profundidade de Fabián 
Ruiz, no meio da defesa, e bateu na 
saída de Livakovic para colocar a 
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4 jogos 


já foram disputados na Euro 


acontecem hoje 


a 1, ontem, em Dortmund. A sele- 
ção italiana saiu atrás com menos 
de um minuto em partida marca- 
da por encontro entre os brasilei- 
ros Sylvinho e Jorginho, quebra de 
recorde e provocações inusitadas. 

Com o resultado, o Grupo B fica 
com a Espanha na liderança por 
causa do saldo de gols. Os espa- 
nhóis derrotaram a Croácia por 3 a 
O. A Itália fica na segunda posição, 
enquanto albaneses aparecem em 
terceiro e croatas na lanterna. 

Já Suíça confirmou o favoritis- 
mo e iniciou a Eurocopa com vitó- 
ria sobre a Hungria por 3 a 1, neste 
sábado, no RheinEnergieStadion, 
em Colônia. 

Um dos gols da partida foi mar- 
cado por Embolo, do Monaco, por 
cobertura, já nos minutos finais do 
duelo. 


á 


comemora após marcar na vitória da Espanha 


J— = 


Perra do. 
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ACOMPANHE 
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A PROGRAMAÇÃO 


DO CONVENTO DA PENHA NA TV! 


Todo sábado 


Todo domingo 
10:00 


7virimuna 


DO ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 


Santa Missa 


de Convento 


PROGRAMA 


Encontro de Fé 


ne Porusente 


OFERECIMENTO: 


hs 
Lat 


JAVE 


INCOMPARÁVEL 
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Fla aposta 
na joia para 
seguir no topo 


Com muitos desfalques 
para o jogo diante do 
Athletico/PR, time 
aposta em Lorran para 
vencer fora de casa e 
se manter na liderança 


CURITIBA 


om dez desfalques para o jo- 
Í go de hoje, 16h, contra o 

Athletico/PR, pelo Brasilei- 
ro, o Flamengo tentará se manter 
na briga pela liderança com a força 
de sua base. E o principal expoente 
do Ninho no momento é Lorran, 
que virou referência técnica no ti- 
me titular e terá sequência duran- 
te a Copa América. 

O clube trabalha para renovar o 
contrato do meia e esticar a passa- 
gem do jovem pelo Brasil pelo me- 
nos até o fim da temporada. Diante 
das boas atuações como titular, 
que renderam elogios do técnico 
Tite e até de Neymar, ele tem a sua 
venda planejada pelo Flamengo de 
forma cautelosa. 

Com 17 anos, Lorran completa 
a maioridade em julho, quando 
deve assinar a renovação contra- 
tual com o rubro-negro e aumen- 
tar a multa, que é de 50 milhões 
de euros (mais de R$ 250 mi- 
lhões). 

A participação efetiva no time 
de Tite, sobretudo na ausência de 
Arrascaeta, aumentou a necessi- 
dade do Flamengo de frear uma 
venda milionária para a Europa na 
janela que se abre em julho. 

O clube tem intenção de usar o 
garoto durante a Copa América 
cada vez mais, já que o uruguaio 
está convocado e há outros joga- 


ATHLETICO/PR X FLAMENGO 


PROVÁVEL ESCALAÇÃO 
Z 

A 
Léo Linck Rossi 
L. Godoy (Madson) Wesley 
Kaique Rocha Fabrício Bruno 
Thiago Heleno David Luiz 
Esquivel Léo Pereira 
Fernandinho Léo Ortiz 
Erick Gerson 
Zapelli (Cuello) Lorran 
Christian Luiz Araújo 
Nikão Bruno Henrique 
Mastriani (Pablo) Pedro (Gabigol) 
TÉCNICO: TÉCNICO: 
Cuca Matheus Bachi 


LOCAL: Liga Arena 
HORÁRIO: 16 horas 
ÁRBITRO: Anderson Daronco (RS) 


dores fora, como De La Cruz e 
Pulgar. 

O Flamengo temeu não contar 
com Lorran na partida contra o 
Grêmio. O clube chegou a solici- 
tar a desconvocação do meia à 
CBF, mas não teve seu pedido 
atendido. Porém, houve um acor- 
do para que o período de treinos 
com a seleção sub-21 fosse encer- 
rado mais cedo para que ele jogas- 
se no Brasileiro. 

Lorran tem se destacado jogan- 


osNúmeRos 
17 pontos 


5 vitórias 


o time tem na competição 


GERSON E LORRAN caminham juntos durante o treino do o Flamengo à as vésperas doi jogo de Ra 


do por dentro, justamente na posi- 
ção de Arrascaeta, mas com muito 
mais mobilidade e força. Contra o 
Grêmio, participou das jogadas 
dos gols e foi muito aplaudido pela 
torcida. Tite chegou a dizer que 
quer ver os dois juntos. O jovem 
tem a carreira gerida pelos mes- 
mos agentes que cuidam de Endri- 
ck e Vinicius Jr., e já apareceu co- 
mo alvo dos gigantes europeus, 
entre eles, o próprio Real Madrid. 
Com elenco recheado de joga- 
dores da base, o técnico Tite, que 
também está suspenso do jogo, 
mandou vários garotos para parti- 
da contra o Athletico-PR. Entre 
eles, Matheus Gonçalves, Evertton 
Araújo e Rayan Lucas (meias), 
Weliton e Werton (atacantes) e 
Daniel Sales e Cleiton (zagueiros). 
No meio do grupo de jovens, o ata- 
cante Gabigol pode ser novidade. 
Pedro pode ser poupado devido ao 
desgaste no gramado sintético. 


REPRODUÇÃO TWITTER 


- 


| MP 


“BOLÃO DO TORCEDOR” 


Aqui, os torcedores dão o seu palpite sobre o placar do jogo: 


Athletico/PR 


G Uma partida bem 

difícil, visto que o 
Flamengo sempre tem 
dificuldades jogando 
em Curitiba35 


Flamengo 


GUSTTAVO SOUSA, torcedor do Flamengo 


RA PR 


Flamengo 


É G Mesmo com muitos 
desfalques o 
Flamengo pode sim 
vencer em Curitiba. A 
liderança é motivção. 


LORRAINE LOYOLA, torcedora do Fla 


REPRODUÇÃO TWITTER 


i ) Wal, 
JOGADORES do Vasco treinam para enfrentar o TIE hoje 


Duelo de SAFs entre Vasco e Cruzeiro 


PROVÁVEL ESCALAÇÃO 


Era reta final de 2021, e o Cru- 
zeiro procurava um interessado 
em adquirir as ações de sua SAF. 
Além de Ronaldo, que acabou 
vencendo a concorrência, um 
grupo americano acenava com 
uma oferta de cerca de R$ 500 
milhões e responsabilização da 
dívida. 

Era a 777 Partners, que hoje vi- 
ve litígio judicial com o Vasco 
após investir no futebol do cruz- 
maltino. Hoje, em São Januário, 
às 18h30, as SAFs que tiveram 
história em comum com os ame- 
ricanos, mas divergiram em ca- 
minhos, enfrentam-se pela nona 
rodada do Brasileirão. 

Ambas as empresas que co- 
mandam o futebol dos clubes tro- 
caram de mãos em 2024, mas em 
condições bem distintas. En- 


quanto o Cruzeiro viu Ronaldo 
vender os 90% de ações que tinha 
ao empresário Pedro Lourenço, 
nome que sempre esteve próximo 
- e que já investia no clube -, o Vas- 
co viveu e segue vivendo a sangria 
de um processo na Justiça. 

Em ação da diretoria do clube 
associativo, presidido por Pedri- 
nho, a 777 Partners foi afastada do 
comando sob questionamentos de 
sua capacidade financeira. Chegou 
a ter recurso negado em segunda 
instância, em processo que em 
breve vai à arbitragem na Funda- 
ção Getúlio Vargas, na qual Vasco e 
777, sócios na SAF, indicarão árbi- 
tros e tentarão entrar em acordo, 
sem prazo para definição. 

A diferença nesse processo de 
transição é central no futuro ime- 
diato dos dois clubes. 


É 


Léo Jardim 
Puma 

João Victor 
Maicon 

Léo 

Lucas Piton 
Zé Gabriel 
Galdames 
David 
Adson 
Vegetti 
TÉCNICO: 
Alvaro Fonseca 


ESTÁDIO: São Januário 


HORÁRIO: 18h30 


ÁRBITRO: Rafael Rodrigo Klein (RS) 


(3 


Anderson 
William 

Zé Ivaldo 
João Marcelo 
Marlon 

Lucas Romero 
Lucas Silva 
Japa (Ramiro) 
Gabriel Verón 
Robert 

Rafa Silva 
TÉCNICO: 
Fernando Seabra 
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Sempre Vasco 


GILMAR 
FERREIRA 


futebolcoisaetalVextra.inf.br 


m fato curioso chama atenção neste início do Brasi- 


leiro da Série A: sete dos 20 clubes abriram a 9? roda- 


da com menos de um ponto por jogo. E o maior nú- 


mero de participantes com esta média desde a adoção do sis- 


tema de pontos corridos - lembrando que entre os sete não há 


nenhum dos três gaúchos afetados pelos estragos das en- 


chentes no Sul. Mas, por outro lado, há um velho conhecido 


da parte de baixo da tabela: o Vasco. 


E com os mesmos seis pontos 
somados em duas das últimas 
três edições disputadas pelo clu- 
be desde 2019. Ou seja: se serve 
para reflexão dos vascaínos, em 
2023 e 2019, anos em que o clube 
tinha os mesmos 
seis pontos na oitava 
rodada de hoje, o 
Vasco não caiu. 


Enfim, por incrível que pareça, 
os dados das últimas campanhas 
do Vasco na Série A servem para 
tricolores inconformados com a 
trajetória irregular do Fluminen- 
se de Fernando Diniz. Porque as 
dez rodadas iniciais 
nem sempre são o 
melhor recorte de 
um time competiti- 


nodes O O Vasco entrou span: 
No ano do último NO Z-4a quatro os de elenco expe- 
me de Ramon Me. Fodadas do final (Ui io de um 
nezes chegou à oita- e, com 41 bom treinador. 

pontos somados ca PONTOS, acabou 4 jos servem pars 
dois pontos do líder. NO 17° lugar. Foi lembrar que duas 
patirdainenap, "ebaixado pelo (Ui am 
ção do campeonato saldo de gols, em anos em que 
domcontiaaco. Comnovea e 
VID, como clube menos do que 0 çãoemandamento - 
a a da Fortaleza do criei para 
nal e entregando o argentino Pablo o planejamento an- 
achamos a caras a 


Apesar do retorno 
de Vanderlei Luxemburgo, que 
havia treinado o o time em 2019, 
o elenco já não tinha mais peças 
suficientes para suportar a pres- 
são. 

O Vasco entrou no Z-4 a quatro 
rodadas do final e, com 41 pontos, 
acabou no 17º lugar. Foi rebaixa- 
do pelo saldo de gols, com nove a 
menos do que o Fortaleza do ar- 
gentino Pablo Vojvoda. 


troca vem acompa- 
nhada da falta de dinheiro, do in- 
teresse político e da falsa compe- 
tência. 
Hoje, enquanto o Vasco recebe 
o Cruzeiro em São Januário com 
medo das consequências de mais 
uma derrota, Flamengo e Botafo- 
go enfrentam Athletico/PR e 
Grêmio, respectivamente, num 
rali que vale a liderança do Brasi- 
leiro. 


DESTAQUES NA TV 


SPORTV 

> 13 HORAS - Futebol: Euro-24 - 
Eslovênia x Dinamarca 

> 16 HORAS - Futebol: Euro-24 - Sérvia 
x Inglaterra 

> 18H30 - Futebol: Série B - Sport x 
Mirassol 


SPORTV2 

> 06 HORAS - Vôlei: Liga das Nações 
Feminina - Turquia x Brasil 

> 09H20 - Vôlei: Liga das Nações Femi- 
nina - China x Polônia 

> 12H20 - Motor: Copa Truck 


SPORTV3 
> 07H10 - Canoagem Slalom: Copa do 
Mundo - finais - caiaque cross 


ESPN 
> 13H30 - Futebol: Campeonato Espa- 


nhol Segunda Divisão - Oviedo x Es- 
panyol 


ESPN3 

> 10 HORAS - Ciclismo: Volta da Suíça - 
etapa 8 

> 12H30 - Golfe: 2024 U.S. Open - ro- 
dada final 


ESPN 4 
> 16 HORAS - Basquete: WNBA - Seat- 
tle Storm x Phoenix Mercury 


BANDEIRANTES 

> 12H20 - Motor: Copa Truck - quarta 
etapa 

> 15H45 - Futebol: Série B - Brusque x 
Ceará 


OBS.: Mudanças na programação são 
de responsabilidade das emissoras. 


BRASILEIRÃO 


CANO fica caído no campo lametando a derrota do Fluminense diante do Atlético/GO, no Maracanã 


MARCELO GONÇALVES / FLUMINENSE 


Flu leva a virada 
e volta para o Z- 


Tricolor joga mal 
novamente, perde 
de virada para o 
Atlético/GO, no 
Maracanã, e ouve 
vaias da torcida 


RIO 


ais um resultado negativo 
M no Brasileirão para o Flu- 

minense comandado por 
Fernando Diniz e a pressão só au- 
menta. Ontem, no Maracanã, em 
duelo válido pela nona rodada, o 
Tricolor foi mal novamente e per- 
deu de virada para o Atlético/GO, 
com gol aos 50 minutos do segun- 
do tempo, pelo placar de 2 a 1. 

Os gols da partida foram marca- 
dos por Ganso, na primeira etapa, 
e Luiz Fernando e, Zureta para o 
Dragão. O tropeço irritou os torce- 
dores, que gritaram “time sem ver- 
gonha” e protestaram contra o 
treinador. 

Com o resultado, o Tricolor so- 
ma apenas seis pontos e fica na zo- 
na de rebaixamento. Este foi o sex- 
to jogo consecutivo pelo Brasilei- 
rão sem vitória. 

O ditado mais popular do fute- 
bol puniu o Fluminense. Logo 


FLUMINENSE 1X 2 ATLÉTICO/GO 


ESTÁDIO: MARACANÃ 
: Fábio; Samuel Xavier 

[a] (Renato Augusto), Marlon, 
ked Felipe Melo (Manoel) e 

~ Marcelo (Diogo Barbosa); 
Alexsander (John Kennedy), Lima e 
Ganso; Marquinhos, Keno (Isaac) e 
Germán Cano. TÉCNICO: Fernando 


Diniz. 

e 

up Alejo; Lucas Kal, Baralhas 
(Max), Rhaldney e Shaylon; 

Luiz Fernando (Zuleta) e Emiliano 

Rodríguez (Derek). TÉCNICO: Jair 

Ventura. 


Ronaldo; Maguinho, Adriano 
Martins, Pedro Henrique e 


GOLS: primeiro tempo — Ganso aos 
40 minutos. Segundo tempo — Luiz 
Fernando, aos 25 minutos e Zuleta, 
aos 50 

JUIZ: Gustavo Ervino Bauermann 
RENDA E PÚBLICO: não disponíveis 


após Keno perder uma oportuni- 
dade de ouro, livre dentro da área e 
já com o goleiro batido, o Atléti- 
co/GO aproveitou. Aos 25 minu- 
tos, após sobra de escanteio, Luiz 
Fernando pegou de primeira da 
entrada da área e marcou um lindo 
gol. A reação foi instantânea: gritos 
de “time sem vergonha” tomaram 
conta do Maracanã. 

Na reta final, extremamente de- 


sorganizado, o Fluminense pagou 
o preço de um time improdutivo e 
frágil em campo. Aos 50 minutos, 
no último ataque, Shaylon lançou 
Zuleta, que dividiu com Marlon e 
ganhou. O lance seguiu, Max fina- 
lizou e Fábio deu rebote para o 
meio da área. Zuleta apareceu pa- 
ra tocar para o fundo do gole dar a 
vitória ao Dragão dentro do Mara- 
canã. 


Brasileirão 


TIME PGJ V E D GP GC SG ÚLT. JOGOS 
E Fiamengo HO 8 5 2 1 5 7 8 coco 
EJ Bania HO 7 8 5 2 1 1 7 4 coco 
EJ Botafogo HO 6 8 5 1 2 MU 7 7 cos 
EJ Athletico/PR EO 6 8 5 1 2 12 5 7 ooo 
ES Bragantino AM 5 9 4 3 2 2 9 3 ooo 
[EM são Paulo viu 8 4 2 2 122 6 6 co 
Palmeiras wu 8 4 2 2 7 4 3 coco 
EN Cruzeiro vi 3 7 4 1 2 10 10 O ooo 
E Atlético/MG v 37 3 4 0 2 5 7 co0 
EEN! Internacional Ho 1 6 3 2 1 5 3 2 cce 
FD) Fortaleza HO 0 7 2 4 1 6 5 1 coco 
FED Juventude Bo 0 8 2 4 2 9 TTi -2 coco 

| Atlético/GO ADS 9 2 2 5 8 12 -4 coco 

Grêmio vi 6 6 2 0 4 5 7 -2 coco 

Vasco vi 6 8 2 0 6 7 19 -2 coco 

Corinthians vi 6 8 1 3 4 5 8 3 coco 
Fluminense v 6 9 1 3 5 10 16 -6 coco 
FEM Criciúma v5 6 1 2 3 1 2 2 cce 
FE Cuiabá HO 4 8 1 1 6 6 15 -9 coco 
EY vitória HO 3 8 0 3 5 6 14 -8 cce 
EB Manteve À Subiu W Desceu O Empate O vitória O Derrota 


[EH Zona de classificação para Libertadores 2025 


[ES Zona intermediária 
| Classificado para Libertadores 2025 


[7 Zona de clas. para Sul-Americana 2025 
[EH Zona de rebaixamento 


ONTEM - 92 RODADA 


Bragantino 2x1 Juventude 


Fluminense 1x2 Atlético-GO 


PRÓXIMOS JOGOS - 92 RODADA 


HOJE 

Vitória/BA x Internacional 
16 horas - Barradão 
Corinthians x São Paulo 
16 horas - Itaquerão 
Athletico/PR x Flamengo 
16 horas - Arena da Baixada 


Grêmio x Botafogo 
18h30 - Kleber Andrade 


Vasco x Cruzeiro 
18h30 - São Januário 
Cuiabá x Fortaleza 
18h30 - Arena Pantanal 
Criciúma x Bahia 
18h30 - Heriberto Húlse 
AMANHÃ 


Atlético/MG x Palmeiras 
20h30 - Arena MRV 
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LEONE IGLESIAS / AT 


foram recebidos pelos torcedores, na porta do hotel em Vitória, com muita festa na véspera do jogo de hoje diante do Grêmio pelo Brasileirão 


Botafogo e Grêmio jogam hoje à noite no Kleber 
Andrade, em Cariacica, e time carioca recebe 
apoio de multidão de botafoguenses em Vitória 


Mariana Melo 


rêmio e Botafogo fazem hoje, 
G às 18h30, um jogo importante 

pela nona rodada do Brasilei- 
rão, no estádio Kleber Andrade, em 
Cariacica. E para tentar se manter 
entre os primeiros colocados da ta- 
bela o Fogão terá uma motivação a 
mais: o torcedor capixaba. 

Ontem, os botafoguenses que 
moram no Espírito Santo, fizeram 
uma festa gloriosa para receber o 
time, que desembarcou no aerop- 
porto de Vitória um pouco antes 
das 17 horas. 

Na porta do hotel onde o time 
está hospedado, os torcedores se 
reuniram e cantaram as músicas 
tradicionais do clube. 

Muitas famílias estavam presen- 
tes e a emoção tomou conta dos 
torcedores. Alguns jogadores pa- 
raram para dar autógrafos e tirar 
fotos, como o zagueiro Bastos e o 
volante Danilo Barbosa. Foi um 
festival de selfie. 


JOGO 

Impossibilitado de utilizar a sua 
Arena por conta da tragédia envol- 
vendo as enchentes no Rio Grande 
do Sul, o Grêmio escolheu atuar no 
Espírito Santo devido à logística. 
Na última quinta-feira, encarou o 
Flamengo no Rio de Janeiro e per- 
deu por 2a1. 

Essa foi a sua terceira derrota se- 


GRÊMIO X BOTAFOGO 


PROVÁVEL ESCALAÇÃO 
a 9 
Rafael Cabral John 

João Pedro D. Suárez 
Rodrigo Ely Bastos 
Geromel L Halter (A. Barboza) 
Reinaldo Cuiabano 
Dodi D. Barbosa 
Pepê M. Freitas 
Cristaldo Tchê Tchê 
Pavón L. Henrique 
Everton Galdino Júnior Santos 
JP Galvão Romero 
TÉCNICO: TÉCNICO: 
Renato Gaúcho Artur Jorge 


ESTÁDIO: Kleber Andrade 
HORÁRIO: 18h30 
ÁRBITRO: Paulo Cesar Zanovelli 


guida no Brasileirão. Com dois jo- 
gos pendentes, o time gaúcho tem 
apenas seis pontos e está próximo 
da zona de rebaixamento. O Bota- 
fogo, por outro lado, vem de duas 
vitórias e, com 16 pontos, pode as- 
sumir a liderança. 

Diante da maratona de jogos, 
Renato Gaúcho vai mexer mais 
uma vez no Grêmio. O zagueiro 
Kannemann seria preservado e 
forçou o terceiro cartão amarelo 
contra o Flamengo. O substituto 
será o experiente Pedro Geromel, 


Festa gloriosa 


Aqui, os torcedores dão o seu palpite sobre o placar do jogo: 


&2X1ı9 


Grêmio 


Botafogo 


As últimas partidas 

do Tricolor Gaúcho 
tem sido longe do RS, 
momento dificil, mas o 
Grêmio é resiliência 


PEDRO CIRNE, torcedor do Grêmio 


recuperado de uma fratura no bra- 
ço esquerdo sofrida em abril. Já o 
atacante Gustavo Nunes retorna 
de suspensão. 

“O desgaste foi muito grande, 
trocando de estado, de clima, de 
hotel em hotel. Isso desgasta o 
grupo. A gente que vive isso diaria- 
mente sabe o que está passando, 
mas não adianta ficar se lamentan- 
do. E muito fácil criticar o Grêmio, 
mas ninguém consegue sentir o 
nosso lado psicológico”, disse o 
treinador. 

Em estado de graça com o torce- 
dor, o Botafogo tem 10 vitórias em 


do) 

& 0X39 
Grêmio Botafogo 

O Botafogo vive um 

momento de 
evolução e temos totais 
condições de vencer no 
Kleber Andrade 


THIERRY LEMOS, torcedor do Botafogo 


15 partidas sob o comando de Ar- 
tur Jorge. Depois de bater o Flu- 
minense, por 1 a 0, no clássico da 
última rodada, o treinador falou 
sobre o bom início de trabalho. 

“O que temos feito em tão pouco 
tempo é trabalho, muito trabalho 
feito. Temos esse cuidado de tra- 
balhar diariamente, e também te- 
mos jogadores de muita qualidade, 
e isso deixa mais fácil de assimilar. 
Claro que não temos o melhor 
elenco do Brasil, os melhores joga- 
dores, o melhor técnico... Mas te- 
mos muito trabalho”, frisou o por- 
tuguês. 


Grêmio recebe 
carinho e 
joga no Estado 
pela 10? vez 


O vôo fretado com a delegação 
gremista que saiu do Rio na tarde 
de ontem, pousou às 18h20 no ae- 
roporto de Vitória, capital do Espí- 
rito Santo, para o jogo contra o Bo- 
tafogo, hoje, no Kleber Andrade, 
em Cariacica. 

O ônibus recebeu o grupo ainda 
na pista do aeroporto e, sob escol- 
ta, percorreu um trajeto de 30 mi- 
nutos até o hotel da concentração. 

Na chegada, atletas e comissão 
técnica foram recebidas por cerca 
de 100 torcedores que fizeram 
uma verdadeira festa com bandei- 
ras, buzinas, músicas e cântico das 
arquibancadas. Em retribuição ao 
carinho, muitas fotos e autógrafos. 

Esta é a décima vez que o Grê- 


mio atua em solo capixaba. 
VINÍCIUS ANTUNES 


do Grêmio recebeu o time 
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< Ja Peças Atriz fala 


1 premiadas sobre ser 
' hoje em perseguida 
Vitória > 5 há 10 anos > 8 
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DIVULGAÇÃO 


Eu cn J l ) 
no fim 


Em entrevista ao ATZ, a atriz fala sobre 
trabalhos, como a série “Encantados” 


Ss 


2 mu Inac 


s tempos atuais e os novos 
7 E com o cantor Belo 


Helena Rodrigues 


e o mundo fosse acabar ho- 
S je, quais seriam seus últi- 

mos desejos? Já pensou so- 
bre isso? Pois a atriz Evelyn Cas- 
tro já. E bastante! 

“Eu tenho pensado muito nes- 
se fim do mundo, sabe? Eu brin- 
co muito sobre isso, eu acho que 
a natureza tá bem chateada ulti- 
mamente. Meu último desejo é 
viver cada dia como se fosse o úl- 
timo, e estar perto do meu filho”, 
contou em entrevista ao AT2. 

“Porque o que a gente leva da- 
qui é o amor mesmo. “Clichezo- 
na’ mesmo, é isso. Não leva nada 
de material, não”, completou a 
atriz. Mas, como o dia de amanhã 
só Deus sabe, Evelyn segue sua 
vida tranquila e com muito tra- 
balho. 

Um deles, que já está quase 


EVELYN CASTRO ATRIZ 


“Os estereotipos incomodam” 


AT2 Você protagoniza um 
filme com Belo. Como surgiu 
esse convite? 

EVELYN CASTRO O convite pa- 
ra protagonizar “Caindo na Real” 
surgiu através da produtora Ello e 
da autora, Bia Crespo, e da dire- 
ção também. 

> Se você fosse a rainha do 
Brasil, como sua personagem, 
qual seria seu primeiro decre- 
to? 

Seria as mulheres ganharem 
igual aos homens. Eu não sei se 
seria exatamente um decreto. 
Talvez uma lei. Mas, se eu fosse 
rainha do Brasil também, o pri- 
meiro decreto seria que não ti- 


DIVULGAÇÃO 


EVELYN e Belo em “Caindo. na na Real” 


saindo do forno, é o filme “Cain- 
do na Real”, em que contracena 
com cantor Belo, que faz sua es- 
treia como ator. 

Na história inusitada, ela inter- 
preta uma moradora de subúrbio 
do Rio de Janeiro que, graças à 
sua árvore genealógica, se torna 
rainha do Brasil, após o Congres- 
so adotar a monarquia como re- 
gime de governo. 

Ela também pode ser vista na 
segunda temporada de “Encan- 
tados”, da Globoplay, como a pe- 
ruíssima Maria Augusta. A per- 
sonagem, aliás, é queridinha de 
Evelyn. 

“A Maria Augusta é muito dife- 
rente de mim. Eu sou simples de- 
mais, uma mulher prática. Ela 
trouxe coisas para a minha vida. 
A unha é uma coisa dela. Eu não 
gosto de fazer unha. Eu estava 
pensando: o que eu levei para a 


vesse rainha no Brasil. 

> Como foi gravar com Belo, 
que não é ator? 

Gravar com o Belo foi uma sur- 
presa, porque ele é um bom ator. 

> Você falou recentemente 
que as pessoas te veem com o 
estereótipo de “suburbana”. 
Te incomoda? 

Eu acho que qualquer estereó- 
tipo é ruim, né? Eu acho que nós, 
como atrizes e atores, não temos 
que ficar presos a estereótipos. A 
gente está aqui para exercer qual- 
quer tipo de papel. Ser suburbana 
não me incomoda, porque é o que 
eu sou. Venho da Zona Norte, te- 
nho muito orgulho disso. Mas es- 
tar presa nesse estereótipo está 
relacionado diretamente com a 
minha raça, com o meu fenótipo. 
E isso sim me incomoda, acaba 
me limitando. Os estereótipos in- 
comodam pelo preconceito. 

> No Porta dos Fundos, suas 
personagens são as mais varia- 
das: mães, mulheres fortes. No 
humor, é mais fácil fugir dos 
estereótipos? 

Acho que, no humor, é mais di- 
ficil. Por eu ter uma personalida- 


Maria Augusta? É claro que eu 
levo humor. Ela é atrapalhadissi- 
ma. O amor pela filha, eu em- 
prestei para ela. Eu amo muito 
meu filho, eu amo muito ser mãe. 
A Maria Augusta ama muito ser 
mãe”. 

Se você só conhece Evelyn da 
TV ou do canal Porta dos Fun- 
dos, não sabe o que está per- 
dendo. Ela é artista de musi- 
cais, e das boas! Um dos 
trabalhos de destaque da 
atriz foi em “Cássia El- 
ler, O Musical”, onde 
interpretou a mãe da 
cantora e a primeira 
mulher dela. 

“Me reafirmou 
como atriz. Um 
enorme divisor 
de águas ali na 
minha vida”, 
ressaltou. 


de às vezes 
muito forte, 
eu acabo fi- 
cando com es- 
ses persona- er 
gens de uma 
mulher forte, W us 
o 
e 
Y 


que está no co- 
mando. 

> Como desco- 
briu que podia fa- 
zer rir? 

Desde a escola. Eu 
sempre fui a “palha- 
cita”. Eu estudava 
num colégio onde o 
poder aquisitivo dos 
alunos era maior do 
que o da minha fa- 
mília. Eu convivia 
em um colégio de 
pessoas padrões. Eu 
tinha que me desta- | 
car de alguma forma. 
E era através da graça 
que eu me destacava. 

> É dificil fazer rir? 


Eu acho dificil fazer rir, Í g A 
porque cada público é um públi- 4 AN 
co. E cada comédia é uma comé- +, 


dia. 
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Uma visita de revelaço 


Os influencers Viih 
Tube e Eliezer abrem a 
nova casa, comentam 
sobre a família e 

falam das críticas 

que recebem 


o programa de hoje, Eliana 
N] visita a nova casa dos in- 

fluenciadores Viih Tube, 
23, Eliezer, 34, e da bebê Lua, 1 ano. 
Eles mostram, em detalhes, o novo 
cantinho da família, abrem a inti- 
midade, falam da expectativa com 
a chegada de Ravi e da complica- 
ção da segunda gravidez. 

A residência dos pombinhos 
ainda não está pronta. Viih Tube 
expõe que o marido escolheu tudo 
na reforma e que ela apenas deci- 
diu sobre a brinquedoteca. “Quan- 
do me mudei para a nova casa, eu 
estava grávida, descobri um dia 
antes e contei para o Eliezer. Foi 
bem marcante. Essa casa é da nos- 
sa familia, tudo pensado nos filhos 
mesmo, porque é um condomínio 
muito seguro, muito verde, tem 


Glaucia pede para Vitor fa- 
lar com um hacker para des- 
viar, sem levantar suspeita, o 
dinheiro da Monter Holding e 
relembra que Fred ainda não 
sabe do plano. Téo e Rosalina 
se aproximam. Alex expõe a 
Mauro que até gosta da Ma- 
riana, mas que gostaria de ver 
o pai com a mãe Laura. 


(20h45 no SBT) 
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Artur descobre que foi raptado 
por Marcelo, que o leva até o 
abrigo em que se conheceram. 
Marcelo pede perdão a Artur, e 
os dois se abraçam com emo- 
ção. Zé Beltino confessa a 
Blandina que é virgem. Quinota 
e Artur se desentendem. 


NO RANCHO FUNDO 
(18h35 na Globo) 


O médico informa Tom, Vênus e 
Brenda sobre o estado de Pau- 
lina. Jéssica explica a Mila 
como será o áudio que forjarão 
para incriminar Luca. Chantal, 
Tom conta para os filhos sobre 
o acidente de Paulina. Andrô- 
meda prepara um plano contra 
Sheila. Hans recebe Ana, e 
Jéssica fica animada. 


FAMÍLIA É TUDO 
(19h45 na Globo) 


Dona Patroa acusa Mariana de 
ter se casado por interesse. 
Joana pede ao Pastor Lívio 
para fazer Tião desistir de ir 
para o acampamento. José 
Inocêncio comunica à família 
sua separação de Mariana. 
Sandra não gosta de ver João 
Pedro defendendo Mariana e 
decide deixar o marido. 
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um jardim enorme, tem areia, tem 
piscina, tem lago”, fala a jovem. 
Eliezer comenta que a balada do 
casal é estar na cama às 21h. Viih 
complementa que adora dormir 
cedo e que mudou. “Estou mais 
caseira, mudei de vida. Sou uma 
nova pessoa, uma nova mulher”. 
Muitas pessoas duvidaram do 
amor entre os influenciadores. 
Eles relatam que sites de apostas 
ganhavam dinheiro para o público 
adivinhar quando eles iam termi- 
nar. “Falavam que ele ia me usar, 
que era interesseiro, que era novo 
no mercado, que ele não entendia 
nada do meu meio, que ele me usa- 
va. Ninguém sabe que nossa marca 
só é o que é hoje graças a ele, por- 
que, no primeiro mês, eu teria de- 
sistido. É muito trabalhoso fazer 
uma marca, um produto, criar um 
desenvolvimento, um design. As 
pessoas não veem por trás das cå- 
meras. Graças a Deus, eu sou uma 
dondoca, e ele que rala [risos]. Cla- 
ro, eu trabalhei muito durante 
muitos anos e ele também, mas 
hoje ele me dá esse luxo. É um ca- 
samento, o que é meu é dele e o 
que é dele é meu. É assim que ve- 


A PEQUENA Lua, Eliezer, Eliana e Viih Tube hoje na TV Tribuna/SBT 


mos a vida e é assim que escolhe- 
mos ser um pelo outro”, diz Viih. 
“As pessoas, na tentativa de me 
diminuir ou de me humilhar, fa- 
lam: “o marido da Viih Tube’ ou “o 
pai da Lua”. Se imaginassem o or- 
gulho que tenho da família que nos 


tornamos! Ela tem 23 anos, e che- 
gar onde ela chegou é um em um 
milhão. Não fez isso na sorte, fez 
na inteligência, sem pisar em nin- 
guém”, afirma Eliezer. 

O programa na TV Tribu- 
na/SBT começa às 15h30. 


HOJE NA TV TRIBUNA 
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PATRICIA em clima junino 


Branca declara a Muke e 
Trapaça que vai adotar Chili- 
que e Fê Dengosa. Daniel fica 
doente e Julieta liga para Ma- 
riana. Mariana visita Daniel e 
o ajuda na recuperação; ela 
percebe que ainda tem senti- 
mentos pelo ex-marido. Ma- 
riana vai até a casa de Mauro 
e se depara com Laura. 


Marcelo pede que Quinota in- 
terceda junto a Artur para que 
ele seja padrinho de casamento 
dos dois. Alba pergunta sobre a 
vida dos Leonel e se emociona. 
Quinota revela a Artur o pedido 
de Marcelo para ser padrinho 
de casamento dos dois. 


Tom exige que Paulina inicie o 
tratamento no hospital. Ne- 
tuno/Léo desiste de contar pa- 
ra Vênus sobre sua lembrança. 
Andrômeda finge não se in- 
comodar com o interesse de 
Sheila por Chicão. Andrômeda 
acaba com a festa de Sheila. 
Júpiter se surpreende com o 
estado de Guto. 


Teca sente a presença de Maria 
Santa, quando Inácia e Buba 
chegam para ajudá-la no parto. 
Mariana diz a João Pedro que 
quer as terras que eram de sua 
família. Teca avisa a Du que 
não deixará o filho para fugir 
com o rapaz. Augusto conta a 
Buba que tudo indica que a 
criança de Teca é intersexo. 


Leandro dispensa Fred co- 
mo treinador do CEC, que fica 
feliz com a demissão. Diego, 
primo de Patrick, volta ao 
bairro e encontra Julieta. 
Glaucia compra carro luxuoso 
como dinheiro da Monter Hol- 
ding. Bernardo pede para En- 
zo ficar de olho na movimen- 
tação da Monter Holding. 


Artur e Quinota discutem por 
causa de Marcelo. Ariosto faz 
elogios a Zefa Leonel, e Seu 
Tico Leonel vê os dois juntos. 
Seu Tico Leonel chora nos 
braços de Aldenor, Nastácio e 
Zé Beltino. Artur e Quinota 
fazem as pazes. 


Netuno/Léo se desculpa com 
Tom. Wilson se oferece para 
ajudar com o tratamento de 
Paulina. Jéssica faz intriga de 
Electra para a professora de 
dança. Tom leva Eva para a 
Fundação de Vênus. Leda se 
surpreende ao ver a festa pre- 
parada por Jules em sua casa. 
Maya volta ao Brasil. 


Morena recomenda que João 
Pedro mande Mariana embora 
da fazenda. Augusto comunica 
a Teca que o filho da jovem 
precisa ser examinado por um 
pediatra. Buba não gosta da 
reação de José Inocêncio. José 
Inocêncio exige que Du escolha 
se fugirá ou permanecerá na 
fazenda com Teca e a criança. 


Diego fala para Patrick que 
está a fim de Julieta. Leandro 
encontra Glaucia . Ela diz que 
só pensa no bem-estar do pai. 
Dimitri, Ellen, lan e Nath com- 
pletam as missões no Mundo 
da Imaginação. Branca, Ma- 
riana, Amanda e Telma rece- 
bem cartas do admirador de 
Clara. 


Ariosto passa mal após comer 
a refeição sabotada por Seu 
Tico Leonel. Zefa Leonel cuida 
de Ariosto, que está confuso 
com seus sentimentos pela ga- 
rimpeira. Blandina comemora 
os bons resultados de Marcelo 
em relação a Artur e Quinota. 


Maya demite Tom. Eva foge da 
Fundação. Jules finge passar 
mal novamente, para perma- 
necer na casa de Leda. Tom 
consegue o apoio de um dos 
sócios da produtora e enfrenta 
Maya. Ernesto inicia o plano de 
Hans contra Andrômeda. Lu- 
pita golpeia Jules para de- 
fender Leda. 


José Inocêncio reage com 
ofensas à presença de Mariana 
na casa de João Pedro. Buba 
aceita o pedido de casamento 
de Augusto. Sandra se nega a 
conversar com João Pedro ao 
vê-lo com Mariana na roça. 
José Inocêncio diz a Inácia que 
sente desprezo por João Pe- 
dro. 


SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA | 


Em conversa, Fred alega 
que Glaucia está cometendo 
um crime, mas ela declara 
que é o negócio da familia e 
que só está resgatando o que 
é dela por direito. Fred pede o 
divórcio a Glaucia. Mauro diz 
que ama Mariana e que não 
quer voltar com Laura, mas 
Mariana resolve terminar. 


Sob ameaça de Dracena, Blan- 
dina confessa a Quinota que 
mentiu sobre sua identidade e 
pede perdão. Dona Castorina 
exige que Dracena e Blandina 
façam as pazes. Floro termina 
noivado com Tia Salete, por 
achar que ela ama Vespertino. 


Jéssica simula surpresa pelo 
flagrante de Luca e finge se 
desculpar com Murilo. Leda 
ajuda Marieta e Lupita a retirar 
Jules de sua casa. Plutão sen- 
te-se mal diante dos comen- 
tários de Dionice sobre os na- 
morados de Nicole. Maya 
questiona Jéssica sobre a ar- 
mação contra Luca e Murilo. 


Teca manda Du ir embora, dian- 
te de seu desprezo por Cacau. 
Maria Santa se despede de 
José Inocêncio. José Inocêncio 
orienta Inácia a providenciar 
um padre para levar a santa 
para a casa do bumba. José 
Inocêncio anuncia que está es- 
perando o dia de ser levado 
para o lado de Maria Santa. 
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ENCONTRO DE FÉ 
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ELIANA 

RODA A RODA JEQUITI 
PROGRAMA SILVIO SANTOS 
BROOKLYN NINE-NINE: LEI & 
DESORDEM 

SBT NEWS NA TV 


SÁBADO 


Não há exibição. 


Zefa Leonel se surpreende 
com a reação de Blandina, 
mas exige que a moça se 
afaste de Zé Beltino e de sua 
família. Deodora manipula 
Seu Tico Leonel, quando Pa- 
dre Zezo chega. Zé Beltino 
apreende Marcelo. 


Luca se entristece com a 
partida de Murilo. Mila tem 
uma ideia para complementar 
o plano de Jéssica contra 
Electra. Vênus se preocupa 
com as dores de cabeça de 
Tom. Wilson sente-se atraído 
por Paulina. Otto descobre 
que Netuno/Léo está apai- 
xonado por Vênus. 


Bento diz a Augusto que não 
confia em Mariana. Joana 
orienta Tião a procurar em- 
prego na fazenda de João 
Pedro. Morena diz a João 
Pedro que, se ele não escolher 
entre Sandra e Mariana, po- 
derá perder as duas. João 
Pedro deixa claro a Mariana 
que deseja ficar com Sandra. 


Streaming e cinema 
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Luta pelo poder e fogo 
em “A Casa do Dragao” 


Nova temporada da 
série de sucesso 
estreia hoje com 
mulheres ganhando 
destaque e mais 
personagens 


Helena Rodrigues 


epois de uma longa espera 
D de dois anos, os fãs da série 

“A Casa do Dragão” já po- 
dem comemorar: estreia hoje, na 
plataforma Max, a aguardada se- 
gunda temporada. E se preparem, 
porque vêm por aí muito sangue, 
fogo e luta pelo poder, claro. 

O primeiro episódio retoma a 
história em que os fãs se despedi- 
ram dos protagonistas: a filha do 
recém-falecido rei Viserys, Rhae- 
nyra (Emma d'Arcy), disputa o 
trono com seu meio-irmão Aegon 
(Ty Tennant), que acaba de assu- 
mir o poder. 

Rhaenyra envia um de seus fi- 
lhos em um dragão para costurar 
alianças, mas o jovem Lucerys 
morre tragicamente em uma bata- 
lha com o primo Aemond (Ewan 
Mitchell), o príncipe de cabelos 
brancos e um olho só. 

Apesar dos outros episódios es- 
tarem sendo mantidos em segre- 
do, alguns trechos foram divulga- 
dos nas redes sociais. O que se vê é 
que as mulheres terão um papel 
essencial na temporada, assim co- 
mo os dragões. 

“E um mundo profundamente 
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A SÉRIE “A Casa do Dragão” será exibida a partir de hoje na plataforma Max, com novidades para os fãs 


imersivo. E, embora em alguns 
momentos possa ser emocionante 
e espetacular, acredito e espero 
que sejam as conexões dos perso- 
nagens que motivem o público a 
retornar”, declarou o produtor- 
executivo da série, Ryan Condal. 
Segundo ele, “A Casa do Dragão” 
é mais sombria e solene que “Ga- 
me of Thrones”. “Esta série tende 
a focar na principal família (os 
Targaryen), mas vamos introduzir 
novos personagens de camadas 


menos privilegiadas da socieda- 
de”, avisou. “Grande parte do hu- 
mor da série original veio dos cho- 
ques culturais de pessoas de dife- 
rentes camadas sociais”, acrescen- 
tou. 


METÁFORA 

Segundo Condal - que revelou 
que a terceira temporada já está 
sendo escrita —, “A Casa do Dra- 
gão” pode ser vista como uma me- 
táfora para a energia nuclear. 


FOTOS: DIVULGAÇÃO 


Ba 


“Existem duas superpotências, 
ambas com dragões. Mas estes 
dragões são feras vivas. E apenas 
porque um humano monta um 
dragão não significa que o contro- 
le”. 

A primeira temporada, exibida 
em 2022, foi um sucesso absoluto 
de público. O primeiro episódio foi 
assistido por quase 10 milhões de 
telespectadores nos Estados Uni- 
dos, a maior audiência de uma sé- 
rie original na história da HBO, 


ESTREIAS DA SEMANA NO STREAMING 


“EMILY, A CRIMINOSA” (2022) - Fil- 

me/Drama. Emily está passando 
por dificuldades na vida. Sendo uma 
universitária com uma grande divida 
estudantil, ela precisa achar um em- 
prego rápido, porém com uma peque- 
na ficha criminal tudo fica mais com- 
plicado. Prime Video, amanhã. 


“AS BRUXAS DE MAYFAIR - TEM- 
PORADA 1” (2023) - Série/Sus- 
pense. Rowan Fielding, uma jovem 


DIVULGAÇÃO 
T » 


“MADAME TEIA” estreia no Max 


neurocirurgiã intuitiva, descobre que 
é a herdeira improvável de uma família 
de bruxas. Ela deve enfrentar uma 
presença sinistra que assombra sua 
família há gerações. Prime Video, 
quarta-feira. 


3 “LUPI & BADUKI” (2024) - Anima- 
ção. Série acompanha os melho- 
res amigos Lupi, uma loba-guará, e 
Baduki, um bicho-preguiça, e suas 
aventuras com a turma na Vila Figuei- 
ra, onde moram. Max, amanhã. 


4 “MADAME TEIA” (2024) - Fil- 
me/Ação. História de origem da 
personagem-título. Na trama, Cas- 
sandra Webb leva uma vida comum 
trabalhando como paramédica em 
Manhattan, até que, um dia, ela des- 
cobre que possui a habilidade de pre- 
vero futuro. Max, sexta-feira. 


“AGENTS OF MYSTERY” (2024) - 

Reality show. Seis “agentes do 
mistério” com excelente química usam 
a criatividade para investigar inciden- 
tes bizarros que não têm explicação 
científica. Netflix, terça-feira. 


DIVULGAÇÃO 


“A PRIMEIRA Barbie Negra”: Netflix 


“OUTSTANDING: A COMEDY RE- 

VOLUTION” (2024) - Documentá- 
rio. Explore a história do stand-up 
LGBTQIA+ neste documentário diver- 
tido e emocionante, protagonizado 
por um grupo de estrelas da comédia. 
Netflix, terça-feira. 


“CASAMENTO ÀS CEGAS: BRASIL” 
(2024) - Reality show. Agora no 


Brasil, este reality traz participantes 
que estão em busca do amor verdadei- 
ro. Só que eles têm que escolher seus 
futuros parceiros sem conhecê-los 
pessoalmente. Com Camila Queiroz, 
Klebber Toledo. Netflix, quarta-feira. 


“UMA HERANÇA INUSITADA” 

(2024) - Filme/Comédia. Quando 
seu tio rico morre, sua mansão de que- 
bra-cabeças intrincados se torna o 
pano de fundo para a busca de sua fa- 
mília distante para garantir uma parte 
de sua riqueza. Netflix, quarta-feira. 


“A PRIMEIRA BARBIE NEGRA” 

(2024) - Documentário. Conheça 
a história da primeira Barbie negra e o 
papel de três pioneiras da Mattel na 
criação de uma boneca que se pare- 
cesse com elas. Netflix, quarta-feira. 


10 “O SILÊNCIO DA VINGANÇA” 
(2023) - Filme/Ação. Total- 
mente sem diálogos, o longa mostra 
um homem em uma frenética busca 
por vingança quando seu filho é vítima 
de um violento fogo cruzado entre 
gangues. Prime Video, sexta-feira. 


Filme sobre 
masculinidade 
negra estreia 
no Metrópolis 


Um relato íntimo conduz o 
segundo longa-metragem do ci- 
neasta Edson Ferreira, que es- 
treia em Vitória em sessão espe- 
cial na próxima quinta-feira, a 
partir das 19h, no Cine Metró- 
polis, na Ufes. 

O filme “A Serena Onda que o 
Mar me Trouxe” narra de for- 
ma documental e poética a his- 
tória de seu pai, Edson Silva 
(1930-2018), um homem negro, 
pobre, nascido na periferia, que 
ganha o mundo ao ingressar na 
Marinha, nos anos 1940. 

O início do evento de lança- 
mento contará com apresenta- 
ção do duo Ogó, formado por 
Gessé Paixão e Vitor Martins, 
que busca discutir, por meio da 
música, as masculinidades ne- 
gras, temática que o filme tam- 
bém aborda. 

Logo depois, haverá exibição 
da obra cinematográfica, às 20 
horas, seguida de um bate-papo 
com o diretor Edson Ferreira, 
mediado pela cineasta Daiana 
Rocha, uma oportunidade para 
o público interagir com o dire- 
tor, que nasceu em Brasília, mas 
vive no Espírito Santo desde a 
adolescência. 

O filme permanece em cartaz 
nos dias seguintes no Cine Me- 
trópolis. Os ingressos custam 
R$ 16 (inteira) e R$ 8 (meia). 

Aobra, produzida pela Filmes 
da Ilha, já circulou por festivais 
em Porto Alegre (RS) São Luís 
(MA) e Afogados da Ingazeira 
(PE), e entrou no circuito co- 
mercial em Salvador (BA) e Ma- 
ceió (AL), já tendo previsto es- 
trear em salas de cinema de 
João Pessoa (PB) e Aracaju 
(SE), contando com distribui- 
ção da Borboletas Filmes. 

A história da construção do 
filme começa anos atrás, quan- 
do Edson Ferreira produzia um 
curta-metragem documental 
sobre um time de futebol ama- 
dor treinado por seu pai. O cur- 
ta deu lugar a um longa-metra- 
gem, que traz como ponto cen- 
tral o afeto, que o diretor desta- 
ca como o afeto preto. 

O papel do homem negro na 
sociedade, sem estigmas. Assim, 
Edson conta a história do amor 
do pai pelas pessoas e o impacto 
que ele provocou ao longo de 
sua vida. 


DIVULGAÇÃO 


FILME de Edson Ferreira 
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Clube de leitura que 
transforma vidas 


A escritora Lucy 
Gilmore mescla 
romance e reflexões 
no seu novo livro, 
“Clube de Leitura dos 
Corações Solitários” 


Helena Rodrigues 


m clube de leitura tem o po- 
U der de aproximar pessoas 

dos mais diferentes tipos, 
não é mesmo? 

E é justamente um deles que 
transforma a vida da bibliotecá- 
ria Sloane Parker e do “velho ran- 
zinza” Arthur McLachlan no li- 
vro “Clube de Leitura dos Cora- 
ções Solitários”, de Lucy Gilmo- 
re. 

Na trama, ela vive aguardando 
ansiosamente pelo momento do 
dia em que Arthur vai até a biblio- 
teca onde ela trabalha para folhear 
livros pelas prateleiras e insultá-la 
alegremente. 

Até que, certa manhã, ele não 
aparece. Sloane decide sair à sua 
procura e o encontra doente, de 
cama. Querendo levar mais alegria 
à vida de Arthur, ela cria um clube 
de leitura improvisado. 

Só que pessoas bem diferentes 
entre si começam a frequentá-lo, 
encontrando nele a alegria de ami- 
zades improváveis. As páginas dos 
livros viram o refúgio e o reencon- 
tro que precisavam. Sloane embar- 
ca numa jornada que vai transfor- 
mar vidas! 


SERVIÇO 


“Clube de Leitura = f 
dos Corações Cr GRN 
Solitários” 


CLUBE DE 
LEITURA Dos 
CORAÇÕES 
SOLITÁRIOS! 


> AUTOR: Lucy Gil- 
more 

> EDITORA: Buzz 
Editora 

> PÁGINAS: 358 

> VALOR: R$ 50,92 


DIVULGAÇÃO 


LUCY 
GILMORE.: 
surpresas na 
rotina de 
bibliotecária 


Ganhadora 
Jussara Santos de Góes Cos- 
ta, de Nova 
América, Vila 
Velha, foi a ga- 
nhadora do 
sorteio de um 
exemplar do li- 
vro “Os Mari- 
dos”, de Holly 
Gramazio. 


LANÇAMENTOS 


“Herdeiro das 
Trevas” 

As Trevas es- 
tão de volta. Des- 
sa vez, Will e 
seus amigos pre- 
cisarão lutar IERD 
contra um mal ER . 17 ` 
que já caminha | R EVAS 
entre eles. 
> AUTOR: C. S. Pacat 
> EDITORA: Galera 
> PÁGINAS: 490 
> VALOR: R$ 67,40 


Es car 9 


è 
£ 


1 a 


RODAS 


“A Casa 
Marionne” 
História de 
amor proibido 
em cenários re- 
pletos de peri- 
gos, onde nada é 
o que parece, 
mesmo quando 
se trata de amor. 
> AUTOR: J. Elle 
> EDITORA: Livros da Alice 
> PÁGINAS: 440 
> VALOR: R$ 69,90 


Sorteio de livros de contos 


Leitores de A Tribuna vão poder 
concorrer nesta semana a dois 
exemplares do livro “Galope”, da es- 
critora Fran Bernardes, publicado 
pela editora Cousa. Para participar, 
basta apontar seu celular para o lei- 


tor de QR Code ao lado. 


“Galope” é um livro de contos que 
reflete a essência do cotidiano a 
partir de uma leitura crítica do 
mundo. Nos 24 contos apresenta- 
dos, a autora, a partir de eventos 
corriqueiros, tenta suscitar refle- 


xões profundas a respeito da vida e 
das possibilidades de mudança. En- 
tre as questões problematizadas es- 
tão a racial, a violência de gênero e a 


maternidade. 


PARTICIPE DO 
SORTEIO COM SEU 
LEITOR DE 
QR CODE 


OU ACESSE 
tribunaonline.com.br 


“Mente aberta” 
Holly e Fliss li- 
dam com mudan- 
ças em seus rela- 
cionamentos de- 
pois que o namora- 
do de Holly quer 
abrir o namoro, en- 
quanto o de Fliss 
quer fechar. 
> AUTOR: Chloe Seager 
> EDITORA: Verus 
> PÁGINAS: 364 
> VALOR: R$ 53,90 


mente 
aberta 
ya 


Música 


Tesouro para fas 
de David Bowie 


Flávio Carvalho 


David Bowie já tinha uma car- 
reira quando criou Ziggy Stardust, 
seu alter-ego alienígena e persona 
de palco entre 1972 e 1973. Através 
do personagem do álbum “The 
Rise and Fall of Ziggy Stardust 
and the Spiders from Mars” 
(1972), ele conquistou fãs ao redor 
do mundo e desafiou as barreiras 
da sexualidade. 

Mais de cinco décadas depois e 
oito anos após a morte do cama- 
leão do rock, chega às platafor- 
mas digitais um novo box expan- 
sivo que narrará este período da 
carreira do astro. 

Intitulada “Rock 'n' Roll Star!”, 
a coletânea apresenta cinco dis- 


DIVULGAÇÃO/MASAYOSHI SUKITA 


CTAN 


BOWIE: box com canções inéditas 


cos que levam os fãs para uma 
jornada de descobrimento do 
processo de composição e criação 
do clássico álbum. 

Além da coleção de canções re- 
masterizadas, o projeto contém 
29 faixas inéditas, incluindo de- 
mos de composições iniciais, out- 
takes, versões alternativas e gra- 
vações de ensaio. 

Antes do lançamento da coletâ- 
nea, os fãs tiveram acesso a uma 
versão alternativa de “Lady Star- 
dust” e uma demo acústica de 
“Ziggy Stardust”, gravada em 1971 
no Haddon Hall, em Beckenham, 
Inglaterra. Uma versão inédita do 
clássico do The Who, “I Can't Ex- 
plain”, também foi revelada. 

A versão física do box ainda in- 
clui dois livros, contendo foto- 
grafias raras, entrevistas antigas, 
reviews, artigos, memórias e até 
mesmo uma reprodução de 36 
páginas dos cadernos pessoais de 
Bowie. 


“Rock 'n' Roll 

Star!” 

> ARTISTA: David 
Bowie 

> FAIXAS: 67 

> GRAVADORA: 
Parlophone Records 

> PREÇO: R$ 64,90 (digital) 


NOVIDADES 


“One Hand ds 
Clapping DAN 
essions)” 
Gravado em 
1974 no Abbey 
Road Studios, 
o disco une interpretações ao vivo de 
grandes sucessos dos Wings, dos 
Beatles e da carreira solo de Paul. Ao 
longo dos anos, várias partes do pro- 
jeto foram contrabandeadas. 
> ARTISTA: Paul McCartney e Wings 
> FAIXAS: 26 
> GRAVADORA: MPL Communica- 
tions 
> PREÇO: R$ 32,90 (digital) 


“Heat” 

Os astros 
premiados e 
que venderam 


vários discos f. r. 
de platina ss 


unem forças 

em EP que promete animar os clubes 
no verão do hemisfério norte. “Nós 
dois temos muitos fãs na comunidade 
queer. Este EP é muito inspirado pela 
energia que sentimos dessa multi- 
dão. Queriamos celebrar isso com es- 
tes quatro hits”, disse Tove Lo. 

> ARTISTA: Tove Lo e SG Lewis 

> FAIXAS: 4 

> GRAVADORA: Virgin Music Brasil 

> PREÇO: R$ 4,90 (digital) 


“São Juão” 
Para com- 
partilhar a ale- 
gria da festa 
junina e res- 
gatar suas 
memórias de 
infância, em 
Campina Grande, na Paraiba, a can- 
tora e vencedora do “BBB 21” apre- 
senta audiovisual com 10 músicas ti- 
picas deste período, sendo 8 regrava- 
ções, com medleys, e duas inéditas. 
> ARTISTA: Juliette 
> FAIXAS: 10 
> GRAVADORA: Virgin Music Brasil 
> PREÇO: R$ 19,90 (digital) 


“Dopamine” 
Após uma 
longa espera, 
já que o Fifth 
Harmony 
anunciou o 
hiato em 2018, 
a ex-integran- 
te do grupo lança seu álbum de es- 
treia. Os convidados são James Bla- 
ke, Gunna e Cardi B, que está presen- 
te no sucesso “Wild Side”. O trabalho, 
que mistura sons e gêneros, ainda 
traz vocais de fundo de Brandy. 
> ARTISTA: Normani 
> FAIXAS: 12 
> GRAVADORA: Sony Music 
> PREÇO: R$ 22,90 (digital) 
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Diversão com peças 
premiadas no teatro 


Hoje tem a comédia 
nacional “A Tropa”, com 
Otávio Augusto. Para 
as crianças, a opção 

é “O Livro Mágico e a 
Dança Divertida” 


Flávio Carvalho 


spetáculos teatrais premia- 
É dos prometem garantir a di- 

versão para públicos de to- 
das as idades hoje, em Vitória. 

Adolescentes e adultos terão co- 
mo opção a comédia dramática “A 
Tropa”, que rendeu ao autor Gus- 
tavo Pinheiro o prêmio de melhor 
texto no Seleção Brasil Em Cena, 
do CCBB. 

Sucesso de crítica, a peça tem 
Otávio Augusto no papel principal. 
Ele interpreta um pai que, no leito 
do hospital, é confrontado por vá- 
rios embates diante de quatro fi- 


ROTEIRO DE HOJE 7 
Ea 


> “FORRÓZIN” - Higo Mafuá, João 
Victor do Acordeon e Luiz Marreta, 
18h, no Bermudas Bar, Praia do Can- 
to. Ing.: Com lista até 19h, R$ 25. Até 
20h, R$ 30. Sem lista, R$ 35. 


> “PAGODE DO MUNDAKA” - Duaves- 
so, Samba Júnior e DJ, 18h, no Clube 
A, Praia do Canto. Clas.: 18. Ing.: A 
partir de R$ 30, com nome na lista 
via Instagram @clubea.vix. 


> “CHEERS OF THE SAMBA” - Glauco, 
Pagode e Cia, Géssica Dantas e Leo- 
ziinho, 16h, no Repique Samba Loun- 
ge, Camburi. Ing.: R$ 30, com nome 
na lista via Instagram Wrepiquevix. 


> “DEIXA EM OFF” - Frazão, Jennifer 
e Legsamba, 20h, no Gordinho Praia 
do Canto. Clas.: 18. Ing.: R$ 30 (Pis- 
ta) e R$ 50 (VIP). Grátis até 22h. 


> “SOLTEIROS E FORROZEIROS” - 
Forró Som Brasil, Os Capixabas For- 
rozeiros, Marquinho Bonela e Eduar- 
do Juriatto e Banda, 16h30, no Ma- 
trix, Rio Branco. Ing.: Grátis até 18h. 


> “PAGODE DO CORRERIA” - D'Mole- 


DIVULGAÇÃO/GUSTAVO CARNEIRO 


Com 30 metros de altura 
Parque com brinquedo inflá- 
vel de 30 metros, o equivalente à 
altura da estátua do Cristo Re- 
dentor, o “Pula Pula Park” está 
montado na área externa do 
Shopping Vila Velha, Centro. 
Hoje, aberto das 15h30 às 
21h30. Ing.: A partir de R$ 50 
(meia), no pulapulapark.com. 


“A Tropa” 

> O QUÉ: Comédia dramática com Otá- 
vio Augusto, Alexandre Menezes, 
Daniel Marano, Alexandre Galindo e 
André Rosa, com direção de Cesar 
Augusto e texto de Gustavo Pinheiro. 

> QUANDO: Hoje, às 17h 

> ONDE: Teatro da Ufes, Goiabeiras. 

> ING.: A partir de R$ 19,80 (Mezani- 
no/meia) 

> VENDA: Site sympla.com.br 

> CLAS.: 14 anos 


lhos tão diferentes. 

Para a criançada, a dica é a peça 
“O Livro Mágico e a Dança Diver- 
tida”. De autoria do diretor Abel 
Santana, a montagem destaca a im- 
portância da leitura e tem no elen- 
co bruxas que armam trapalhadas. 

No Festival Nacional de Teatro 
de São João Nepomuceno “Nepo- 
pó”, em Minas Gerais, a atriz Lina 
Carneiro conquistou o título de 


que, D'Bem com a Vida, Arthur Pri- 
meira Classe e DJs, 22h, no Correria, 
Itaparica. Clas.: 18. Ing.: R$ 30. Mu- 
lher entra de graça até meia-noite. 


Para ouvir 


> 90 E TAL - Variado. 12h, no projeto 
“Praia Sem Freio”, atrás do Bob's da 
Praia do Canto. 


> RAIMUNDO MACHADO - Samba. 
13h, no Brizz, Enseada do Suá. 


> BEATLES NA CALÇADA E BEAT 
CLUB- Rock. 16h, no Pub 426, Praia 
do Canto. 


> VINICIUS HERKENHOFF - Choro. 
12h, no Bar 426, Jardim Camburi. 


> FÁBIO GUERRA E VINI BATERA - 
Variado. 12h, no Capitão Gastrobar, 
Camburi. 


Em clima de arraia 

Dois eventos em clima de São 
João acontecem hoje na Grande 
Vitória. No Shopping Montser- 
rat, em Colina de Laranjeiras, 
acontece o Arraiá do Montser- 
rat, das 18 às 22h. 

A programação conta com ar- 
raiá às 18h, Lilian Ferr (foto) às 
18h e Forrófiá às 20h. Entrada 
gratuita, com retirada de ingres- 
sos no sympla.com.br. 

Já no estacionamento do 
Shopping Vila Velha, no Centro, 
chega ao fim o Degusta Arraiá. O 
evento gratuito rola das 17h à 
meia-noite, com show de Samba 
Crioulo às 20h. 


“O Livro Mágico e a 

Dança Divertida” 

> PEÇA INFANTIL do ator e diretor Abel 
Santana que foi premiada em dois 
festivais de teatro de Minas Gerais. 

> QUANDO: Hoje, às 17h 

> ONDE: Sala Abel Santana, Camburi. 

> ING.: R$ 46 (meia). Até umahora an- 
tes do início da sessão, todos pagam 
meia. 

> VENDA: Site sympla.com.br 

> CLAS.: Livre 


“Melhor Atriz Infantil”. 

Já no Festival Nacional de Tea- 
tro (Fenta), no mesmo estado, le- 
vou os prêmios “Melhor Diretor” e 
“Melhor Iluminação”, e segundo 
lugar nas categorias de “Melhor 
Atriz” (Vânia Cunha), “Melhor 
Atriz Coadjuvante” (Lina Carnei- 
ro), “Melhor Ator” (Danniel Ma- 
chado), “Melhor Cenário” e “Me- 
lhor Caracterização”. 


> ANDRÉ CARVALHO - Brasilidades. 
12h, no A Oca, centro de Vitória. 


> FERNANDA FONTES - Sertanejo. 
14h, no Boteco Boa Praça, Praia do 
Canto. 


> CHORO DA ILHA - Choro. 13h, no 
Quintal da Resenha, Jardim Cambu- 
ri. 


> ELIAS CANDOTTI - Variado. 12h, no 
Giga Byte, Campo Grande. 


> DU NOSSO JEITO - Samba. 18h, no 
Ipanema, Praia do Canto. 


> ELIAHU - Variado. 14h, no Flammes 
Bar, Curva da Jurema. 


Para dancar 


> AKATU (MG), SAMBA CRIOULO E 
DJ LAION - Pagode. 14h, no Defu- 
me's, em Jardim Marilândia. 


> PAGODE A LA CARTE - Pagode. 18h, 
no Recanto Botequim, Colina de La- 
ranjeiras. 


> LILIAN FERR E SAMUEL KING - Ser- 
tanejo. 21h, no Wanted Pub, Praia do 
Canto. 


> PAGOLANCE - Pagode. 12h, Seu 
Joaquim Bar, Praia do Canto. 


> 3º MESTRE DA COMÉDIA - Haeckel 
Ferreira, Hebert Cruz e Rafael Olivei- 
ra, 19h, no Shopping Mestre Álvaro, 
Eurico Salles. Ing.: Gratuitos via 
Sympla. Clas.: 14. 


> FESTIVAL DO CARANGUEJO - Na 
Praça Encontro das Águas, em Jaca- 
raípe. Programação: Jerdam Show 
às 14h, Lele às 15h e Projeto Lona de 
Cultura e Arte às 16h. Grátis. 


> RECITAL CENTRO SUZUKI VITÓRIA 


FOTOS: DIVULGAÇÃO 


RISOS com “A Tropa” e fantasia em “O Livro Mágico e a Dança Divertida” 


“Medonho” 


Um dos grandes destaques do 
stand up comedy nacional, o hu- 
morista gaúcho Gio Lisboa de- 
sembarca hoje no Estado para 
apresentar o show “Medonho”. 

Será às 16h30 e 19h, no Centro 
de Convenções de Vitória, Santa 
Lucia. Clas.: 16. Ing.: A partir de 
R$ 50 (Cadeira Prata/meia). 
Venda: ingressodigital.com. 


- 14h, 16h30 e 19h, no Sônia Cabral, 
centro de Vitória. Clas.: 12. Grátis. 


> RODA DE BOTECO 2024 - Até 30 de 
junho, em 40 estabelecimentos de 
Vitória, Vila Velha, Cariacica e Serra. 
Os petiscos da disputa são vendidos 
a preço único de R$ 59,90. Cada 
prato vem acompanhado por uma 
cerveja de cortesia. 


> “FUSCALHAÇOS” - Espetáculo com 
palhaços do grupo de artes cênicas 
Árvore Casa das Artes. 16h, na Ram- 
pa Licínio Vieira, Engenharia. Grátis. 


> QUINTALZINHO INDOOR - Com ofi- 
cinas, 14h, no piso L2 do Shopping 
Vila Velha, Centro. Grátis. 


> DOCERIA DO GARFIELD - Até 30 de 
junho, na Praça Central do Shopping 
Vitória, Enseada do Suá. Hoje, das 
12h às 20h. Valor: R$ 50 (até 40 mi- 
nutos). 


> “PINÓQUIO” - Peça infantil, 15h e 
16h, no Piso L3 do Shopping Praia da 
Costa. Inscrições gratuitas no shop- 
pingpraiadacosta.com.br. 


> “DIVERSÃO NA PRAÇA” - Recrea- 


Festival de Aracruz 

A 32 edição do Festival Inter- 
nacional de Dança do Espirito 
Santo (FIDES) acontece hoje, 
das 14h às 17h, na EMEF Zenília 
Varzem Ribeiro, em Barra do 
Riacho, Aracruz. A entrada é gra- 
tuita. Inf.: (27) 99896-5006. 


ção infantil com brincadeiras e ofici- 
nas. 17h, na pracinha do Shopping 
Praia da Costa. Grátis. 


> “WOW PARK” - Parque de entrete- 
nimento. Hoje, das 11 às 21h, no 
Shopping Praia da Costa. Ing. 
(meia): 50 minutos a R$ 59,90 ou 
30 minutos a R$ 49,90. 


> “DIVERSÃO NO MESTRE” - Oficina 
de confecção de quadro de folhas. 
Hoje, 15h, no Shopping Mestre Alva- 
ro, Eurico Salles. Grátis. 


> JURASSIC REX PARK - Parque de 
dinossauros que se movimentam e 
emitem sons, com brinquedos inte- 
rativos. Até 30 de junho na Praça de 
Eventos do Shopping Mestre Álvaro, 
Eurico Salles. Hoje, das 12 às 21h30. 
Valor: a partir de R$ 40 por 30 mi- 
nutos. 


> “MOXUARA KIDS” - Oficina de arco- 
iris criativo, 15h, na Varanda da Pra- 
ça de Alimentação do Shopping Mo- 
xuara, São Francisco. Grátis. 


> SILENE HUBNER - Pop e MPB. 
12h30, no SOS Garden Bar, Domin- 
gos Martins. 
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DATZ 
Rapper VK Mac em voo alto e 
movido por reflexoes sobre a vida 


Flávio Carvalho 


ma experiência sonora e vi- 
U sual, lá do alto e com muitas 

reflexões! É o que propor- 
ciona o rapper capixaba VK Mac 
em seu novo álbum “Como Voar 
Acima do Céu”, lançado pela gran- 
diosa Universal Music Brasil. 

“O título do projeto traz, em seu 
conceito, uma maneira de apren- 
der a observar a vida em seus vá- 
rios contextos e ciclos, de uma óti- 
ca que nos possibilita ver as situa- 
ções de fora e tornar possível a re- 


solução de qualquer circunstância 
na base da calma”, explica ao AT2. 

Em 1 faixas, o artista apresenta 
mais reflexões e posicionamentos 
do que respostas. São questiona- 
mentos sobre a vida real e a hora 
certa de falar e de escutar ou de 
iniciar e encerrar ciclos. 

“Esse trabalho fala muito sobre 
conflitos e passos a serem dados, 
porque, quando refletimos sobre a 
vida, nada é muito exato, são pos- 
sibilidades. O álbum é sobre tentar 
ter um pouco de controle na vida, 
não simplesmente deixar tudo 
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acontecer de qualquer jeito”. 
“Como Voar Acima do Céu” che- 
ga após os álbuns “0100” (2021) e 
“Spacedrift” (2020) e mostra um 
rapper mais maduro e versátil. Ra- 
ge e plugnb, que mistura as bate- 
rias do plug com as melodias ro- 
máânticas e envolventes do R&B, 
são alguns dos gêneros musicais 
pouco conhecidos do grande pú- 
blico e que são explorados por VK. 
“Não me sinto confortável fa- 
zendo música sempre dentro dos 
padrões da indústria. Gosto de me 
atualizar e estudar estilos novos 


para que minhas músicas tenham 
um diferencial”, conta. 

Para propor uma experiência 
completa e democrática, o rapper 
liberou o álbum no YouTube atra- 
vés de seis clipes e cinco visuali- 
zers (vídeos mais simples). Toda a 
produção audiovisual foi gravada 
numa casa de cúpula, em meio a 
uma plantação de café no alto das 
montanhas de Afonso Cláudio. 

“Estávamos literalmente na al- 
tura das nuvens, o que tornou pos- 
sível a produção de 11 vídeos dife- 
rentes no mesmo local”, diz. 


DIVULGAÇÃO/ELLEN RIBEIRO 


VK Mac: “Como Voar Acima do Céu” 


Sudoku (Passatempos de lógica) 


Complete cada tabuleiro de 
nove quadrados preenchendo 
os espaços vazios com 
números de 1 a 9, de modo 
que eles não se repitam em 
nenhuma fileira vertical nem 
horizontal nem em cada 


grupo de quadrados. 


Áries 

21/03 a 20/04 
Procure se aproximar agora 
das pessoas queridas. O mo- 
mento pode motivar o convívio 
e as trocas intelectuais e afeti- 
vas. 


So Câncer 


21/06 a 22/07 
O lar pode ser um importante 
suporte mental e afetivo, o que 
lhe ajuda a se sentir conforta- 
do e se estruturar frente aos 
desafios. 


f Libra 

am 23/09 a 22/10 

Sua sensibilidade pode se ele- 
var, o que favorece a fruição 
cultural e as interações so- 
ciais. Busque dar valor ao que 
nutre a sua alma. 


Capricórnio 
22/12 a 20/01 
Suas habilidades criativas po- 
dem aflorar, o que ajuda a ges- 
tão da vida cotidiana. Tente dar 
um toque de beleza neste mo- 
mento. 


Compre pelo site 


arecreativa.com.br 


Touro 

21/04 a 20/05 
Você tende a buscar estabili- 
dade e conforto emotivo em 
uma rotina estruturada, o que 
favorece cuidados com o lar 
neste momento. 


Leão 

23/07 a 22/08 
Posturas colaborativas ten- 
dem a tomar corpo no circulo 
social, tornando a jornada pra- 
zerosa. Convém estimular as 
trocas intelectuais. 


Escorpião 

23/10 a 21/11 
O pensamento criativo pode 
emergir como forte aliado na 
gestão dos desafios. Procure 
buscar quietude e nutrir sua 
paz de espírito. 


VAA Aquário 

21/01a 19/02 
Momento favorável para reali- 
zar atividades relaxantes e di- 
vertidas, sobretudo se estive- 
rem relacionadas às suas vo- 
cações. 


Ou pelo telefone 


0800 035 1422 


Horóscopo P 
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Seu carisma e magnetismo 
pessoal podem se elevar, 
atraindo novos olhares e forta- 
lecendo seus vínculos de ami- 
zade. 


Peixes 

20/02 a 20/03 
Como o circuito íntimo tende a 
se harmonizar, tente focar na 
fruição de atividades prazero- 
sas no meio doméstico neste 
momento. 
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Saldo positivo 

Em la a caderneta de pou- 
pança teve mais depósitos do 
que saques, conforme os dados 
do Banco Central, resultando 
em um saldo positivo de R$ 
732,2 milhões. Essa mudança é 
significativa, especialmente 
após o saldo negativo de R$ 1,1 
bilhão em abril, pois assegura 
que os bancos disponham de 
recursos suficientes para con- 
ceder novos financiamentos 
imobiliários. 

“Quando a caderneta de pou- 
pança registra mais depósitos 
do que saques, como ocorreu 
em maio, isso indica que há 
mais recursos disponíveis para 
os bancos financiarem novos 
empréstimos imobiliários, o 
que promove o crescimento do 
setor e facilita o acesso das pes- 
soas à compra de imóveis”, en- 
sinou o diretor do Secovi-ES Ri- 
cardo Gava. 


Alerta saúde 

Alguns alimentos podem im- 
pactar diretamente na qualida- 
de da pele e acelerar o envelhe- 
cimento. A dica é da dermato- 
logista Karina Mazzini: “Açú- 
car, álcool, alimentos processa- 
dos e ricos em gordura trans 
são alguns dos exemplos. E im- 
portante lembrar que cada or- 
ganismo reage de forma dife- 
rente. Por isso a gente diz que 
não é preciso eliminá-los com- 
pletamente da dieta, apenas 
evitar o consumo excessivo”. 


CAMILLA BAPTISTIN/ DIVULGAÇÃO 


4, 


à 


Universo ES Anna 
Beatriz de Souza com mandala 
de topázios, joia by Joana 
Barbosa 
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POR 


Santana com óculos estilo máscara by Óticas Paris 


Fica a dica 


A Semana dos Namorados também pode servir como um 
momento de reflexão sobre a saúde dos relacionamentos. 
Identificar diferentes formas de abuso pode ser difícil, pois 
muitas vezes atitudes se camuflam sob o disfarce de cari- 
nho, cuidado e preocupação. O psiquiatra Lucas Benevides 
alerta: “Ciúmes, afastamento de amigos e familiares, criti- 
cas constantes, explosões de raiva e manipulação emocio- 
nal podem ser indícios de abusos em relacionamentos”. 


DIVULGAÇÃO 


| 


e Andressa Nathanailidis, Bernadette Lyra e 
Elaine Rowena: lançamento de projeto cultural em 


Vitória 


Quem disse? 

“Me senti muito pressionado 
para falar sobre minha bisse- 
xualidade”. Lucas Souza, ex- 
marido da cantora Jojo Tody- 
nho. 


Felicidades! 

Os parabéns da colu- 
na aos aniversariantes 
de hoje: André Pippi Ba- 
chour e Alessandro Di- 
niz. 


CAROL MACHADO/ DIVULGAÇÃO 


“Folhear” do Museu Vale 


ASSISTA AO 
POD+SOCIAL NO 
tribunaonline.com.br 


OU APONTE A 
CAMERA PARA O 
QR CODE. 


GIOVANNI Lorenzon, Jennifer 
de Paula e Thiago Padin abrem 
as portas da Meledita Pizzaria, 
na próxima terça-feira, no Par- 
que das Castanheiras, Praia da 
Costa. 


MARIA Victoria, filha de Diogo 
Azevedo e Carla Buaiz, completa 
um aninho e ganha festa hoje. 


INGRID Telles. 


ALEXANDRE Nunes Theodoro, 
reitor da Faesa, e a pró-reitora, 
Carla Letícia Alvarenga Leite, re- 
cebem, amanhã, autoridades po- 
líticas, especialistas em Direito e 
membros do Terceiro Setor, para 
o evento Junho Branco, mês da 
conscientização e prevenção do 
uso de drogas. Na oportunidade, 
a Câmara Municipal de Cariacica 
fará uma homenagem a Henri- 
que Alexandre Cardozo Theodo- 
ro, superintendente Institucional 
da Faesa Cariacica. 


O CIRURGIÃO plástico e presi- 
dente regional da Sociedade 
Brasileira de Queimaduras, 
Ariosto Santos, será um dos ho- 
menageados pelo trabalho na li- 
nha de frente a queimaduras em 
sessão solene, amanhã, na Câ- 
mara Municipal de Vitória. 


E VIDA que segue! 


1 SOUL 


Praia do Canto « Vitória 


Lançamento 


4 SUITES 

188 A 572 Mº PRIVATIVOS 

DUAS UNIDADES POR ANDAR 
HALL PRIVATIVO INDEPENDENTE 


© 27 3010 1100 


STAND DE VENDAS: : 
RUA CONSTANTE SODRE, 1139 


lopes.com.br 
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Atriz fala sobre ser 
perseguida ha 10 anos 


atriz Débora Falabella co- 
Ass: pela primeira vez 

sobre uma stalker que a 
persegue há mais de 10 anos. “E 
algo de que evito falar. Porque 
tem a minha história e a história 
dela que, com certeza, tem pro- 
blemas. Estão cuidando para que 
seja da forma melhor possível, 
tanto pra mim quanto pra ela”, 
contou ao jornal O Globo. 

A mulher estava internada em 
clínica psíquica. “Nunca tive con- 
tato, não a conheço. E essa relação 
de fã. E ruim. Tem uma persegui- 
ção atrás por um trabalho que faço 
e pelo qual essa pessoa chega até a 
mim. E tem a vida dela. Ela tem 


uma família que pode cuidar, tem 
condições de ser tratada. Espero 
que seja”, disse a atriz. 

“Fico com medo, porque nunca 
se conhece o outro, nunca se sabe 
o que vai vir. Atinge muita gente, 
meu núcleo familiar. E chato. Cha- 
to por tudo, porque também quero 
que ela fique bem”, completou. 

Tudo começou em 2013, no Rio 
de Janeiro, quando a mulher en- 
trou no mesmo elevador que a ar- 
tista e pediu uma foto. Nos dias se- 
guintes, ela, que hoje tem 40 anos, 
enviou presentes ao camarim da 
atriz e carta com teor intimo e in- 
vasivo. Em 2015, a stalker tentou 
forçar a entrada no camarim. Daí 


Em busca de namorada 


em diante, houve sucessivos epi- 
sódios. Em 2022, ela, apareceu na 
porta do condomínio da artista 
em São Paulo e tentou abordar 
Débora, em férias na Bahia. Man- 
dou um livro de Romeu e Julieta 
para a atriz, com a mensagem: 
“Para o meu Romeu, com muito 
amor”. Pelo Instagram, disse que 
transa com a artista e mantém 
conversas por telepatia com ela. 

A Justiça concedeu medida 
protetiva em favor de Débora, de- 
pois decretou prisão preventiva. 
Em abril deste ano, a sua prisão 
foi revogada. Ela foi declarada 
“inimputável” e vai responder o 
processo em liberdade. 


Fiuk vem reclamando da solteirice e 
busca namorada. “Era um sonho des- 
de novinho ser pai. Com 25, achava 
que estaria tranquilo, casado, com fa- 
milia... e olha a realidade: 33 anos na 
cara, solteiro, sem filho”, contou. “Você 


DVD em Vitória 


Após passar por Recife, São Paulo 
e Belém, Vitória será o novo destino 
de Joelma para gravar DVD. Os in- 
gressos para o show de 11 de janeiro 
de 2025 começam a ser vendidos 
hoje no LeBillet. Serão gravados 5 


ad + 
Fi laio 


com medo, porque nunca se conhece o outro”, diz Débora 


Terapia contra medo 
Fátima Bernardes falou à Ve- 
ja sobre medo de avião. “Co- 
mecei a fazer terapia em 2001 
por causa das crises de ansie- 
dade nos voos e nunca mais 
parei. Fiquei 2 anos sem viajar. 
Tentei de tudo, mas a fobia não 


menina, mulher que está procurando DVDs em 5 cidades brasileiras. vai embora. Só que não deixo 


mais de embarcar”, disse. 


um bom partido, deixa um recadinho”. L HEY 
Já ouviu falar em Exossomos capilares?” 
São vesículas extracelulares nanométricas 
provenientes de células-tronco, capazes de 


não apenas tratar, mas também regenerar 
o tecido do couro cabeludo 


O que faz? 


e Trata a queda de cabelo e a alopécia 
e Regula o ciclo de crescimento capilar 


e Promove o crescimento de fios mais 
saudáveis e fortes 
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